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(¡)Â∂ ∆ Ó≈«÷¿∫∞ «Ó·º ∆ ÏÒØ ∆ Á∆, «√̄Â ’«Á¡ª ‹∆¡ È≈ ‹º Á≈ ‘,À
¿∞Á»-«‘≥Á∆ «Á¡ª √≈̃ª «Úº⁄, √π-Â≈Ò «Â≈ ‘∆ Úº‹Á≈ ‘ÀÕ

(¬)Â∂∂ º̃∂-̃º∂ ¡≥Á, ¡Í‰ºÂ «‹‘∆ ’Ø¬∆ Úº√Á∆ ‘À,

Â∂∆ ◊ØÁ∆ «Úº⁄ Ï«‘≥«Á¡ª ‘∆, ÁπÈ∆¡ª Á∆ «⁄≥Â≈ Èº√Á∆ ‘ÀÕ

C. ¡Ω÷∂ ÙÏÁª Á∂ ¡Ê :

«Â∆ : Â∂∆

√≈Ó≈È: √Ó≈È, √Ó◊∆

‘«¡ΩÒ: ‘«¡≈ÚÒ

¤Âz : ¤Â

‹∞¡≈Ò≈ : ¡º◊ Á∆ Ò≈‡, ÂÍÙ

¡Ù∆ : ¡√Ó≈È∆, ¡’≈Ù∆, ¡ÒØ’≈

Ó‡’: Ó‹≈̃, Èı≈, È̃≈’Â

¡≈Ò∆ : Úº‚∆, ¿∞µ⁄∆

Ï∆Û∂ : ’ºÍÛ∂ ‹ª Ë≈◊∂ Á∂ Ï‰∂ ‘Ø¬∂ Ï‡È

Â∞≥ÏÁ∆ : »≥ Â∞≥ÏÁ∆

¤ÛÁ∆ : «¤Ò’≈ Ò≈‘∞‰ Ò¬∆ ÓØ‘̌∂ È≈̌ ¡È≈‹ ’∞º‡Á∆

«¬Ò≈‘∆ : ºÏ∆

«Ï‘≈ : «Ú¤ØÛ≈, ‹∞Á≈¬∆

Ú≥fǐ∆ : Ï≥√∆

Ú«‘‰ª : «ı¡≈Òª, √Ø⁄ª

Ëπ«‰¡ªÁ≈: ‡∞‰’≈ ÍÀÁ≈ ’Á≈

Ëº√Á∂ : ÷πÌÁ∂

Ó≈«÷¿∞∫ : Ó≈«÷̇∫, Ù«‘Á

¤≈‘ - Ú∂̌ ≈: √Ú∂ Á≈ ÌØ‹È

ÌºÂ∂ : ÷∂Âª «Úº⁄ «Ò¡ªÁ≈ ÌØ‹È

«È¡≈≈ : Úº÷≈

¡Í‰ºÂ: ¡≈Í‰≈Í‰

D. Ú≈’ Ï‰≈̇ :
Ï’Â, «È≈Ò∆, «‘≥ÓÂ, «√̄Â, √π-Â≈Ò, º̃∂-̃º∂, «È¡≈≈
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È∂ ÒØ’ª  ̆ Íz∂«¡≈Õ Ò∂÷’ª, ◊≈«¬’ª Â∂ ÏπºË∆-‹∆Ú∆¡ª  ̆ ÚºË ÂØº ÚºË π̃ ◊≈ «ÁºÂ∂Õ

¿∞‘Èª È∂ ¡≈Í‰∂ ¡≈ı∆ √≈Òª «Úº⁄ “Ì≈Â∆ ÷∂Â∆ Á≈ «¬«Â‘≈√” ⁄≈ «‹ÒÁª              
«Úº⁄ «Ò«÷¡≈ «‹‘Û≈ «’ ¡√Ò «Úº⁄ Ì≈Â∆ ÷∂Â∆ Á≈ √Ì ÂØ∫ ÍzÓ≈«‰’ «¬«Â‘≈√              
¡≈«÷¡≈ ‹≈ √’Á≈ ‘ÀÕ

≥Ë≈Ú≈ ‹∆ «Ó‘ÈÂ Á∂ ’ÁÁ≈È √ÈÕ ¿∞‘Èª  ̆ ¡«‘√≈√ √∆ «’ Í≥‹≈Ï Á≈            
«̃Ó∆Á≈ «Ó‘ÈÂ Ï‘∞Â ’Á≈ ‘À Í ¿∞√ Á∂ ÍºÒ∂ ’∞fi È‘∆∫ ÍÀ∫Á≈Õ ≥Ë≈Ú≈ ‹∆ Á≈ «¬‘          
’«‘‰≈ √º⁄ √∆ «’ Í≥‹≈Ï «Úº⁄ ı∞Ù‘≈Ò∆ Âª ‘∆ ¡≈Ú∂◊∆ ‹∂ «¬√ Á≈ «̃Ó∆Á≈ ı∞Ù‘≈Ò         
‘ØÚ∂◊≈Õ «‹≥È∆ Á∂ ‚≈. ≥Ë≈Ú≈ ÷∂Â∆Ï≈Û∆ Ô»È∆Ú«√‡∆, Ò∞«Ë¡≈‰≈ Á∂ Ú≈¬∆√-⁄ª√Ò            
‘∂, ¿∞‘Èª È∂ Í≥‹≈Ï Á∂ «’√≈È Á∆ ÌÍ» √∂Ú≈ ’∆Â∆Õ ÷∂Âª  ̆Ú≈‘∞‰ Á∂ «Ú«◊¡≈«È’           
„≥◊, Ï∆‹‰ Á∂ «Ú«◊¡≈«È’ „≥◊, √̄Òª  ̆ı≈Áª Í≈¿π‰ Â∂ ’∆«Û¡ª ÂØ∫ Ï⁄≈¿∞‰ Ò¬∆ 

’∆Û∂-Ó≈ ÁÚ≈¬∆¡ª «¤Û’‰ Á∂ „≥◊ Áº√‰ Ò¬∆ Ô»È∆Ú«√‡∆ «Úº⁄ «¬º’ «ÚÌ≈◊            
’≈«¬Ó ’∆Â≈Õ «¬‘ «ÚÌ≈◊ √̄Òª √≥Ï≥Ë∆ ‘ Â∑ª Á∆ ‹≈‰’≈∆ Á∂‰ Ú≈̌≈ √≈«‘Â 
¤≈Í ’∂ «’√≈Èª «Úº⁄ Óπ̄ Â Ú≥‚Á≈ ‘ÀÕ ≥Ë≈Ú≈ ‹∆ Á∆¡ª ’ØÙÙª È≈̌ ‘∆ ‘∞‰ Âº’ ÷∂Â∆-
Ï≈Û∆ Á∂ Ó≈‘ “«’√≈È-Ó∂Ò∂” Ò≈ ’∂ «̃Ó∆Á≈ª Á∆¡ª ÓπÙ’Òª Á∂ ‘ºÒ Ò¬∆ ¡ÓÒ∆ »Í 
«Úº⁄ ‘≈̃ ‘∞≥Á∂ ‘ÈÕ «̃Ó∆Á≈ Á∆ ¡≈ÓÁÈ ÚË≈¿∞‰ Ò¬∆ ÷∂Â∆-Ï≈Û∆ Á∂ È≈̌-È≈̌ 
√‘≈«¬’  «’º«Â¡ª  Á∆  «√÷Ò≈¬∆  Ú∆  Óπ̄ Â  «ÁºÂ∆  ‹ªÁ∆  ‘ÀÕ

≥Ë≈Ú≈ ‹∆ Á∆ Ùı√∆¡Â Á≈ Á»‹≈ ¡«‘Ó Íº÷ Í≥‹≈Ï Á∂ √º«Ì¡≈⁄≈ Â∂ √≈«‘Â Á∆       
ÍzÎπ«ÒÂ≈ È≈̌ ‹∞«Û¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘ÀÕ ≥Ë≈Ú≈ ‹∆ «¬√ ÍzÌ≈Ú Ï≈∂ √ÍÙ‡ √È «’ Íº¤Ó Á∆          
ØÙÈ∆ Í≥‹≈Ï Á∂ ÿª Á∆¡ª ¡≥ÁÒ∆¡ª È∞º’ª Âº’ Í‘∞≥⁄ ‘∆ ‘ÀÕ ¿∞‘Èª  ̆ «ÚÙÚ≈√    
‘Ø «◊¡≈ √∆ «’ ⁄º’∆, «⁄Ó‡≈, ⁄÷≈, Í∆Û∑∆¡ª Â∂ Ó»Û∑∂ ¤∂Â∆-¤∂Â∆ √≈‚∆ «̃≥Á◊∆ «Úº⁄Ø∫ 
«È’̌ ‹≈‰◊∂ Â∂ ‹∂ «¬‘ Ò≈ÍÚ≈‘∆ «Úº⁄ ÒØÍ ‘Ø ◊¬∂ Âª Í≥‹≈Ï∆¡ª Á≈ ¡Ó∆       
«Ú√≈ ¡ÒØÍ ‘Ø ‹≈Ú∂◊≈Õ ¡≈Í‰∂ ¡Ó∆ √º«Ì¡≈⁄≈  ̆ √≥Ì≈̌È Ò¬∆ ‚≈. ≥Ë≈Ú≈ È∂ 
«ÚÙ∂Ù ¿∞Í≈Ò∂ ’∆Â∂Õ Úº‚∂-Úº‚∂ «Í≥‚ª «Úº⁄ “Í∂∫‚± ¡‹≈«¬Ï-ÿ” Ï‰Ú≈¬∂Õ ÷∂Â∆-Ï≈Û∆ 
Ô»È∆Ú«√‡∆, Ò∞«Ë¡≈‰≈ «Úº⁄ Í∂∫‚± √º«Ì¡≈⁄≈ Á≈ «‹¿±∫Á≈-‹≈◊Á≈ ¡‹≈«¬Ï-ÿ 
Ï‰Ú≈«¬¡≈Õ «¬√ ¡‹≈«¬Ï ÿ Á∆ «È◊≈È∆ ¿∞‘ ¡≈Í ’Á∂ ‘∂Õ «Í≥‚ª «Úº⁄ 
ÚÂ∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª √Ø¬∆ Á∆¡ª ⁄∆̃ª: Ê≈̌, ’ΩÒ∂, ◊Ò≈√, ¤≥È∂ Â∂ «Óº‡∆ Á∆¡ª «‡≥‚ª, 
⁄Úº∑’̌∆ Â∂ ÏÀÛ ¡≈«Á ÂØ∫ ÒÀ ’∂ Í∂∫‚± √Ú≈‰∆¡ª Á∆¡ª ‘ºÊƒ «Â¡≈ ’∆Â∆¡ª Á∆¡ª, 
ÎπÒ’≈∆¡ª Â∂ Ï≈̂ «¬√ ¡‹≈«¬Ï ÿ Á∂ Ì≥‚≈ «Úº⁄ Ù≈ÓÒ ‘ÈÕ ¡≈¿∞‰ Ú≈̌∂ √«Ó¡ª 
«Úº⁄ Í≥‹≈Ï Ì≈Ú∂∫ «’≥È≈ Ú∆ ÏÁÒ ‹≈Ú∂ Í Íπ≈‰∂ Í≥‹≈Ï Á≈ «⁄‘≈-Óπ‘≈ Ú∂÷‰ Ò¬∆ 
«¬‘ ¡‹≈«¬Ï-ÿ (‹Ø ¡Ó∆ √º«Ì¡≈⁄≈«’ «Ú√∂  ̆ √≥Ì≈̌∆ ÏÀ·≈ È≈È’Ù≈‘∆ «¬º‡ª   
Á≈ Ï«‰¡≈ ‘À) Ù∆Ù∂ Á≈ ’≥Ó ’∂◊≈Õ

‹Á ‚≈. ≥Ë≈Ú≈ “«‡z«Ï¿±È” Á∂ ‡z√‡∆ Ï‰∂ Âª ¿∞‘Èª È∂ ¡≈Í‰∂ √πÍÈ∂  ̆ √≈’≈             
’È Ò¬∆ Í≥‹≈Ï∆ Á∆ Ø̃ ≈È≈ ¡ıÏ≈ “Í≥‹≈Ï∆ «‡z«Ï¿±È” ¡≥Ì ’Ú≈¬∆ Â∂ Í≥‹≈Ï∆   



‹∂  ⁄≥‚∆◊Û∑  ¡º‹ ¬∂È≈  √Ø‘‰≈  ‘À Âª  «¬‘ ‚≈. ≥Ë≈Ú≈ Á≈ ÎπºÒ-Ï»«‡¡ª ¡Â∂ √Ø‘‰∂

≈. ≥Ë≈Ú≈ ÚºÒØ∫

√’‰Õ ‚≈

Ï‰≈«¬¡≈ «◊¡≈Õ

≈.

¬∆√Ú∆  ̆ √Á≈ Ò¬∆ «Ú¤ØÛ≈ Á∂ ◊¬∂  Í  ¡≈¿∞‰ Ú≈̌∆¡ª  Í∆Û∑∆¡ª  ‚≈. ≥Ë≈Ú≈ Á∂  ’≥Óª
Á∆¡ª «‰∆ «‘‰◊∆¡ªÕ

A. Áº√Ø :

(¿)‚≈
«Úº«Á¡’ ÔØ◊Â≈ Íz≈ÍÂ ’∆Â∆?
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Ø̃ -◊≈‚È

√ÀŒº’‡

,

,



(¡)

(¬)Í≥‹≈Ï «Úº⁄ ÷∂Â∆-Ï≈Û∆  ̆ ¿∞µÈÂ ’È Ò¬∆ ‚≈. ≥Ë≈Ú≈ Á≈ ’∆ ÔØ◊Á≈È ‘À?

(√)‚≈. Ó«‘≥Á «√≥ÿ ≥Ë≈Ú≈ √≈«‘Â Á∂ ÷∂Â «Úº⁄ «’¿∞∫ Íz«√ºË ‘Ø¬∂?

(‘)«Ú«◊¡≈È Á∂ ÷∂Â È≈̌ ‚≈. ≥Ë≈Ú≈ Á≈ Èª «’Ú∂∫ ‹∞«Û¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘À?

(’)‚≈
‘À?

(ı)Í≥‹≈Ï  ̆ √Ø‘‰≈ Ï‰≈¿∞‰ Ò¬∆ ‚≈. ≥Ë≈Ú≈ È∂ ’∆ ‹ÂÈ ’∆Â∂?

(̂)‚≈. Ë≥ ≈Ú≈ È∂ Ò«∞ Ë¡≈‰≈ «Ú÷∂ “Í∫∂‚± ¡‹≈«¬Ï-ÿ” «’√ ÓÈØ Ê È≈̌ √Ê≈«ÍÂ ’∆Â≈?

B. ¡Ω÷∂ ÙÏÁª Á∂ ¡Ê :

Ï‘∞Íº÷∆ : ’¬∆ Íº÷ª ‹ª Í«‘Ò»¡ª Ú≈̌∆

’≈‹-÷∂Â: ’≥Ó-’≈‹ Á≈ Á≈«¬≈

¡≥Á≈̃ : ÂΩ-Â∆’≈

Íz«ÂÔØ◊Â≈: Óπ’≈ÏÒ≈

«Ú’≈√: Âº’∆, ¿∞µÈÂ∆

ÔØ◊Á≈È: Á∂‰, √«‘ÔØ◊

‘∞È : «’√∂ ’≥Ó «Úº⁄ Óπ‘≈Â, ’Ò≈, ’≈∆◊∆

ÍzÓ≈«‰’: √‘∆, «‹√ Á≈ ’Ø¬∆ ÍzÓ≈‰ ‘ØÚ∂

«ÚÙ≈Ò: Úº‚≈

«√‹‰≈ : ⁄È≈, Ï‰≈¿∞‰≈, ¿∞ÂÍ≥È

Í√≈ : ÎÀÒ≈¡, «÷Ò≈, «Ú√Ê≈

C. Ú≈’ª «Úº⁄ ÚÂØ :

Ùı√∆¡Â, Â≈ÛÈ≈, «‰∆

«Ú¡≈’È :

 ̆ «’«¡≈-«ÚÙ∂Ù‰ ’«‘≥Á∂ ‘È, «‹Ú∂∫ : 

¿∞Í’Â Ú≈’ª «Úº⁄ Ò’∆∂ ÙÏÁ «’«¡≈-«ÚÙ∂Ù‰ ‘ÈÕØ

‹√Ó∆È Ï‘∞Â √π∆Ò≈ ◊≈¿∞∫Á∆ ‘ÀÕ

‘ÙÍz∆Â √’»Ò ÂØ∫ ‘∞‰∂ ¡≈¬∆ ‘ÀÕ
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.

(ÿ)⁄‚ø ∆◊Û∑  ̆ ‚≈. Ë≥ ≈Ú≈ Á∆ ’∆ Á‰∂  ?̨



«’«¡≈-«ÚÙ∂Ù‰ ÙÏÁ ¡º· Íz’≈ Á∂ ‘∞≥Á∂ ‘È :

A’≈ÒÚ≈⁄’ «’«¡≈ «ÚÙ∂Ù‰B√Ê≈ÈÚ≈⁄’ «’«¡≈ «ÚÙ∂Ù‰

CÍz’≈Ú≈⁄’ «’«¡≈ «ÚÙ∂Ù‰D’≈ÈÚ≈⁄’ «’«¡≈ «ÚÙ∂Ù‰

EÍ«Ó≈‰Ú≈⁄’ «’«¡≈ «ÚÙ∂Ù‰F√≥«÷¡≈Ú≈⁄’ «’«¡≈ «ÚÙ∂Ù‰

G«ÈÈ≈Ú≈⁄’ «’«¡≈ «ÚÙ∂Ù‰H«ÈÙ⁄∂Ú≈⁄’ «’«¡≈ «ÚÙ∂Ù‰

A. ’≈ÒÚ≈⁄’ «’«¡≈ «ÚÙ∂Ù‰ : «‹√ ÙÏÁ ÂØ∫ «’«¡≈ Á∂ ‘Ø‰ Á∂ √Ó∂∫ Á≈ ÍÂ≈

’ÁØ∫, ‹ÁØ∫, ’Á∂ ¡≈«ÁÕ

B. √Ê≈ÈÚ≈⁄’ «’«¡≈-«ÚÙ∂Ù‰  :     «‹√ ÙÏÁ ÂØ∫ «’«¡≈ Á∂ ‘Ø‰ Á∂ √Ê≈È Á≈

«¬ºË, ¿∞µË, ¿∞µÍ, ‘∂·ª, «‹ºÊ∂, «’ºÊ∂, √º‹∂, ÷ºÏ∂, «Ú⁄’≈ ¡≈«ÁÕ

C. Íz’≈Ú≈⁄’ «’«¡≈-«ÚÙ∂Ù‰ :  «‹√ ÙÏÁ ÂØ∫ «’«¡≈ Á∂ ‘Ø‰ Á∂ „≥◊, Â∆’∂

D. ’≈ÈÚ≈⁄’ «’«¡≈-«ÚÙ∂Ù‰ : «‹√  ÙÏÁ  ÂØ∫ «’√∂ «’«¡≈ Á∂ ‘Ø‰ ‹ª È≈

54

‚≈

«Ò÷ØÕ

Ï‰≈̇Õ

ËËËË

Â∑ª, «¬√ Â∑ª, «¬¿∞∫, «¬Ú∂∫, ‘Ω̌ ∆, Â∂̃ , ’≈‘̌∆, ¤∂Â∆, ¡≈«ÁÕ

«’«¡≈-«ÚÙ∂Ù‰ ’«‘øÁ∂ ‘È, «‹Ú∂ : «’™, «¬√ Ò¬∆, «¬√ ’’∂, Âª‹Ø, ÂÁ∂,
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ËÂ∆

ÓÀ∫ √»‹ Á∆ Ï∂‡∆-≈‰∆,

ÊÒ ÂØ∫ «ÂøÈ ◊π‰≈  ̨ Í≈‰∆Õ

¡≈÷‰ ÒØ’ƒ ËÂ∆ Óª,

ÓÀ∫ Âª À‰-Ï√∂≈ ‘ªÕ

‘Ø∫Á Ó∂∆ ¬∂ ÏÛ∆ Íπ≈‰∆,

«¬‘ Ú∆ ‘À «¬º’ ¡‹Ï ’‘≈‰∆Õ

«Á√Á∆ ‘ª «Óº‡∆ Á∆ „∂∆,

Ù’Ò ‘Ø √∆ Í«‘Òª Ó∂∆Õ

Ì÷Á∆¡ª ◊À√ª Á≈ √∆ ◊Ø̌ ≈,

Á◊Á≈ «‹™ Ìº·∆ «Úº⁄ ’ØÒ≈Õ

Ï∆Â∂ Ú∑∂ ’¬∆ Òº÷-‘̃≈,

·ø„∆ ‘Ø ◊¬∆ ¡≈ı’≈Õ

ÓÀ∫ √»‹ ÂØ∫ ‘Ø¬∆ ÍÀÁ≈,

Áπ¡≈̌∂ ÿπøÓ‰≈ Í’º ≈ ’≈«¬Á≈Õ

◊Ó∆, Óƒ‘, Ï√øÂ, «√¡≈̌,

¡≈ ’∂ Íπ¤º ‰ Ó∂≈ ‘≈ÒÕ

Ò≈‡» Úª◊»ø Ëπ∆ Áπ¡≈̌∂,

‘ª ÿπøÓÁ∆ ¡≈Í‰∆ ⁄≈Ò∂Õ

ÿπøÓ‰ ’≈È «ÁÈ Â∂ ≈Â,

Ú≈Ø-Ú≈∆ Ó≈È fi≈ÂÕ



A. Áº√Ø :

(¿)ÓÀ∫ √»‹ ÂØ∫ ‘Ø¬∆ ÍÀÁ≈-«¬√ √Â Á≈ ’∆ Ì≈Ú ?̨

(¡)ËÂ∆ ¿πÂº ∂ «’‘Û∆¡ª-«’‘Û∆¡ª πºÂª ¡≈™Á∆¡ª ‘È?

(¬)
(√)

Í«‘Òª ËÂ∆ «’‘Ø-«‹‘∆ √∆?

B. ‘∂· «Ò÷∆¡ª √Âª Á≈ Ì≈Ú √ÍÙ‡ ’Ø :

(¿)Ò≈‡» Úª◊»ø Ëπ∆ Áπ¡≈̌∂,

‘ª ÿπøÓÁ∆ ¡≈Í‰∆ ⁄≈Ò∂Õ
ÿπøÓ‰ ’≈È «ÁÈ Â∂ ≈Â,

Ú≈Ø-Ú≈∆ Ó≈È fi≈ÂÕ

(¡)«¬‘  ̨ Ó∂∆ ’Ê≈-’‘≈‰∆,

ÓÀ √»‹ Á∆ Ï∂‡∆-≈‰∆Õ

¡≈÷‰ ÒØ’∆∫  ËÂ∆-Óª,

ÓÀ∫ Âª À‰-Ï√∂≈ ‘ªÕ

56

Í≈·-¡«Ì¡≈√

ÓÀ∫ ‘ª ¡ø‚∂ Ú≈’π ◊Ø̌ ,

Í≈«¬¡≈ ÓÀ∫ Ú≈Ô» Á≈ ÷ØÒÕ

◊À√ª ’¬∆ Ú≈Ô» Á∂ «Úº⁄,

º÷ª ÓÀ∫ ¡≈Í‰∂ ÚºÒ «÷º⁄Õ

«¬‘  ̨ Ó∂∆ ’Ê≈-’‘≈‰∆,

ÓÀ √»‹ Á∆ Ï∂‡∆-≈‰∆Õ

¡≈÷‰ ÒØ’∆∫ ËÂ∆-Óª,

ÓÀ∫ Âª À‰-Ï√∂≈ ‘ªÕ

ËÂ∆ Á∂ √»‹ Áπ¡≈̌∂ ÿπÓø ‰ ’≈È ËÂ∆ ¿πÂº ∂ ’∆ ÍÃÌ≈Ú ÍÀ∫Á≈ ?̨
(‘)ËÂ∆ Á≈ ¡≈’≈ Â∂ Ú≈Â≈ÚÂÈ «’‘Ø-«‹‘≈ ?̨



C. ¡Ω÷∂ ÙÏÁª Á∂ ¡Ê :

À‰-Ï√∂≈: ¿π‘ Êª «‹ºÊ∂ Óπ√≈̄ ≈Â ’º‡Á∂ ‘È

¡‹Ï : ̨≈È ’È Ú≈̌≈, ¡ÈØ÷≈

Ú≈Ô» : ‘Ú≈

Ëπ∆ : ¡Ìø , Óπº„............ ’∂∫Á, «ÏøÁ»

’≈«¬Á≈ : „ø◊, È∂Ó, ¡√»Ò, ∆Â, Á√Â»

Ú≈’ª «Úº⁄ ÚÂØ :

Ï∂‡∆, ÊÒ, À‰-Ï√∂≈, ‘Ø∫Á, ¡‹Ï, „∂∆, Ù’Ò, ◊À√, ¡≈ı’≈, Ò≈‡», Ú≈Ô»Õ

57

   ¡«Ë¡≈Í’ Ïº«⁄¡ª Èø» ËÂ∆ Á∂ Ó‘ºÂÚ Ï≈∂ √Ófi≈Ú∂Õ

ËËËË

D.



Í≈·-AD

√ªfi∆ Óª

«ÁºÂ≈ √∆Õ Í≥‹≈Ï Á∆ ËÂ∆ ı»ÈØ-ı»È ‘Ø ◊¬∆ √∆Õ

«Úº⁄ √Ω∫ÚØÕ

58

◊πøÈ∑Á∆,



ÂØÍ ◊º‚ Ò¬∆ √∆Õ

√∆ «’ ‘«¡≈¬∆ «¬√ Á∂ √∂’ È≈̌ ‘∆ Î»√ Ï‰ ◊¬∆ √∆Õ

’∂ Íπ’≈Á∆Õ

«◊¡≈Õ ¿∞‘ ¡≈Í‰≈ ÿ È‘∆∫ √∆ ¤º‚‰≈ ⁄≈‘∞≥Á∆Õ

59

Ï‰ ◊¬∆ √∆Õ Í≥‹≈Ï ’Ω Á∂

«ÁºÒ∆-Áº÷‰
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√∆  ÁØ∫‘ª «Ëª È∂ «¬º’-Á»‹∂ Á∆¡ª ¡º÷ª ÂØ∫ ‘̇Ò∂ ‘Ø ‹≈‰≈ √∆Õ«’

¤º‚ ’∂ Â∞ ‹≈‰≈ ’≈«¬Â≈ ‘ÀÕ””

A. Áº√Ø :

(¿)Ù∞» «Úº⁄ Í≥‹≈Ï ’Ω  ̆ «’√∂ Íz’≈ Á≈ ’Ø¬∆ ÌÀ «’¿∞∫ È‘∆∫ √∆?

(¡)
‘ØÚ∂Õ” Í≥‹≈Ï ’Ω  ̆ ¡«‹‘≈ «’¿∞∫ ‹≈«Í¡≈?

(¬)Ô∞ºË Á∆ ıÏ È∂ √≈∂ Ù«‘∆¡ª  ̆ «¬º’-Óπº· «’Ú∂∫ ’ «ÁºÂ≈?

(√)Í≥‹≈Ï ’Ω ¡≈Í‰∂ «’‘Û∂ ÍπºÂª ÂØ∫ Ï«Ò‘≈ ‹ªÁ∆ √∆ Â∂ «’¿∞∫?

(‘)Í≥‹≈Ï ’Ω È∂ ÿ ¤º‚‰ Á≈ À̄√Ò≈ «’¿∞∫ ’ «Ò¡≈ √∆?

(’)ÂØÍ⁄∆¡ª Á∂ √Á≈ È∂ Í≥‹≈Ï ’Ω  ̆ ’∆ «’‘≈?

(÷)

‘À?

Í≈·-¡«Ì¡≈√

«¬º’-Á»‹∂



61

B. ¡Ω÷∂ ÙÏÁª Á∂ ¡Ê :

«ÈÂ≈ÍzÂ∆ : Ø̃ ≈È≈, ‘ Ø̃

⁄ªÁÓ≈∆ : «ÈÙ≈È∂ ¿∞µÂ∂ ◊Ø̌ ∆ Ó≈È Á≈ ¡«Ì¡≈√, «ÈÙ≈È∂Ï≈̃∆

«ÚÿÈ: Ø’, π’≈Ú‡

ÏÒÀ’-¡≈¿±‡: ‘Ú≈¬∆ ‘ÓÒ∂ ¡≈«Á Á∂ ıÂ∂ ”Â∂ Ù«‘ ‹ª È◊ «Úº⁄ ÏºÂ∆¡ª Ïπfi≈
’∂ ‘È∂≈ ’È Á∆ «’«¡≈Õ

‘«¡≈¬∆ : ‘«¡≈ÚÒ

¡¿∞Ë : ¿∞Ó, «Ó¡≈Á

ÍÀ∫‚≈ : ≈̄√Ò≈, Á»∆, «ÚºÊ, √Â≈

’≈«¬Â≈ : Ïπ̃ «ÁÒ∆

C. Ú≈’ª «Úº⁄ ÚÂØ :

Ì ¡≈¿∞‰≈, ”Ú≈ ÚºÒ È≈ Âº’ √’‰≈, Ïª‘ Ï‰È≈

D. «Ú¡≈’È :

«’«¡≈-«ÚÙ∂Ù‰ Ï≈∂ Í«Û∑¡≈ ‘ÀÕ

E. Í«Ó≈‰Ú≈⁄’ «’«¡≈-«ÚÙ∂Ù‰ : «‹√  ÙÏÁ ÂØ∫ «’√∂ «’«¡≈ Á∂ Í«Ó≈‰, «Ó‰Â∆

¡≈«ÁÕ

F. √≥«÷¡≈Ú≈⁄’ «’«¡≈-«ÚÙ∂Ù‰ : «‹‘Û∂ ÙÏÁ ÂØ∫ «’«¡≈ Á∆ Ú≈∆ ‹ª Áπ‘≈¡ Ï≈∂

’¬∆ Ú≈, Ú≈-Ú≈, ÿÛ∆- ÓπÛ∆, ÁπÏ≈≈, «¬º’-«¬º’, ÁØ-ÁØ ¡≈«ÁÕ

G. «ÈÈ≈Ú≈⁄’ «’«¡≈-«ÚÙ∂Ù‰ : «‹‘Û∂ ÙÏÁ ÂØ∫ «’√∂ «’«¡≈ Á∂ ‘Ø‰ ‹ª È≈ ‘Ø‰,

H. «ÈÙ⁄∂Ú≈⁄’ «’«¡≈-«ÚÙ∂Ù‰ : «‹‘Û∂  ÙÏÁ  ÂØ∫ «’«¡≈ Ï≈∂ «ÈÙ⁄∂ ‹ª  «ÚÙÚ≈√

̃», Ú∆, ‘∆, Ï∂Ùº’, «ÏÒ’∞Ò ·∆’ ¡≈«ÁÕ

˙

Ï
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ËËËË

Ï∆Â ⁄πº’∆ √∆Õ ¿∞√  ̆ Ïº«⁄¡ª Á∆ ¡¿∞Ë ı≈Ï ’È Á≈ ’∆ ‘º’ √∆?

ÙÏÁª «Úº⁄ «Ò÷ØÕ

Âπ‘≈‚∂ ◊̌∆-Óπ‘ºÒ∂ «Úº⁄ Ú∆ ’¬∆ ¡«‹‘∂ ÓÈπº÷ Úº√Á∂ ‘Ø‰◊∂ «‹‘Û∂ ÒØ’ª «Úº⁄



Í≈·-AE

≈«Ï≥Á È≈Ê ‡À◊Ø

‹ªÁ≈ √∆Õ

63

◊≈È



‘∆ ’ «ÁºÂ≈Õ

Í ¤∂Â∆ ‘∆ ¿∞‘ Ì≈Â ÍÂ ¡≈¬∂Õ

64

«◊¡≈ª

«Ó̌È

’Ò≈-Í∂ÃÓ∆

»Í «Úº⁄ ¡̃≈Á∆ Á∆ ÒÛ≈¬∆ «Úº⁄ «‘º√≈ È‘ƒ «Ò¡≈ «Î Ú∆ ¿π‘ Á∂√ ¡̃≈Á ’Ú≈¿π‰

Á∂√-ÍÃ∂Ó

ˇ



Ô≈Á «ÁÚ≈¿∞∫Á∆¡ª «‘‰◊∆¡ªÕ

A. Áº√Ø :

(¿)√≈‚≈ ≈Ù‡∆ ◊≈È «’‘Û≈ ‘À ¡Â∂ «¬√ Á≈ Ò∂÷’ ’Ω‰ ‘À?
(¡)

Ï∆«Â¡≈?

(¬)≈«Ï≥Á È≈Ê ‡À◊Ø È∂ «’Ú∂∫ ¡Â∂ «’ºÊØ∫ «Úº«Á¡≈ Íz≈ÍÂ ’∆Â∆?

(√)
¿∞‘Èª Á∂ ÓÈ ”Â∂ «’‘Ø-«‹‘≈ ÍzÌ≈Ú «Í¡≈?

(‘)
⁄È≈Úª Á∂ Èª «Ò÷ØÕ

(’)
«’‘Û≈ «¬È≈Ó ’ÁØ∫ «Ó«̌¡≈ √∆?

(÷)ÙªÂ∆-«È’∂ÂÈ Ï≈∂ Â∞√∆∫ ’∆ ‹≈‰Á∂ ‘Ø?

(◊)‹æ«Ò∑¡ªÚ≈̌∂ Ï≈̂ Á∆ ÿ‡È≈ Á≈ ‡À◊Ø Á∂ ÓÈ ”Â∂ ’∆ ¡√ «Í¡≈?

B. ¡Ω÷∂ ÙÏÁª Á∂ ¡Ê :

Â∆Ê-¡√Ê≈È : Í«ÚºÂ ËÓ-¡√Ê≈È «‹ºÊ∂ Ë≈«Ó’ Ì≈ÚÈ≈ È≈̌ ÒØ’ Í»‹≈,
«¬ÙÈ≈È ¡Â∂ ¿∞Í≈√È≈ Ò¬∆ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ

Ú≈Â≈ÚÈ: ¡≈̌≈-Áπ¡≈̌≈, ⁄π«◊Á≈, Ó≈‘ΩÒ

«Ú«ÌøÈ: Úº÷Ø-Úº÷, ¡º‚Ø-¡º‚

◊∞ : «ÈÔÓ, „≥◊, Â∆’∂

√≥√Ê≈ : √Ì≈, √π√≈«¬‡∆

√≥◊∆ : √≈Ê∆, Ó∂Ò∆

◊«‘≈ : ‚±≥ÿ≈, ◊»Û∑≈

’ØÓÒ: ÈÓ, ’»̌ ≈, È≈̃’

«ıÂ≈Ï: ¿∞Í≈Ë∆, ÍÁÚ∆

«Ú◊√ ‘∂ : ÚË-ÎπºÒ ‘∂, Âº’∆ ’ ‘∂

C. Ú≈’ª «Úº⁄ ÚÂØ :

‹∆ÚÈ-‹≈⁄

65

Í≈·-¡«Ì¡≈√

◊π»Á∂Ú ‡À◊Ø Á∆ √Á≈



«Ú¡≈’È : «Ú√≈Ó-«⁄≥È∑ :

‘∂· «Ò÷∂ ¡È∞√≈ ‘È :

(¿)‚≥‚∆ ( Õ  ) (ı)¤∞º‡ - ÓØÛ∆( ” )

(¡)ÍzÙÈ-«⁄≥È∑ ( ? ) (̂)‹ØÛÈ∆ ( - )

(¬)«Ú√«Ó’-«⁄≥È∑ (! ) (ÿ)«Ï≥Á∆ ( . )

(√)’≈Ó≈ ( , ) (’)«Ï≥Á∆-’≈Ó≈( ; )

(‘)Íπº·∂ ’≈Ó∂ (““ ””) (⁄)Áπ«Ï≥Á∆ ( : )

(’)ÏÀÃ’‡ ( ( ) ) (¤)Áπ«Ï≥Á∆ - ‚ÀÙ(: - )

D. ‘∂· «Ò÷∂ Ú≈’ª «Úº⁄ «Ú√≈Ó-«⁄≥È∑ª  ̆ «Ë¡≈È È≈̌ Á∂÷Ø :

(¿)¿∞‘ «’≥È≈-«’≥È≈ «⁄ Ó≥Â-Óπ◊Ë ‘Ø ’∂ ’∆ÂÈ √π‰Á∂Õ

(¡)
‘Ø«¬¡≈ “√” Á≈ «ıÂ≈Ï ÓØÛ «ÁºÂ≈Õ†

(¬)““’≥Ó Ù∞» ‘∆ ÏπºËÚ≈  ̆ ’∆Â≈ √∆, «’¿∞∫ È≈ ·∆’ ‘∞≥Á≈?””

“ÏπºË ’≥Ó √πºË”, «√¡≈«‰¡ª È∂ «’Â∂ ¡ÀÚ∂∫ ÊØÛ∑∂ ¡≈«÷¡≈ ‘ÀÕ

(√)“√»‹≈, √»‹≈ ! Íπ≈‰≈ Á≥Á ÒÀ ‹≈, ÈÚª Á≥Á Á∂ ‹≈Õ”

66

Íπ≈‰∂ ≈‹∂-Ó‘≈≈‹∂ ¡≈Í‰∂ Ïº«⁄¡ª  ̆ ◊∞»’∞Ò «Úº⁄ ÍÛ∑È Ò¬∆
Ì∂«‹¡≈ ’Á∂ √ÈÕ ◊∞»’∞Ò «Úº⁄ «Ú«Á¡≈Ê∆ Ï‘∞Â ÷ºπÒ∑∂-‚∞ºÒ∑∂
Ú≈Â≈ÚÈ «Úº⁄ ÍÛ∑È ’’∂ √∆«’ Â∂ Ó≈È«√’ ÂΩ ”Â∂ «Ù‡-
ÍπÙ‡ «‘≥Á∂ √ÈÕ

≈«Ï≥Á È≈Ê ‡À◊Ø ¡≥Â≈Ù‡∆ ÍºË Á∂ √≈«‘Â’≈ √ÈÕ ¿∞‘Èª
Á∆¡ª Ï‘∞Â √≈∆¡ª Íπ√Â’ª ‘ØÈª Ì≈Ù≈Úª «Úº⁄ Ú∆ ¡È∞Ú≈Á
‘Ø¬∆¡ª ‘ÈÕ ¡≈Í‰∂ √’»Ò Á∆ Ò≈«¬Ïz∂∆ «Úº⁄Ø∫ ¿∞‘Èª Á∆ ’Ø¬∆
Íπ√Â’ ÒÀ ’∂ ÍÛ∑ØÕ

ËËËË

Ú∂̌ ∂



Í≈·-AF

◊∞Ò≈Ï Á∆ √̄Ò

√≈̆ Ê≈ÍÈ≈ ◊∞» ◊Ø«Ï≥Á «√≥ÿ Á∆,

√∆√ ÂÒ∆ ”Â∂ º÷‰≈ ‹≈‰Á∂ ‘ªÕ

ÂºÂ∆ ÂÚ∆ ”Â∂ ÏÀ·, ¡‚ØÒ ‘∆¬∂,

¡≈∂ ‘∂· Ú∆ «̃≥Á◊∆ Ó≈‰Á∂ ‘ªÕ

√∆√ ◊≥‹ Â∂ ◊Û∑∆ ⁄Ó’Ω Ú≈̌∆,

√≈̆ ¡º‹ Ú∆ ‹»fi‰≈ Áº√Á∂ È∂Õ

‹≈ ’∂ Íπº¤ Ò̇ ’≥Ë √«‘≥Á Á∆ ,̆

Ï≈Ò «⁄‰∂ ‘Ø¬∂ «’ºÁª ‘º√Á∂ È∂Õ

Ó∆ Ó≥̆  È∂ Ú≈„∆¡ª Òº÷ Í≈¬∆¡ª,

¡√∆∫ Î∂ Ú∆ «÷Û∂ ◊∞Ò̃≈ Úª◊»øÕ

Úº„∂ «√ª Á∂ ‹ÁØ∫ √∆ ÓπºÒ ÍÀ∫Á∂,

‘Ø¬∂ ‘Ω√Ò∂ √≈‚∂ ¡≥«◊¡≈ Úª◊»øÕ

Ï≥Á-Ï≥Á Ú∆ ’º‡ ’∂ Ú∂÷ ⁄πº’∂,

67



ÎπºÒ Ó«‘’‰Ø∫ ̃≈ È≈ Ï≥Á ‘Ø¬∂Õ

⁄≈Û∑ ⁄÷Û∆ Í÷Á∂ ÔØ«Ë¡ª ,̆

√≈‚∂ ’ºÁ √∆ ‘Ø ÏπÒßÁ ‘Ø¬∂Õ

‡Ø‡∂ «‹◊ Á∂ √≈Ó∑‰∂ ’È ‡Ø‡∂,

ÓªÚª ‚º’∂ fiØ̌ ∆ ÍÚ≈¿∞∫Á∆¡ª È∂Õ

¿∞µ⁄≈ √πº‡ ’∂ ÏØ⁄Á∂ È∂«̃¡ª ”Â∂,

ÌØ≈ Î∂ Ú∆ È‘∆∫ ÿÏ≈¿∞∫Á∆¡ª È∂Õ

¬∂√ «Óº‡∆ Á∂ È≈̌ ‘À ÓØ‘ √≈̆,

È≈̌ Ò‘» Á∂ ¬∂√  ̆ ≥◊Á∂ ‘∂Õ

’≈‘̆Ú≈È Á∂ ‹≥◊̌ª «Úº⁄ ÏÀ·∂,

ıÀ Á∂√ Á∆ Î∂ Ú∆ Ó≥◊Á∂ ‘∂Õ

√≈‚∆ «Íº· ”Â∂ ÷Û∑≈ «¬«Â‘≈√ √≈‚≈,

√≈̆ Ó≈‰ ‘À Ò‘» Á∂ ≥◊ ¿∞µÂ∂Õ

¡√∆∫ ‹≈‰Á∂ «’≥fl ’∞Ï≈È ‘Ø‰≈,

√Ø‘‰∂ Á∂√ Á∆ «¬º’ Ú∆ Ó≥◊ ¿∞µÂ∂Õ

‹ÁØ∫ ¡≥Ïª  ̆ Òº«◊¡≈ Ï» ‘ØÚ∂,

’Ø«¬Ò ¡≈‰ ’∂ √̇ Êª ⁄«‘’Á∆ ‘ÀÕ

«‹ºÊ∂-«‹ºÊ∂ Ù‘∆Áª Á∆ ºÂ ‚∞ºÒ∑∂,

Ê̇∂ √̄Ò ◊∞Ò≈Ï Á∆ Ó«‘’Á∆ ‘ÀÕ

A. Áº√Ø :

(¿)

(¡)

¡‚ØÒ Â∂ ÙªÂ «‘‰ Á∆ ¡Ú√Ê≈ Á≈ ÚÈ‰ ‘À?

Ò’∆∂ ÙÏÁ «’‘Û∂-«’‘Û∂ Ù‘∆Áª Á∆ Ô≈Á «ÁÚ≈¿∞∫Á∂ ‘È?

A√∆√ ÂÒ∆ ”Â∂ º÷‰≈ ‹≈‰Á∂ ‘ªÕ

68

Í≈·-¡«Ì¡≈√
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BÂºÂ∆ ÂÚ∆ ”Â∂  ÏÀ· ¡‚ØÒ ‘∆¬∂Õ

C¡≈∂ ‘∂· Ú∆ «̃≥Á◊∆ Ó≈‰Á∂ ‘ªÕ

D‹≈ ’∂ Íπº¤ Ò̇ ’≥Ë √«‘≥Á Á∆ Õ̆

EÏ≥Á-Ï≥Á Ú∆ ’º‡ ’∂ Ú∂÷ ⁄πº’∂Õ

B. ‘∂· «Ò÷∆¡ª √Âª Á∂ Ì≈Ú √ÍÙ‡ ’Ø :

(¿)«‹ºÊ∂-«‹ºÊ∂ Ù‘∆Áª Á∆ ºÂ ‚∞ºÒ∑∂,

¿∞µÊ∂ √̄Ò ◊∞Ò≈Ï Á∆ Ó«‘’Á∆ ‘ÀÕ

(¡)√≈‚∆ «Íº· ”Â∂ ÷Û∑≈ «¬«Â‘≈√ √≈‚≈,

√≈̆ Ó≈‰ ‘À Ò‘» Á∂ ≥◊ ¿∞µÂ∂Õ

¡√∆∫ ‹≈‰Á∂ «’≥fl ’∞Ï≈È ‘Ø‰≈,

√Ø‘‰∂ Á∂√ Á∆ «¬º’ Ú∆ Ó≥◊ ¿∞µÂ∂Õ

C. ¡Ω÷∂ ÙÏÁª Á∂ ¡Ê :

Ê≈ÍÈ≈ : Ê≈Í∆, ‘Ò≈Ù∂∆, ¡≈√≈

‚º’∂ : ‡Ø‡∂, ‡∞’Û∂

¡‚ØÒ: ‹Ø ‚ØÒ∂ È≈, √«Ê, Íº’≈

ÓØ‘ : «Í¡≈, Ò◊≈¡

⁄«‘’Á∆ : Í≥¤∆¡ª Á≈ ıπÙ∆ È≈̌ ÏØÒ‰≈ ‹ª ◊≈¿∞‰≈

ºÂ : ı»È, Ò‘»

D. Ú≈’ª «Úº⁄ ÚÂØ :

‚∞ºÒ∑‰≈, ’∞Ï≈È ‘Ø‰≈Õ

¡≈Í‰∂ √’»Ò Á∆ Ò≈«¬Ïz∂∆ «Úº⁄ ‹≈ Õ’∂ ÍÛ∑È

ËËËË
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Í≈·-AG

ÒØ‘Û∆

‘ØÚ∂ ‹ª Ë∆ ÁØ∫‘ª Á∆ ‘∆ ÒØ‘Û∆ ÓÈ≈¿∞∫Á∂ ‘ÈÕ

Ú∆ √π‰≈¬∆ «Á≥Á∂ ‘ÈÕ

ÒØ‘Û∆ Ï¬∆ ÒØ‘Û∆,
ÊØ‚≈ Óπ≥‚≈ ⁄«Û∑¡≈ ÿØÛ∆Õ

ÿØÛ∆ Í¬∆ Èº·,

ÊØ‚∂ ‘Ø‰ ÍπºÂ-ÍØÂ∂ √º·Õ

ÿØÛ∆ Á∂Ú∂ Ú¤∂∂,
‹∞º◊ ‹∆Ú‰ ÍπºÂ Â∂∂Õ

√≈‚∆ fiØ̌ ∆ Í≈ Á∂ Í≈Ê∆,
Â∂≈ ÍπºÂ ⁄Û∑∂◊≈ ‘≈Ê∆Õ
Í≈ Á∂ Ó≈¬∆ ÒØ‘Û∆,

‹∞◊-‹∞◊ ‹∆Ú∂ Â∂∆ ‹ØÛ∆Õ

,

÷∂Â∆-ÍÃË≈È

Í≥‹≈Ï  ̆ Ó∂«Ò¡ª Â∂ «Â¿π‘≈ª Á∆ ËÂ∆ «’‘≈ ‹ªÁ≈ Ǫ̃ «Â¿π‘≈ Â∂ Ó∂Ò∂ √Ó≈‹ «Úº⁄

÷∂Â∆-Ï≈Û∆ È≈̌ ÿ «Úº⁄ ÚË∂∂ ıπÙ‘≈Ò∆ ¡≈Ú∂◊∆Õ «¬√ Ò¬∆ ÿ «Úº⁄ ÍπºÂ Á∆ ¡≈ÓÁ

Ò¬∆ ÍÃ⁄«ÒÂ ‘Ø«¬¡≈Õ ¡º‹-’ºÒ∑ √Ó≈‹ «Úº⁄ ¡◊ª‘ÚË» √Ø⁄ º÷‰ Ú≈Ò∂ ÒØ’ ÍπºÂ

ÎπºÒ‰



Ìπº◊≈, ÂÒØ¬∂, ÍÂ≈√∂, «Ó«·¡≈¬∆¡ª ¡Â∂ «Â̌ª ÂØ∫ Ï‰≈¬∆¡ª ÚøÈ-√ÚøÈ∆¡ª ⁄∆̃ª Úø‚
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Ú∆ ÿ ÍπºÂ ‹≥«Ó¡≈,

⁄≥È ⁄«Û∑¡≈ Ï≈Í Á∂ «Ú‘Û∂Õ

◊≈¿∞∫Á∆¡ª ‘È :

¬∆Ù ¡≈¬∂ Á«ÒºÁ ‹≈¬∂,

Á«ÒºÁ Á∆ ‹Û∑ ⁄πºÒ∑∂ Í≈¬∂Õ

«Á≥Á∆¡ª ‘ÈÕ

«̇Û∆¡ª, Ó»ø◊Î̌∆

«Í≥‚ª «Úº⁄ «¬√ «Â¿π‘≈  ̆ √ªfi∆ Êª, «Í≥‚ Á∆ √ºÊ «Úº⁄ Í≈Ê∆¡ª Â∂ Òº’Ûª Á∆
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«¬√ Ï∆-È≈«¬’  ̆ ¡º‹ Ú∆ Ô≈Á ’Á∂ ‘È :

√π≥Á-Óπ≥Á∆¬∂ - ‘Ø,

Â∂≈ ’Ω‰ «Ú⁄≈≈ - ‘Ø,

ÁπºÒ≈ Ìº‡∆ Ú≈̌≈ - ‘Ø,

ÁπºÒ∂ Á∆ Ë∆ «Ú¡≈‘∆ - ‘Ø,

√∂ √º’ Í≈¬∆ - ‘ØÕ

Ïπfi≈Â Á∂ »Í «Úº⁄ Ú∆ Íz⁄«ÒÂ ‘Ø ◊¬∆ ‘ÀÕ

ÌÀ‰ª Ú∆ Á∆ ÒßÓ∆ ¿∞Ó Ò¬∆ Áπ¡≈Úª ’Á∆¡ª ‘ÈÕ

ÒØ‘Û∆ Á∂ ◊∞Û Á∆¡ª,

«Óº·∆¡ª-«Óº·∆¡ª ØÛ∆¡ªÕ

‹∞◊-‹∞◊ «‹¿±∫‰ Óª¬∂∫,

Ì≈Úª Á∆¡ª ‹ØÛ∆¡ªÕ



‹ØÛ∆¡ª ÒØ‘Û∆ «Úº⁄ «Â̌ Í≈ ’∂ ¡√∆√ª ÒÀ∫Á∆¡ª ‘ÈÕ

A. Áº√Ø :

(¿)ÒØ‘Û∆ Á≈ «Â¿∞‘≈ ’ÁØ∫ ¡Â∂ «’¿∞∫ ÓÈ≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À?

(¡)

(¬)ÒØ‘Û∆ ÙÏÁ «’Ú∂∫ ‘Ø∫Á «Úº⁄ ¡≈«¬¡≈?

(√)“¬∆Ù ¡≈¬∂ Á«ÒºÁ ‹≈¬∂” Â∞’ ÂØ∫ ’∆ Ì≈Ú ‘À?

(‘)«Í≥‚ª «Úº⁄ ÒØ‘Û∆ Á≈ «Â¿∞‘≈ «’Ú∂∫ ÓÈ≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘À?

(’)Ù«‘ª Á∆ ÒØ‘Û∆ Â∂ «Í≥‚ª Á∆ ÒØ‘Û∆ «Úº⁄ ’∆ ¡≥Â ‘À?

(÷)
‹≈Ú∂◊≈Õ”” «¬√ Ï≈∂ ¡≈Í‰∂ «Ú⁄≈ «Ò÷ØÕ

B. ¡Ω÷∂ ÙÏÁª Á∂ ¡Ê :

Íz⁄«ÒÂ: «‹√ Á≈ «Ú≈‹ ‘ØÚ∂Õ

ı∞Ù‘≈Ò∆ : ¡≈«Ê’ Íº÷Ø∫ Ï∂«̄’∆, ⁄≥◊∆ ‘≈ÒÂ, ı∞Ù∆

¡≈ÓÁ: ¡≈¿∞‰ Á≈ Ì≈Ú

¡√∆√ª : Ù∞ºÌ-«¬º¤≈Úª, ¡Ù∆Ú≈Á

Ú∂Ò ÚË‰∆: Ú≈Ë≈ ‘Ø‰≈, ¿π̌ ≈Á ‘Ø‰≈Õ

ÂØ‘̄∂ : √π◊≈Âª, Ì∂‡≈Úª, È̃≈È∂

√È∂‘∆ : «ÓºÂ, ÁØ√Â, Ó∂Ò∆-◊∂Ò∆, √È∂‘ º÷‰ Ú≈̌∂

C. Ú≈’ª «Úº⁄ ÚÂØ :

¡◊ª‘ÚË», ∆Â, Á«ÒºÁ, Áπ¡≈Úª, ‘ÓÈ-«Í¡≈≈, ⁄≈Úª
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Í≈·-¡«Ì¡≈√

Ú∆ Í≥‹≈Ï∆ Úº√Á∂ ‘È, ¿π‘Èª ÚºÒØ∫ «¬‘ «Â¿∞‘≈ ⁄≈Úª È≈̌ ÓÈ≈«¬¡≈ ‹≈‰ Òº◊ «Í¡≈
‘ÀÕ ı∞Ù∆ Á∆ ◊ºÒ «¬‘ Ú∆ ‘À «’ ÏÁÒ ‘∂ √Ó≈‹ «Úº⁄ ÍπºÂª Á∂ È≈̌-È≈̌ Ë∆¡ª Á∆ ÒØ‘Û∆
Ú∆ ÓÈ≈¬∆ ‹≈‰∆ Ù∞» ‘Ø ◊¬∆ ‘ÀÕ ¿∞‘ «ÁÈ Á» È‘∆∫ ‹ÁØ∫ “ÒØ‘Û∆” Ë∆¡ª Â∂ ÍπºÂª Á≈ √ªfi≈
«Â¿∞‘≈ Ï‰ ‹≈Ú∂◊≈Õ
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D. «Ú¡≈’È : √≥Ï≥Ë’ :

‘∂· «Ò÷∂ ÍÀ∂  ̆ «Ë¡≈È È≈̌ ÍÛ∑Ø :

«Í≥‚ª «Úº⁄ «¬√ «Â¿∞‘≈  ̆ √ªfi∆ Êª «Í≥‚ Á∆ √ºÊ «Úº⁄ Í≈Ê∆¡ª Â∂ Òº’Ûª Á∆ ÒØ‘Û∆
Ï≈̌ ’∂ ÓÈ≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ÒØ‘Û∆ Ú≈̌∆ ÍØ‘ Ó‘∆È∂ 

‘∞≥Á≈ ‘ÀÕ Í«Ú≈ Á≈ ‘ ‹∆¡ «¬√Â∆¡ª, Ïº⁄∂ Â∂ Ï̃∞◊ Ï̌Á∆ ‘Ø¬∆ ÒØ‘Û∆ Áπ¡≈̌∂ ÏÀ·

’∂ «Èºÿ Á≈ ¡ÈßÁ Ó≈‰Á∂ ‘ÈÕ

Á∆ ¡≈ı∆ ≈Â  ̆  ·ß„ Á≈ Ï‘∞Â Ø̃

√≥Ï≥Ë Íz◊‡ ’Á≈ ‘À; «‹Ú∂∫ Á≈, Á∂, Á∆, È∂, ’Ø̌ , ¿∞µÂ∂, ¡≥Á ¡≈«ÁÕ

«¬√ Í≈· «Úº⁄ ¡≈¬∂ ‘Ø √≥Ï≥Ë’ ÙÏÁ ⁄π‰ØÕ

‘∂· «Ò÷∂ «Â¿∞‘≈ª  ̆ ¡√Ê≈Èª È≈̌ ‹ØÛØ :

«Â¿∞‘≈ ¡√Ê≈È

«ÁÚ≈̌∆ ’∞ºÒ»

Á√«‘≈ √Ã∆ ¡≥«ÓzÂ√ √≈«‘Ï

«Ú√≈÷∆ √Ã∆ Óπ’Â√ √≈«‘Ï

Ó≈ÿ∆ Í«‡¡≈̌≈

Ï√≥Â ¡ÈßÁÍπ √≈«‘Ï

¡≈̇! √≈∂ ̌ ’∂ ’∞Û∆¡ª Á∆ ÒØ‘Û∆ ÓÈ≈¿∞‰ Á∆ Ú∆ «ÍÂ Í≈¬∆¬∂Õ

ËËËË

Õ



Í≈·-AH

‘≈’∆ Á≈ ‹≈Á»◊ : «Ë¡≈È ⁄≥Á
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Ú∆¡≈È≈ Ù«‘ «Úº⁄ «¬º’ ¡«‹‘≈ ¡≈ÁÓ-’ºÁ ÏπºÂ Ï«‰¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘À ‹Ø Ú∂÷‰            

Ú≈̌∂ ¡≥Á ‘À≈È ’È Ú≈̌∆¡ª Ì≈ÚÈ≈Úª ÍÀÁ≈ ’Á≈ ‘ÀÕ ¡«‹‘≈ «¬√ Ò¬∆ «’ «¬√ ÏπºÂ         

Á∂ ÁØ È‘∆∫, ⁄≈ ‘ºÊ ‘È ¡Â∂ ⁄‘∞≥¡ª «Úº⁄ ‘∆ ‘≈’∆-√«‡º’ª ‘ÈÕ «¬‘ ÏπºÂ ‘À : «ÚÙÚ-Íz«√ºË,     

‘≈’∆ «÷‚≈∆ «Ë¡≈È ⁄≥Á Á≈ «‹√  ̆ «¬º’ “÷∂‚-Á∂ÚÂ≈” Ï‰≈ ’∂ ¿∞√ Á∆ ÷∂‚-’Ò≈                    

 ̆ √«Â’≈ «ÁºÂ≈ «◊¡≈ ‘ÀÕ «¬‘ ¿∞‘∆ «Ë¡≈È ⁄≥Á ‘À ‹Ø ’Á∂ ¡≥◊∂̃  Ì≈Â∆ Ω̄‹ «Úº⁄            

¤Ø‡≈ «‹‘≈ «√Í≈‘∆ ‘∞≥Á≈ √∆, «‹√ È∂ «¬º’ «ÁÈ ¡≈Í‰∂ Á∂√ Á∆ ‘∆ È‘∆∫ √◊Ø∫ «ÚÙÚ-‘≈’∆            

Á∆ Íz«Â«ÈËÂ≈ ’∆Â∆ ¡Â∂ «‹√  ̆ ÙËª‹Ò∆ Á∂‰ Ò¬∆ ¿∞√ Á∂  ‹ÈÓ-«ÁÈ BI ¡◊√Â,            

 ̆ √Óπº⁄∂ Á∂√ «Úº⁄ “÷∂‚-«ÁÚ√” Ú‹Ø∫ ÓÈ≈«¬¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ 



ÍºË Á∆ ‘≈’∆ «Úº⁄ Ú∆ «̃’ ‘Ø‰ Òº◊≈Õ

¡≈¬∂Õ

Â‹∆‘ «ÁºÂ∆Õ

‘∆””, «Ë¡≈È ⁄≥Á È∂ «’‘≈Õ

76

‘ø„≈¿π‰ Ú≈̌∆ ÷∂‚ Á∆ ◊ºÒÕ ’«‘øÁ∂ ‘È «’ «¬º’ Ú≈ «¥’‡ Á∂ Ó‘≈È «÷‚≈∆ ÏÀ‚ÓÀÈ
!



«÷‚≈∆ «’ºÊ∂-«’ºÊ∂ ÷Û∑∂ ‘ÈÕ””

‘∞≥Á≈ ‘À-Úº‚≈ Ì≈Õ

’∆Â≈ ‘Ø«¬¡≈ ‘ÀÕ

77

¡≈Í‰∆ √À ’È Ú≈̌∆ ¤Û∆ Á∂ ’∂ «’‘≈, ““«¬√ È≈̌ ◊Ø̌  ’, Î∂ ÓøÈª◊∂Õ”” √π‰Á∂

!

!

√À∫‡-̄≈Ú‚

«√øÿ √Ø„∆ ¡Â∂ ËøÈ≈‹ «√ÿø  «ÍºÒÀ ¡≈«Á «÷‚≈∆ √ÈÕ «¬√ Á∂ ¿πÒ‡ ¿π√ Á∆ ÷∂‚

¡ÀŒºÈ.¡≈¬∆.¡ÀŒº√.

÷∂‚-ÍÃ≈ÍÂ∆
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Í≈·-¡«Ì¡≈√

A. Áº√Ø :

(¿)«Ë¡≈È ⁄≥Á ’Ω‰ √∆? ¿∞√ Á∆ Ô≈Á ‘ √≈Ò «’Ú∂∫ ÓÈ≈¬∆ ‹ªÁ∆ ‘À?

(¡)

(¬)«Ë¡≈È ⁄≥Á  ̆ ‘≈’∆ ÷∂‚‰ Á≈ ÙΩ’ «’Ú∂∫ ÍÀÁ≈ ‘Ø«¬¡≈?

(√)«Ë¡≈È ⁄≥Á Á∆ ÷∂‚ È≈̌ «’‘Û∆¡ª ÁøÁ-’Ê≈Úª ‹∞Û∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª ‘È?

(‘)
«’‘Ø-«‹‘∆ √∆?

(’)‘≈’∆ Á∂ Óπº÷-’Ø⁄ Ú‹Ø∫ √Ω∫Í∆ ◊¬∆ ∞̃≥Ó∂Ú≈∆  ̆ ¿∞√ È∂ «’Ú∂∫ «ÈÌ≈«¬¡≈?

(÷)‘≈’∆ Á∂ ‹≈Á»◊-«Ë¡≈È ⁄≥Á  ̆ «’‘Û∂-«’‘Û∂ √ÈÓ≈È Íz≈ÍÂ ‘Ø¬∂?

B. ¡Ω÷∂ ÙÏÁª Á∂ ¡Ê :

¡≈ÁÓ-’ºÁ:¡≈ÁÓ∆ Á∂ Í»∂ ’ºÁ Á≈

Ì≈ÚÈ≈Úª :«Ú⁄≈, «ı¡≈Ò

Óπ̃ ≈‘≈ :«Ú÷≈Ú≈, ÍzÁÙÈ

⁄⁄∂ :«̃’, ‘ Í≈√∂ ◊ºÒª ‘Ø‰∆¡ª

¡‘∞Á≈ :ÍÁÚ∆

‘Ò∆Ó∆ :«ÈÓÂ≈

Â‹∆‘ :Í«‘Ò

Â’∆ÏÈ:Ò◊-Í◊, È∂Û∂-Â∂Û∂

¤Û∆ :√Ø‡∆

«Ù’Â ’È≈ Ù≈ÓÒ ‘Ø‰≈

¡’√ :¡≈Ó ÂΩ ”Â∂, Ï‘∞Â Ú≈

̄Â≈ :⁄≈Ò, ◊Â∆

Ë∆Ó≈Í‰:‘Ω̌ ∆-‘Ω̌ ∆, Óº·∆ ⁄≈Ò

È’≈Á≈ :«¬È’≈ ’Á≈

fi’≈È∆ :fiª√≈, ⁄’Ó≈, ËØ÷≈

«‘≥Áπ√Â≈È∆ ÏØÒ∆ √Ω÷∆ «‘≥Á∆ Â∂ ¿∞Á» Ì≈Ù≈

:

:



Íπ√’≈: «¬È≈Ó

«ıÂ≈Ï: ¿∞Í≈Ë∆, ÍÁÚ∆

«√ÓÂ∆ : Ô≈Á

C. Ú≈’ª «Úº⁄ ÚÂØ :

«Ú¡≈’È : ÔØ‹’ :

(¿)
«¬√  ’Á  Ó̃π ≈‘≈  ’∆Â≈  «’  ’ÓΩ ∆  ÍËº   Á∆  ‘≈’∆  «Ú⁄º   Ú∆  «̃’  ‘‰Ø   Ò◊º
«Í¡≈Õ

(¡)¿‘∞   ⁄Íºπ -⁄≈Í  ÷‚∂ Á≈  «‘≈  ¡Â∂  Á‹» ∂  ¡Ëº   «Ú⁄º   ¤∂  ◊̌Ø   ‘Ø   ’È  «Ú⁄º   ¡≈Í‰≈
¡«‘Ó ÔØ◊Á≈È Í≈«¬¡≈Õ

ÚÂØ∫ Á∂ Íº÷ ÂØ∫Õ
¡Ê Á∂ Íº÷ ÂØ∫ ÔØ‹’ ÙÏÁ ÁØ Íz’≈ Á∂ ‘∞≥Á∂ ‘È :

A√Ó≈È ÔØ‹’B¡Ë∆È ÔØ‹’

A. √Ó≈È-ÔØ‹’  : «‹‘Û≈  Ô‹Ø ’  √Ó≈È  ‹ª  Ï≈Ï  Á∂  ÙÏÁª,  Ú≈’ªÙª  ‹ª  Ú≈’ª

√Ó≈È ÔØ‹’ ‘È :

(¿)
‘ÈÕ

(¡)√≈≈  ÓÀ⁄  Â‰≈¡Í»È  Ú≈Â≈ÚÈ  ”⁄  ÷∂«‚¡≈  «◊¡≈  Í  «¬‘  √≈≈

Â‰≈¡  «Ë¡≈È  ⁄≥Á  Á∆  ‹≈Á»◊∆È∞Ó≈  ÷∂‚  «Úº⁄  √Ì   ̆  Ì∞ºÒ-ÌπÒ≈

«◊¡≈Õ

B. ¡Ë∆È-ÔØ‹’  : «¬‘  Ô‹Ø ’  Ú≈’  Á∂  ÚË∂ ∂  «ÈÌ  «‘√º ∂  Â∫Ø  Í«‘Òª  ¡≈¿∫∞Á∂  ‘È

Ú‹Ø∫ ‘∂· «Ò÷∂ Ú≈’ ÍÛ∑Ø :

79

Ú≈’ªÙª ‹ª Ú≈’ª

«¬√  ÏÂºπ   Á∂  ÁØ  È‘∆∫  √◊∫Ø  ⁄≈  ‘Êº   ‘È  ¡Â∂  ⁄‘¡≥∞ ª «Ú⁄º   ‘∆  ‘≈’∆-√«‡’º ª



80

(¿)«‘‡Ò Ï≈‘ ÏÀ·≈ Á≥Á ’∆⁄ «‘≈ √∆ ¡Â∂ ¡≥Á ¿∞√ Á∆ ‡∆Ó Á∂
«÷‚≈∆ Í»∆ Â∑ª Ï∂Úº√ √È «’¿∞∫«’ ÓÀ⁄ Á∂ Í«‘Ò∂ ¡ºË «Úº⁄ ‘∆ ¿∞‘Èª
«ÚπºË ¡º· ◊Ø̌  ‘Ø ⁄πº’∂ √ÈÕ

(¡)«¬º’ Ú≈ ÁÙ’ª  ̆ Ùº’ ÍÀ «◊¡≈ «’ «Ë¡≈È ⁄≥Á Á∆ ‘≈’∆ È≈̌ ’Ø¬∆
⁄π≥Ï’ Ú◊∆ ÙÀ «⁄Í’≈¬∆ ‘Ø¬∆ ‘À Âª‘∆ Âª ◊∂∫Á ¿∞√ È≈̌Ø∫ Ò«‘≥Á∆
È‘∆∫Õ

¿∞ÍØ’Â Ú≈’ª «Úº⁄ Ò’∆∂ ÙÏÁ ¡Ë∆È ÔØ‹’ ‘ÈÕ

ËËËË

«÷‚≈∆ Á≈ √≥Ï≥Ë ¿∞√ Á∆ ÷∂‚ È≈̌ ‹ØÛØ :

«÷‚≈∆ ÷∂‚

Ï≈¬∆ ⁄π≥◊ Ì±‡∆¡≈ «ÈÙ≈È∂Ï≈̃∆

’«ÍÒ Á∂Ú ∞̄‡Ï≈Ò

√≈È∆¡≈ «Ó̃≈ «’z’‡

√≈«¬È≈ È∂‘Ú≈Ò ÙÂ≥‹

«Ú‹∂∫Á «√≥ÿ ÏÀ‚«Ó≥‡È

¡«ÌÈÚ «Ï≥Á≈ Óπº’∂Ï≈̃∆

«ÚÙÚÈ≈ÊÈ ¡≈ÈßÁ ‡À«È√

¡≈Í‰∂ ¡«Ë¡≈Í’ ‹∆  ̆ «Á÷≈̇Õ



Í≈·-AI

¡≥ÓÛ∆ Á≈ «Ú‘Û≈

Ï∆Â «◊¡≈, «ÁÈ Ï∆Â «◊¡≈,

«‹¿∞∫ ’º«Â¡≈, Â∞≥«Ï¡≈ ‘≥„ «◊¡≈,

«¬º’ »≥ Á≈ ◊Ø‘Û≈Õ

«‹ºÊ∂ √πÍÈ∂ ’¬∆ Ï‰≈¬∂ √∆,

¡º‹ ¡≈Í»≥ √πÍÈ≈ Ï‰ «◊¡≈,

¡≥ÓÛ∆ Á≈ «Ú‘Û≈Õ

«¬º’ Ï≈ÁÙ≈‘∆ ¡√ª Ó≈‰∆ √∆,

«‹∑Á≈ Ï≈ÏÒ ≈‹≈ √∆,

Â∂ ¡≥Ó∆ ≈‰∆ √∆Õ

Ì≈Ú∂∫ ÒºÌ≈ ÍÒßÿ ÈÚ≈∆ √∆,

‹ª Ó≥‹∆ «√̄ ¡Ò≈‰∆ √∆Õ

Ì≈Ú∂∫ Óº÷‰-Í∂Û∂ π̌ Á∂ √È,

Ì≈Ú∂∫ √πº’≈ ‡∞º’ Í≈‰∆ √∆Õ,

81



Í ÷πºÒ∑, ÷πºÒ∑∆ ¡‰ÓπºÒ∆ √∆,

«‹‘Û∆ Ï≈ÁÙ≈‘∆ ¡√ª Ó≈‰∆ √∆Õ

«‹ºÊ∂ ÷∂‘̆ ◊∆‡∂ ÷∂‚-÷∂‚,

Ï∂«̄’∆ ⁄≈Á Â≈‰∆ √∆Õ

«ÍºÍ̌ Á∆¡ª Í∆∫ÿª fi»‡-fi»‡,

«‹ºÊ∂ ⁄Û∑∆ ¡÷∆ ‹Ú≈È∆ √∆Õ

«‹ºÊ∂ √ª¬ƒ¡ ÌØ∂ ÏÀ·-ÏÀ· ’∂,ª

◊ª«Á¡ª ≈Â Òßÿ≈‰∆ È∆Õ

ÒØ‘Û∂ Á∆ ÿ»’ ⁄÷∂ Á∆,

ÒØ‘Û∂ Á∆ ⁄Û∑∆ ‹Ú≈È∆ È∆Õ

¡√ª √≈¿∞‰ ‘πÒ≈«̇∫ fi»Ó-fi»Ó,

ÓØ ª È≈̌ ÙÂ Ò◊≈‰∆ È∆Õ

Â∂ Í∆∫ÿ ‘∞Ò≈∂ ⁄≈Û∑-⁄≈Û∑,

¡√Ó≈Èª È≈̌ ¤∞‘≈‰∆ È∆Õ

«‹ºÊ∂ ⁄≥Èª Úª◊ «Á√Á≈ √∆,

Â∂ ÎπºÒª Úª◊ø» ‘º√Á≈ √∆,

ı∞Ù∆¡ª Á≈ ÷∂Û≈Õ

’Á∂ ÓÀ∫ ¿∞√ «Ú‘Û∂ Úº√Á∆ √ª,

¡º‹ Ó∂∂ √∆È∂ Úº√Á≈ È∆,

¡≥ÓÛ∆ Á≈ «Ú‘Û≈Õ

¿∞√ √≥fi Á≈ ÍÀ‰≈ È∆,

¡√ª ”’º·∂ ‘Ø‰≈ È∆Õ

Á≈Á∆ Á∂ Ó≥‹∂ Á∂ ⁄Ω«◊Á∂ ÌΩ‰≈ È∆,

¿∞‘̆ È∆∫Á ¡≈‰∆ È∆,

¡√ª ÷ºÍ Ó⁄≈¿∞‰∆ È∆Õ

¿∞√ Èª‘-Èª‘ ’«‘‰∆ È∆,

¡√ª ‘ª-‘ª ’«‘‰∆ È∆Õ

82



¿∞√ ⁄πºÍ ’≈‰≈ È∆,

¡√ª Ω̌ ≈ Í≈‰≈ È∆Õ

¿∞‘Á∆ Èª‘ È≈ Óπº’‰∆ È∆,

¡√ª ¡≈ı ⁄πº’‰∆ È∆Õ

Â∂ ¡≈ı Á≈Á∆ ÂØ∫,

¡√ª ‘≈ ÓÈ≈‰∆ È∆Õ

ÊØÛ∑≈ «‹‘≈ πº√ ’∂ Â∂,

ÊØÛ∑≈ «‹‘≈ ‘º√ ’∂ Â∂,

¿∞√ Ï≈Â √π‰≈¿∞‰∆ È∆,

’Ø¬∆ ’‘≈‰∆ Í≈¿∞‰∆ È∆Õ

¡º‹ «’ºÊ∂ Ú∂ ¿∞‘ √Ú◊?

‹Ø Òº«Ì¡≈ Ì∆ Â∂ ÷Ø«¬¡≈ Ì∆,

‘∞‰ Áº√∂ «’‘Û≈?

’Á∂ √≈̆ ’‘≈‰∆¡ª ÍªÁ≈ √∆,

¡º‹ ¡≈Í ’‘≈‰∆ ‘Ø«¬¡≈ È∆,

¡≥ÓÛ∆ Á≈ «Ú‘Û≈Õ

(¿)
ÚÈ‰ ‘À?

(¡)
’ØÕ

B. ‘∂· «Ò÷∆¡ª √Âª Á≈ Ì≈Ú √ÍÙ‡ ’Ø :

(¿)Ï∆Â «◊¡≈, «ÁÈ Ï∆Â «◊¡≈,

«‹¿∞∫ ’º«Â¡≈, Â∞≥«Ï¡≈ ‘≥„ «◊¡≈, «¬º’ »≥ Á≈ ◊Ø‘Û≈Õ

(¡)«¬º’ Ï≈ÁÙ≈‘∆ ¡√∆∫ Ó≈‰∆ √∆Õ

«‹Á∑≈ Ï≈ÏÒ ≈‹≈ √∆ Â∂ ¡≥Ó∆ ≈‰∆ √∆Õ
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A. Áº√Ø :

Í≈·-¡«Ì¡≈√



(¬)’Á∂ ÓÀ∫ ¿∞√ «Ú‘Û∂ Úæ√Á∆ √ª,

¡º‹ Ó∂∂ √∆È∂ Úæ√Á≈ È∆, ¡≥ÓÛ∆ Á≈ «Ú‘Û≈Õ

(√)’Á∂ √≈̆ ’‘≈‰∆¡ª ÍªÁ≈ √∆,

¡º‹ ¡≈Í ’‘≈‰∆ ‘Ø«¬¡≈ È∆, ¡≥ÓÛ∆ Á≈ «Ú‘Û≈Õ

C. ¡Ω÷∂ ÙÏÁª Á∂ ¡Ê :

◊Ø‘Û≈ : «Í≥‹∆ ‘Ø¬∆ »≥ Á≈ ◊Ø̌ ≈ «‹√ ÂØ∫ Í»‰∆¡ª Ï‰≈¬∆¡ª ‹ªÁ∆¡ª ‘ÈÕ

ÍÒßÿ ÈÚ≈∆: ÈÚ≈ Á≈ Ï«‰¡≈ Úº‚≈ Ó≥‹≈

¡Ò≈‰∆ : «ÏÈª «Ï√Â∂ ÂØ∫

√¬∆¡ª : √÷∆¡ª-√‘∂Ò∆¡ª

ÒØ‘Û∂ Á∆ : ’«‘ Á∆, ˆ̃Ï Á∆

÷∂Û≈ : ¡ÈßÁ, ı∞Ù∆, Íz√≥ÈÂ≈

⁄Ω«◊Á∂ : ⁄π«◊Á∂, ¡≈̌∂-Áπ¡≈̌∂

ÌΩ‰≈ : ÿ∞≥Ó‰≈, ⁄º’ ’º‡‰≈

√≥fi : Â’≈ª, ¡≈Ê‰, Ù≈Óˇ

÷Ø«¬¡≈ : ◊∞¡≈«⁄¡≈

D. Ú≈’ª «Úº⁄ ÚÂØ :

Ï≈ÁÙ≈‘∆, ¡‰ÓπºÒ∆, Ï≈ÏÒ, ⁄÷≈, «Ú‘Û≈, Í∆∫ÿ, ÿ»’, ’‘≈‰∆Õ

84

ËËËË

¡≈Í‰∆ Ùz∂‰∆ «Úº⁄ √π‰≈̇Õ

‹∆  ̆ «Á÷≈̇ ¡Â∂ ¿∞√  ̆ ¡≈Í‰∆ Ùz∂‰∆ «Úº⁄ ◊≈ ’∂ √π‰≈̇Õ

«Ú¡≈’È : √Ó≈√ :

√Ó≈√ Á∂÷Ø :

- «Í¤Ò∂ Í≈·ª «Úº⁄Ø∫ ¡«‹‘∂ Ú∆‘ √Ó≈√ ⁄π‰ ’∂ «Ò÷ØÕ

Óº÷‰-Í∂Û∂, ÷∂‚-÷∂‚, fi»‡-fi»‡, ÏÀ·∂-ÏÀ·∂, fiø»Ó-fi»øÓ, ⁄≈Û∑-⁄≈Û∑, ‘ª-‘ªÕ



Í≈·-B@

¤ºÒ∆¡ª Á∂ ≈÷∂

Í≈‰∆ ”⁄ È̃ ‘∆ È‘∆∫ √∆ ¡≈¿∞∫Á≈Õ

Í¿±, È‘∆∫ Âª √≈∆¡ª ¤ºÒ∆¡ª  ̆ «¬‘ Í≥¤∆ ‘∆ ⁄»≥‚ ÒÀ‰◊∂Õ””

85

⁄ºÒÁ∂

Î≈̌∆
ÎØ



Ó‹Ï» ‘∞≥Á≈Õ

«¬ÙÈ≈È ’∆Â≈ ‘ØÚ∂Õ

Í‡ºπ   ‘∂ ⁄‘» ∂ ÚÒº  Ú÷∂  «‘≈ √∆Õ √Íº  Ú∆  Ì÷º∞ ≈  Ò◊º Á≈  √∆Õ  Ó∫À √Íº    ̆  È≈  Ó≈«¡≈  «’¿∫∞«’

Â∂ È≈ ‘∆ ‚«¡≈Õ

86

√≈‘-√Â



⁄≈Á≈ ‘∞≥Á≈ √∆Õ

Ò¬∆ “‘Û≈Â-‘Û≈Â” ’ «‘≈ √∆Õ

A. Áº√Ø :

(¿)

(¡)Ó‰∑≈ «’√  ̆ ’«‘≥Á∂ ‘È?

(¬)Í≥¤∆¡ª  ̆ ⁄Ø◊≈ «’¿∞∫ È‘∆∫ √∆ «Ó̌ «‘≈?

(√)’ª ¤ºÒ∆ «’¿∞∫ È‘∆∫ √∆ ·∞≥◊ √«’¡≈?

(‘)≈÷∂ È∂ ’ª È≈̌ ’∆ «Ú‘≈ ’∆Â≈?

(’)¤ºÒ∆¡ª Á∂ ≈÷∂ ’Ω‰ √È, ¿∞‘ √̄Òª Á∆ ≈÷∆ «’Ú∂∫ ’Á∂ √È?

B. ¡Ω÷∂ ÙÏÁª Á∂ ¡Ê :

«√Ò«√Ò≈ : ÒÛ∆, πfi≈È

Ó‰∑≈ : ÷∂Â «Úº⁄ ≈÷∆ Ò¬∆ Ï‰≈¬∆ ¿∞µ⁄∆ Êª, Ó⁄≈È

Ò≈⁄≈ : Ï∂Úº√

«‡’«‡’∆ : ◊‘∞ È≈̌ Á∂÷‰≈, Ò◊≈Â≈ Á∂÷‰≈

√ÓºÊ : ÔØ◊
◊ØÍ∆¡≈ : Í≥¤∆ ¿∞‚≈¿∞‰ Ò¬∆ Ï‰∆ ‘Ø¬∆ ‹≈̌∆Á≈ º√∆

fiÛ∆ Òº◊‰≈ : Ò◊≈Â≈ Ó∆∫‘ ÍÀ‰≈

◊∞∂̃  ’È≈ : π’‰≈, Í‘∂̃  ’È≈

«È◊≈È∆ : ≈÷∆ ‹ª ⁄Ω’√∆

ÍΩ∫⁄∂ : Í≥¤∆¡ª Á∂ ÍÀ

87

Í≈·-¡«Ì¡≈√

ÎØ̌ ∆¡ª



88

¡«‘√≈√ ‘Ø‰≈ : Ó«‘√»√ ‘Ø‰≈

√≈‘-√Â È≈ ‘Ø‰≈: √∆ «Úº⁄ ‹≈È È≈ ‘Ø‰≈

C. Ú≈’ª «Úº⁄ ÚÂØ :

«‚≥ÿ ÌÈ≈, Í∂‡ Á∆ Ì∞º÷ «Ó‡≈¿∞‰∆

«Ú¡≈’È : ÔØ‹’ :
»Í ¡Â∂ ÚÂØ∫ Á∂ Íº÷ ÂØ∫ ÔØ‹’ ÁØ Íz’≈ Á∂ ‘∞≥Á∂ ‘È :

(¿)«¬’«‘∂ ÔØ‹’ (¡)√≥‹∞◊Â ÔØ‹’

(¿)«¬’«‘∂ ÔØ‹’ : «‹‘Û≈  ÔØ‹’  «¬º’  ‘∆  ÙÏÁ  Á≈  Ï«‰¡≈  ‘∞≥Á≈  ‘À,  ¿∞√   ˘

(¡)√≥‹∞◊Â ÔØ‹’ : ÁØ ‹ª ÁØ ÂØ∫ ÚºË ÙÏÁª ÂØ∫  «Ó̌  ’∂  Ï‰∂  ‘Ø¬∂  ÔØ‹’   ̆  √≥‹∞◊Â

D. ‘∂· «Ò÷∂ Ú≈’ª «Úº⁄Ø∫ »Í, ¡≈’≈ Â∂ ¡Êª Á∂ Íº÷ ÂØ∫ ÔØ‹’ ⁄π‰Ø :

(¿)
Á≈ ‹ÂÈ ’È≈ È∂’∆ ‘ÀÕ

(¡)
Ú∆ È‘∆∫ √∆ ·∞≥◊∆ Â∂ ¿∞‘ Ó∂≈ ⁄Ø Ú∆ È‘ƒ √∆Õ

(¬)Â≈«¬¡≈ ⁄≈‘ Â∂ ◊∞Ò◊∞«Ò¡ª Á≈ ¡ÈßÁ ÒÀ‰ Òº◊≈Õ

(√)ÓÀ∫ √ºÍ  ̆ È≈ Ó≈«¡≈ «’¿∞∫«’ ¿∞√ È∂ ÓÀ̆  ’∞fi È‘∆∫ √∆ «’‘≈Õ

(‘)
‹ØÛ √’ªÕ

(’)
È̃ª «Úº⁄ È‘∆∫Õ

¡≈Í‰∂ ¡≈̌∂-Áπ¡≈̌∂ ”⁄Ø∫ Í≥¤∆¡ª Á∆ √»⁄∆ Ï‰≈̇Õ

Í≥¤∆¡ª ÂØ∫ ¡≈Í‰∆ √̄Ò  ̆ «’Ú∂∫ Ï⁄≈¿∞∫Á∂ ‘ÈÕ

ËËËË

√»¬∆ «Ò¡≈ ’∂ Á∂ Âª«’ ÓÀ∫ Í≈«‡¡ª ˘

◊ºÒ-Ï≈Â ’Ø «’

√◊Ø∫



ÍÃÔØ◊Ù≈Ò≈Úª ¿π√ √Ó∂∫ √Ê≈«ÍÂ ‘Ø¬∆¡ª «‹È∑ª È∂ Ì≈Â Á∂ «Ú«◊¡≈È Â∂ Â’È≈ÒØ‹∆

89

Í≈·-BA

Á∂ «Ú’≈√ «Úº⁄ Ï‘∞Â ¡«‘Ó ÔØ◊Á≈È Í≈«¬¡≈ ‘ÀÕ

Ó≈‰ ⁄πº’∂ ‘ÈÕ

«◊¡≈È , «Ú«◊¡≈È Â∂ ÓÈØ‹ø È Á≈ ¡ÈØ÷≈ √ø◊Ó :
√≈«¬√ø -«√‡∆

Èƒ‘-ÍºÊ

¡≈Í «¬º’ √Ó≈‹-



«◊¡≈È ‹Ø«’ «¬ºÊ∂ «ÁºÂ≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

«¬ºÊ∂ «ÚÙ∂Ù «÷º⁄ Á≈ ’∂∫Á ‘ÀÕ

‘ÀÕ

⁄≈‘∆Á≈ ‘ÀÕ

«’Á≈ √’∆È ÂØ∫ Ï≈‘ ¡≈ ’∂ Â∞‘≈̆ ¤»‘ ‘∂ ‘ÈÕ

90

    ÍπÙÍ≈ ◊∞‹≈Ò √≈«¬≥√-«√‡∆ Í‘∞≥⁄«Á¡ª ‘∆ √Ì ÂØ∫ Í«‘Òª √≈‚∆ È̃ «¬º’
Ï‘∞Â Úº‚∂ ◊ÒØÏ ”Â∂ ÍÀ∫Á∆ ‘ÀÕ «¬‘ ◊ÒØÏ Úº÷-Úº÷ ≥◊ª Á∆¡ª BE Òº÷ ‡≈¬∆Òª È≈̌
Ï‰≈«¬¡≈ «◊¡≈ ‘ÀÕ Ï≈‘Ø∫ «Á√‰ Ú≈̌≈ ◊ÒØÏ ¡√Ò «Úº⁄ «¬º’ «Ê¬∂‡ ‘À «‹√ «Úº⁄
¡≈Ó «√ÈÓ≈-ÿª Á∆ √’∆È È≈̌Ø∫ A@ ◊∞‰≈ Úº‚∆ √’∆È ”Â∂ «̄ÒÓ «Á÷≈¬∆ ‹ªÁ∆ ‘ÀÕ
«¬‘ ¡≈Í‰∆ Â∑ª Á≈ ‘∆ «¬º’ √Í∂√-«Ê¬∂‡ ‘ÀÕ ¡≈̌∂-Áπ¡≈̌∂ √’∆È Ú≈̌∂ «¬√ «Ê¬∂‡
«Úº⁄ ÏºÁ̌ ◊‹‰ ÂØ∫ ÒÀ ’∂ «¬º’ √»¬∆ «‚◊‰ Âº’ Á∆ ¡Ú≈̃ «ÏÒ’∞Ò √≈̄ √π‰≈¬∆ «Á≥Á∆
‘ÀÕ «¬√ «Úº⁄ ÏÀ· ’∂ «̄ÒÓ Á∂÷«Á¡ª Â∞‘≈̆ «¬Ú∂∫ Òº◊∂◊≈, «‹Ú∂∫ Â∞√∆∫ Ú∆ «̄ÒÓ Á≈ «¬º’
«‘º√≈ ‘ØÚØÕ

∑



ÊÀ∂Í∆ ¡Â∂ ⁄∆≈-«‘Â ¿∞Í∂ÙÈ ’È Ò¬∆ Ú∆ ÚÂ∂ ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ

ÂØ∫ ‹≈‰» ’Ú≈¿∞∫Á≈ ‘ÀÕ

º÷∂ ◊¬∂ ‘ÈÕ

Ï‰Á∆¡ª «Á÷≈¬∆¡ª ◊¬∆¡ª ‘ÈÕ

91

‹ªÁ≈ Ǫ̃ Ò∂̃  Á∆ ÷Ø‹ AIF@ «Úº⁄ ÍÃ«√ºË «¬ø‹∆È∆¡ «Ê̇‚ Ó∂Ó≈È È∂ ’∆Â∆ √∆Õ

‚∆.¡ÀŒŒºÈ.¬∂.

;



 ̆ ‹Ú≈È Â∂ ‹Ú≈È  ̆ Ï̃∞◊ Ï‰≈ √’Á∂ ‘ØÕ

Á∆ √π≥‚ ”Â∂ Í≈‰∆ Í≈¿∞‰ È≈̌ ‘≈Ê∆ Í≈‰∆ √πº‡Á≈ «Á÷≈¬∆ «Á≥Á≈ ‘ÀÕ

‘ÀÕ

92

√ø◊∆«Â’ ’π√∆ ”Â∂

«¬Ò≈Ú≈ ÍÓ≈‰»-Ù’Â∆ ’∂∫Á «Úº⁄ «¬‘ Áº«√¡≈ «◊¡≈  ̨ «’ ÍÓ≈‰»-Ù’Â∆ «√̄ ÏøÏ

√ø◊∆«Â’



93

«¬≥fl Òº◊Á≈ ‘À «‹Ú∂∫ «¬‘ Â∞‘≈‚∂ È≈̌ ◊ºÒª ’È∆¡ª ⁄≈‘∞≥Á∂ ‘ÈÕ

Á∆ ‹≥◊ «Úº⁄ ÚÂ∂ ◊¬∂ √ÈÕ

‘ÈÕ

’≈Ò’≈ Á∆ «ÙÓÒ≈-∂Ò Á∂ Ó≈‚Ò ÍzÁ«ÙÂ ’∆Â∂ ◊¬∂ ‘ÈÕ

ÓπÈ≈∂ Á≈ ’≥Ó ’ «‘≈ ‘ÀÕ

¡≈Ï‹À’‡ «Ê¬∂‡ «Úº⁄

«Ú√«ÂzÂ »Í «Úº⁄ √Ófi≈«¬¡≈ «◊¡≈ Ǫ̃

Òº◊Á∂

¡øÂ ‹Ú≈Ò≈Óπ÷∆ Á∂ Î‡‰ ’≈È Â∂ Ú≈Â≈ÚÈ ·∆’ È≈ ‘Ø‰ Á≈ ’≈È Óø«È¡≈ ‹ªÁ≈ Ǫ̃

 ̨ ¡Â∂ «¬√ Á∂ ¡øÁ «‘ÒÁ∂-‹πÒÁ∂ ‚≈«¬È≈√Ø Ò≈¬∂ ◊¬∂ ‘ÈÕ «¬‘Èª  ̆ Ú∂÷ ’∂ Âª 

‹‘≈̃ «Úº⁄ ÏÀ·‰ Á∆ «¬º¤≈ ¡º‹ ‘ «Ú¡’Â∆ Á∆  ̨ Í Í»∆ «’√∂-«’√∂ Á∆ ‘∆ ‘πøÁ∆ Ǫ̃

‘πøÁ∆ -̨- √Ó∂Â √≈∆¡ª ÷∂‚ª, «‹Ú∂∫ : ‘≈’∆, Ï≈√’‡Ï≈Ò, Ú≈Ò∆Ï≈Ò ¡≈«Á «Íº¤∂ ’øÓ ’Á∂



A. Áº√Ø :

(¿)√≈«¬≥√-«√‡∆ «’ºÊ∂ √«ÊÂ ‘À? «¬√ Á≈ ’∞ºÒ ÷∂ÂÎÒ «’≥È≈ ‘À?

(¡)√≈«¬≥√-«√‡∆ ÒØ’ª Ò¬∆ ’ÁØ∫ ÷Ø«Ò∑¡≈ «◊¡≈ ?

(¬)√Í∂√-«Ê¬∂‡ Â∂ ¡≈Ó «√ÈÓ∂ Á∆ «̄ÒÓ «Úº⁄ ¡≥Â Áº√ØÕ

(√) Ò̄≈¬∆‡-«√Ó»Ò∂‡ Â∂ ¡Ê’∞¬∂’-«√Ó»Ò∂‡ Á≈ ÙØ¡ ’∆ ‘À?

(‘)C-‚∆ ÙØ¡ ’∆ ‘À? Ò∂̃  Á∆ ÚÂØ∫ «’ºÊ∂-«’ºÊ∂ ‘∞≥Á∆ ‘À?

(’)«√‘Â-◊ÀÒ∆ «Úº⁄ ’∆ ’∞fi Á∂÷‰ÔØ◊ ‘À?

(÷)¿±‹≈-Í≈’ ’∆ ‘À?

(◊)
’Á∂ ‘È ”- ⁄⁄≈ ’ØÕ

(ÿ)‹≥◊∆ ‘«Ê¡≈ª È≈̌ √≥Ï≥«ËÂ ◊ÀÒ∆ «Úº⁄ ’∆ ’∞fi º«÷¡≈ «◊¡≈ ‘À?

(Ÿ)√ÍØ‡√-◊ÀÒ∆ ¡Â∂ ∂ÒÚ∂-◊ÀÒ∆ «Úº⁄ ’∆ ‘À?

B. ¡Ω÷∂ ÙÏÁª Á∂ ¡Ê :

¡«‘Ó : Ï‘∞Â ̃»∆

ÔØ◊Á≈È: √«‘ÔØ◊, Á∂‰

«Ê¬∂‡ : È≈‡’-ÿ, ÂÓ≈Ù≈ ’È Á∆ Êª

«’Á≈: Í≈Â

¿∞Í≈Ò∂ : ‹ÂÈ, ‘∆Ò∂, ¿∞Í≈¡

«Ú’≈√: Âº’∆, ¿∞µÈÂ∆

◊ÒØÏ : ËÂ∆ Á≈ «¬º’ ◊ØØ̌ ∂ ¿∞µÂ∂ Ï‰≈«¬¡≈ È’Ù≈, Ì±-Ó≥‚Ò

Á≈√Â≈È: ’‘≈‰∆, «Ú«Ê¡≈

◊ÒÀ’√∆ : ¡’≈Ù-◊≥◊≈, Â≈«¡ª Á≈ fi∞Ó‡

√À‡∂Ò≈¬∆‡: ¿∞Í◊z«‘

Íz«’«¡≈ : Â∆’≈, ¡ÓÒ

‘º√ : Ì∂Â, ◊∞ºfi∆ ◊ºÒ

ÍzÁÙÈ∆ : È∞Ó≈«¬Ù, «Á÷≈Ú≈

¡≈’Ù‰: «÷º⁄, ’ÙÙ

‡ÀÒ∆√’ØÍ: Á»Ï∆È

94
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C. Ú≈’ª «Úº⁄ ÚÂØ :

«Ú¡≈’È : «Ú√Ó’

(!) Ú«Â¡≈ ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ

‘À Âª ¿∞√ Á≈ ÚÈ‰ ¡≈Í‰∂ ÙÏÁª «Úº⁄ ’ØÕ

ËËËË

!
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Í≈·-BB

«ÙÚ «√≥ÿ : ÏπºÂ-ÿ≈Û≈

Á∆ ÏπºÂ-’Ò≈ Íπ≈‰∂ √Ó∂∫ ÂØ∫ √≈‚∂ √º«Ì¡≈⁄≈ È≈̌ ‹∞Û∆ ‘Ø¬∆ ‘ÀÕ

Á∂ ¡≈̌∂-Áπ¡≈̌∂ «Úº⁄ ‘∆ «ÚÁÓ≈È ‘∞≥Á≈ ‘ÀÕ

ÂØ∫ ‹≈‰» ’Ú≈«¬¡≈Õ

∞̆ ¡≈Í‰∂ ÍπºÂ «Úº⁄Ø∫ Íz«ÂÌ≈Ù≈Ò∆ ÓÈ∞º÷ «Á√‰ Òº«◊¡≈Õ

’≈Ò‹ ÍÛ∑«Á¡ª ¿∞‘ ∞̄‡Ï≈Ò Ú∆ ÷∂‚Á≈ ‘∞≥Á≈ √∆Õ

¡≈Í‰∂ ¡≈̌∂-Áπ¡≈̌∂ ”⁄Ø∫ ¿∞‘ ’Ò≈Ó¬∆ «ÁzÙ „±≥‚Á≈ «‘≥Á≈Õ

÷∂Â∆-Ï≈Û∆ Á≈ ’øÓ

ÎØ̌ ∆¬∂

«ÈÙ⁄≈

«ÙÚ «√≥ÿ Á≈ ‹ÈÓ E ‹πÒ≈¬∆, AICH ¬∆√Ú∆ «Úº⁄ ‘∞«Ù¡≈Íπ «̃Ò∑∂ Á∂ «Í≥‚ Ï√∆ ∞̂Ò≈Ó
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Á∆ «√º«÷¡≈ «ÁºÂ∆Õ

Ï‰ √’‰Õ

Òº◊‰ Òº◊ ÍÀ∫Á∆ ‘ÀÕ

’Í»Ê̌≈

¿πÂÙ≈«‘Â Ú∆ ’∆Â≈ Âª‹Ø ¿π‘ Úº‚∂ ‘Ø ’∂ ⁄ø◊∂ ’Ò≈’≈, ÏπºÂ-ÿ≈Û∂ Â∂ ⁄ø◊∂ «¬È√≈È



’ ’∂ Í√≥Á ’∆Â∆¡ª ◊¬∆¡ªÕ

¡ÈßÂ »Íª  ̆ Í∂Ù ’Á∂ ‘ÈÕ

Á≈ Ó∂̌  ‚≈

Ó∂Ò∂ «Úº⁄ ¡≈Í  ̆ √ÈÓ≈«ÈÂ ’∆Â≈Õ

ÈÀÙÈÒ ¡’≈ÁÓ∆ «ÁºÒ∆ Á∂ ÓÀ∫Ï Ú∆ ‘∂Õ

Úº÷∆ «ÁzÙ‡∆ È≈̌ «⁄Â«¡≈ ‘ÀÕ

98

π̄º‡

Ã̄ª√

¥≈Î‡
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‹≈ÍÁ∆ ‘ÀÕ ’Ò≈ Á∆ ¡Í≈ √∂Ú≈ ’«Á¡ª ¿π‘ BF ‹»È, B@AE  ̆ ÂÓ≈Ó ’Ò≈-ÍÃ∂Ó∆¡ª  ̆

√Á∆Ú∆ «Ú¤ØÛ≈ Á∂ ◊¬∂Õ

A. Áº√Ø :

(¿)«ÙÚ «√≥ÿ Á≈ ‹ÈÓ ’ÁØ∫ ¡Â∂ «’ºÊ∂ ‘Ø«¬¡≈ ?

(¡)«ÙÚ «√≥ÿ Á≈ Ï⁄ÍÈ «’Ú∂∫ Ï∆«Â¡≈?

(¬)ÏπºÂ-Â≈Ù∆ ’È Ú∂̌ ∂ «ÙÚ «√≥ÿ ’∆ Ó«‘√»√ ’Á≈ √∆?

(√)
¡Â∂ ¿∞µÊ∂ ¡≈Í  ̆ «’‘Ø-«‹‘≈ Â‹Ï≈ ‘≈√Ò ‘Ø«¬¡≈?

(‘)
‘È?

(’)
‹≈ √’Á∆ ‘À?

(÷)
‘È?

B. ¡Ω÷∂ ÙÏÁª Á∂ ¡Ê :

«ÚÁÓ≈È : ÓΩ‹»Á

»ÍÓ≈È ’È≈ : »Í Á∂‰≈, Â√Ú∆ Í∂Ù ’È≈

¡≈‡-‡∆⁄ : ’Ò≈ «√÷≈¿∞‰ Ú≈̌≈ ¡«Ë¡≈Í’

«√‹‰≈Â«Ó’Â≈: ⁄È≈ ’È Á∆ √ÓºÊ≈

¡È∞ÌÚ : «◊¡≈È Ó«‘√»√ ’È Á≈ Ì≈Ú

«√ÓΩ : √Á≈, ÓØ‘∆, ÍzÓπº÷

Íπ√«’zÂ ’∆Â≈ : «¬È≈Ó «ÁºÂ≈

◊∞∂̃  ’È≈ : Í‘∂̃  ’È≈, ‡̌È≈, Ìº‹‰≈

Ú∂√ : Í«‘≈Ú≈, «ÒÏ≈√, ÍπÙ≈’

C. Ú≈’ª «Úº⁄ ÚÂØ :

«√‹‰≈, ÍzÊ≈, Íz«’Â∆

Í≈·-¡«Ì¡≈√

√∆ √∆√∆
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«Ú¡≈’È :

Ú≈’-ÏØË : ËÈπ ∆ Ì≈Ù≈ Á∆ √Ì Â∫Ø «È’º ∆ «¬’≈¬∆ ‘ÕÀ  ËÈπ ∆¡ª Â∫Ø ÙÏÁ Ï‰Á∂ ‘È ¡Â∂

«ÁºÂ∂ ¡È∞√≈ ‘À :

(A)√Ë≈È Ú≈’(B)√≥‹∞◊Â-Ú≈’(C)«ÓÙ«Â-Ú≈’

(A)√Ë≈È-Ú≈’ :  «‹‘Û≈  Ú≈’  Ú÷º -Ú÷º  ¿Í∞ Ú≈’ª «Ú⁄º   È≈  Ú«≥ ‚¡≈  ‹≈  √’∂

(B)√≥‹∞◊Â-Ú≈’ : ÁØ  ‹ª  ÁØ  Â∫Ø  ÚË∂ ∂  ¿Í∞ Ú≈’ Ú≈̌≈  ¿‘∞   Ú≈’  «‹√  Á∂  √≈∂

¡≈Í‰∂ ¡≈̌∂-Áπ¡≈̌∂ ”⁄Ø∫ ¿∞‘ ’Ò≈Ó¬∆-«ÁzÙ „±≥‚Á≈ «‘≥Á≈Õ

(C)«ÓÙ«Â-Ú≈’ : ‹ÁØ∫  «¬º’  ÍzË≈È   ¡Â∂  «¬º’  ‹ª  «¬º’  ÂØ∫  ÚºË  ¡Ë∆È¿∞ÍÚ≈’ 

‹ªÁ≈ ‘À, «‹Ú∂∫ : 

-‹∂ Í‹≥ ≈Ï Á∂ «¬«Â‘≈√  ̆ Î̌Ø ∆¬∂ Âª ÍÂ≈ Ò◊º Á≈ ‘À «’ Í‹≥ ≈Ï Á≈ 

¡Ó∆ ‘ÕÀ

«Ú√≈ Ï‘Â∞

«¬√ Í≈· «Úº⁄Ø∫ ¿∞ÍØ’Â «Â≥È∂ «’√Óª Á∂ Ú≈’ª Á∆¡ª ÁØ-ÁØ ¿∞Á≈‘Èª ⁄π‰ØÕ

’Ò≈’≈ Ï≈∂ ¡≈Í‰∂ √’»Ò Á∆ Ò≈«¬Ïz∂∆ «Úº⁄Ø∫ Íπ√Â’ ÒÀ ’∂ ÍÛ∑ØÕ

ËËËË

ª
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Í≈·-BC

«Í≥‚ Á∆ ÿπÒ≈Û∆

⁄ºÒÁ∆ ÿπÒ≈Û∆ «’øÈ∆ ⁄ø◊∆ Òº◊Á∆,

Ï̌Áª Á∆ ‹ØÛ∆ ¡º◊∂-¡º◊∂ Ìº‹Á∆Õ

    Ï̌Áª  ̆ ⁄≈⁄≈, ⁄≈Úª È≈̌ ‘º’Á≈,

    Ú∂Ò‰∂ ”⁄ ◊øÈ∂ Á∂∫Á≈, Â≈«¬¡≈ È≈ Êº’Á≈Õ

◊ø«È¡ª Á∆ Ì∆ “¤º‹≈” «◊¡≈ √πº‡ ’∂,

◊øÈ∂ ÿÛ∂ ’≈«Ó¡ª, ’Ó≈ÁØ∫ ’º‡ ’∂Õ

    Ï̌Áª Á∂ ÿπø◊», ¡Ú≈̃ª Ó≈Á∂,

    Í∆̇ √ «Óº·≈, Ï̃π◊ È∂ Íπ’≈Á∂Õ

‡z≈Ò∆ ¿πºÂØ∫ Ì∆¡ª ¿πÂ≈ƒ “ÓØ‘«‰¡ª”,

«Ó‘ÈÂª «Ò¡≈¿π‰ ø◊ √Á≈ “√Ø‘«‰¡≈”Õ

    “«’Í≈” ’Û≈«‘̇∫, ÓÀ̌   ̆ ¿πÂ≈Á≈,

    Â≈̃≈-Â≈̃≈ √, Í∆Í∂ ”⁄Ø∫ «ÈÂ≈Á≈Õ

ø̈Ï∂ «Úº⁄Ø∫ Ò≈‡ ¡≈Ú∂ Ë»ø¬∂∫-ø◊ Á∆,

≈Â Á∂ ‘È∂∂ ’Ø̌ Ø∫ «‹Ú∂∫ √ø◊Á∆Õ

    “«¤øÁ≈” fiØ’≈ Á∂∫Á≈ º÷∂, «ı¡≈Ò ¡º◊ Á≈,

    Ï≈Ò‰ «Ò¡≈¿π‰ Ò¬∆, “’ÀÒ≈” «Î∂ Ìº‹Á≈Õ

«Óº·≈-«Óº·≈ ◊πÛ «‹Ú∂∫ Í‰Ω ƒ ÿπ«̌¡≈,

÷≈‰ Ò¬∆ ¡≈™Á≈, ‘ ’Ø¬∆ Âπ«¡≈Õ

    Íº’Á≈ ’Û≈‘∂ ◊πÛ, «÷º⁄ª ÍªÚÁ≈,

    ÓºÒØ-ÓºÒ∆ ‹ªÁ∂ ≈‘∆¡ª  ̆ ÏπÒªÚÁ≈Õ

™◊̌∆¡ª ⁄º‡ ◊πÛ ÷≈‰ √≈∂ ‹∆,

ÌØ̌ ∂-Ì≈̌∂ Ï≈Ò Òº◊Á∂ «Í¡≈∂ ‹∆Õ

    ◊πÛ ÷ªÁ∂ «ÌøÈ-Ì∂Á, ’Ø¬∆ È≈ «Ú⁄≈Á≈,

    ◊πÛ Ú≈̌≈ ⁄º’ √Ì  ̆ «Í¡≈Á≈Õ



A. Áº√Ø :

(¿)

(¡)

B. ‘∂· «Ò÷∆¡ª √Âª Á≈ Ì≈Ú √ÍÙ‡ ’Ø :

(¿)

(¡)

C. ¡Ω÷∂ ÙÏÁª Á∂ ¡Ê :

102

Í≈·-¡«Ì¡≈√

⁄º’ «Úº⁄ √º’, Ï‰≈Ú∂ “ËÓ≈”,

Óπº·∆-Óπº·∆ Úø‚∂, √≈«¡ª  ̆ “’Ó≈”Õ

    Í≈Ê∂ È≈̌ “ÍÃ∆Â≈” ◊πÛ  ̆ √π¡≈Á≈,

    ◊πÛ-⁄ø‚‰∆ Á∂ È≈̌, Í∂√∆¡ª «È‘≈Á≈Õ

◊πÛ Á∆¡ª Ì∂Ò∆¡ª Ï‰≈™Á≈ “’Ó≈”,

√Ω∫Î Ú≈̌∆ «‡º’∆ Á≈ Ó≈‘ “ËÓ≈”Õ

    «Á√∂ È≈ ÿπÒ≈Û∆, «Í≥‚ Ô≈Á ¡ªÚÁ≈,

    √ªÌ ÒÚØ «Ú√≈, ’Ú∆  ̨ ◊ªÚÁ≈Õ

⁄ºÒÁ∆ ÿπÒ≈Û∆, «Í≥‚ Òº◊∂ ‘º√Á≈,

«Í≥‚ª «Úº⁄ ÁØ√ÂØ Í≥‹≈Ï Úº√Á≈Õ

ÿπÒ≈Û∆ ⁄ºÒÁ∆ ‘Ø¬∆ «’‘Ø-«‹‘∆ Òº◊Á∆ ?̨

⁄≈⁄≈ Ï̌Áª  ̆ ’∆ ’Á≈ ?̨

÷∂Âª «Úº⁄Ø∫ ◊øÈ∂ Á∆¡ª Ì∆¡ª ÿπÒ≈Û∆ Âº’ «’Ú∂∫ «Ò¡ªÁ∆¡ª ◊¬∆¡ª?

◊øÈ∂ ÂØ∫ «’‘Û∆¡ª-«’‘Û∆¡ª ⁄∆̃ª Ï‰Á∆¡ª ‘È?

()¬

(√)

⁄ºÒÁ∆ ÿπÒ≈Û∆ «’øÈ∆ ⁄ø◊∆ Òº◊Á∆,

Ï̌Áª Á∆ ‹ØÛ∆ ¡º◊∂-¡º◊∂ Ìº‹Á∆Õ

◊πÛ ÷ªÁ∂ «ÌøÈ-Ì∂Á, ’Ø¬∆ È≈ «Ú⁄≈Á≈,

◊πÛ Ú≈̌≈ ⁄º’ √Ì  ̆ «Í¡≈Á≈Õ

⁄º’      ¿π‘ ÷πºÒ∑≈ Ìª‚≈ «‹√ «Úº⁄ √º’ Ï‰Á∆ Ǫ̃

Í≈Ê≈      Òº’Û Á≈ √øÁ «‹√ ⁄º’ «Úº⁄Ø∫ ◊πÛ  ̆ ̆ «¬’º·≈ ’È Ò¬∆ Ú«Â¡≈ 

‹ªÁ≈ Ǫ̃

Í∂√∆      ◊πÛ Á∆¡ª ¤Ø‡∆¡ª-¤Ø‡∆¡ª ØÛ∆¡ªÕ

ø̈Ï≈      «⁄ÓÈ∆, Ìº·∆ ¡≈«Á Á≈ Ë»ø¡ª «È’̌È Á∆ ÊªÕ

:

:

:

:



D. Ú≈’ª «Úº⁄ ÚÂØ :

’Ó≈Á       ◊øÈ∂ Á∆ √̄ÒÕ

ÿπÒ≈Û∆      Ú∂Ò‰≈, ◊øÈ≈ Í∆ÛÈ Ú≈̌≈ «¬º’ ÔøÂÕ

ÿπÒ≈Û∆, «Ú√≈, Ì∂Ò∆, ’Ó≈Á, ⁄º’, ◊πÛ, ‡z≈Ò∆, ÿπ◊ø »Õ

:

103

ËËËË

:



Í≈·-BD

Ì±¡≈

’Á∆ √∆Õ

“’≥Ë∆ ¿∞µÂ∂ πº÷Û≈”, Ï‰∆ ÷Û∑∆ √∆Õ

¬∂È∂ ‘∆ ¡≈¿∞∫«Á¡ª ÓÀ̆  ’º„‰∂ ÍÀ‰∂ √ÈÕ

ÚÂ∂ «ÏÈª ıÒ≈√∆ È‘∆∫ ‘∞≥Á∆Õ

«Úº⁄ ÎπÒ≈ ’∂ «’º‚∂ «Í¡≈ È≈̌ ÷π¡≈«¬¡≈ ’Á∆ √∆Õ

¡≈¬∆Õ

104

ÁØ-⁄≈ ‚ø◊

«¬‘Ø-«‹‘∂

√Û’∂-√Û’∂,



√∆, ¿∞√  ̆ ¡≥Ë≈Â∂ Á∆ ’√ √∆Õ

Óπ≥«‚̇, ’∞Û∆̇! Â∞‘≈‚≈ Â≈«¬¡≈ ¡≈«¬¡≈ ‹∂ ””!

√’∆Õ

√∆Õ

√π‰≈¬∆ ’≈‘̆ ‘Ø‰∆ √∆Õ

’∆Â≈ √∆ «’ ≈Â∆∫ ’∞fi È‘∆∫ ÷≈Úª◊≈!

Ìº«‹¡≈, ¡º◊∂ ÓΩÂ ÷Û∑∆” Ú≈̌∆ ◊ºÒ Ï‰∆ ‘Ø¬∆ √∆Õ

’«‘‰≈, È≈ ’«‘‰≈ «¬º’Ø «‹‘≈ √∆Õ

105

‹Á ¿∞√ Á∂

¡≈Í‰∂ ¡º◊∂ «¬º’ Èº’Ø-Èº’ ÍØ«√¡≈ Ê≈̌ Ú∂«÷¡≈... ⁄º’∆ Á∂ ÍπÛ «‹º‚∂ ÁØ ÍΩ∫·∂ «‹È∑ª

!



ÎπÒ’∂ È∂! ÷≈ ÒÀ, ÷≈ ÒÀ, Óª √Á’∂!””

Í ¿∞‘ Â∂ √π‰Á≈ ¬∆ È‘∆∫ Ó∂∆ ◊ºÒ.......... Õ

⁄≈ ÿº‡ ’∆, ÷≈‰≈ Ù∞» ’∆Â≈Õ

106

:

!

!



Ï‰ «◊¡≈Õ ÓÀ∫ ÏÊ∂≈ “È≈-È≈” ’Á≈ «‘≈ Í Ó∂∆ ’Ω‰ √π‰Á≈ √∆?

Ò∞’≈¬∆ Ó∂∂ Ò≈◊∂ ÍÊºÒ≈ Ó≈ ’∂ ÏÀ·∆ √∆Õ

«Ó«̌¡≈ Âª √π¡≈‘  ̆ ‘∂·ª-¿∞Âª‘ ’’∂ „’ ¤º‚ª◊≈, Ïº√Õ

√≈‘ È≈̌ √≈‘ È‘∆∫ √∆ ̌Á≈Õ

‹≈ ’∂ «’¿∞∫ È≈ ÓÈ Á≈ «¬≥Ẫ≈Ó ’∆Â≈?

fiºÒ‰ Á∆ «‘≥ÓÂ È‘∆∫ √∆Õ

«Úº⁄ ’≥«„¡ª Â∆’ Ì«¡≈ ‘Ø«¬¡≈ ÁπºË Á≈ ¤≥È≈ √∆Õ

107

√º«‹̇∫

¡ºË≈-ÍΩ‰≈

«⁄Û∆-⁄Ø◊∂

Á∆ È∞º’∂ «¬º’ ÂøÁ» Òº◊≈ ‘Ø«¬¡≈ √∆; ÓÀ∫ √Ø«⁄¡≈ ñ  «¬‘Ø ·∆’ ‘ÀÕ ≈Â È±ø «’Â∂ ÓΩ’≈



Á∆ ‘̆ «‹√ È≈̌ È≈ ÏØÒ È≈ ⁄≈ÒÕ

«Úº⁄ ’‡Ø≈ Ò¬∆ «‹¿∞∫ Á∆ «Â¿∞∫ ÷Û∑∆ ‘∆, ÏÛ∆ Óπ√∆ÏÂ Ï‰∆Õ

’∂ ¿∞µÊ∂ «‡’≈¿∞∫«Á¡ª ‘Ø«¬¡ª «’‘≈, ““ÓÀ̆  ·ß„≈ Í∆‰ Á∆ ¡≈ÁÂ ‘ÀÕ””

Â∂ ÎÀ∫‡-ÎÀ∫‡ ’∂ ·ß„≈ ’È Òº◊∆Õ

ÓÀ∫ ¿∞√  ̆ «¬√ ÂØ∫ Â‹∆‘ Á∂∫Á≈Õ

√∆?

Íπº‹∆Õ

«¬√ Ú∂̌ ∂ 

108

«¬‘Ø-«‹‘≈
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¤≥È≈ ÒÀ ¡≈!””

‘Ø‰∂?””

ÚºÒ √∆Õ

Ú«Û¡ª Úª ‹Ø ÁπºË Á∆ «¤º‡ Ú∆ È‘∆∫ ‹∞ÛÁ∆Õ””

ÓÀ̆ Õ””

‘Ø«¬¡≈ Ó∂≈ ⁄÷≈ ‡∞º‡≈, «‹≥Á ¡‹≈ÏØ∫ ¤∞º‡∆Õ”

A. Áº√Ø :

(¿)Ò∂÷’  ̆ Âƒ‘-ÍÀ∫Â∆ Ú∑∂ Í«‘Òª Ì±¡≈ Á∆¡ª «’‘Û∆¡ª ◊ºÒª Ô≈Á √È?

(¡)Ò∂÷’ Ì±¡≈ Á∂ «Í≥‚ «’¿∞∫ «◊¡≈?

(¬)Ì±¡≈ È∂ ¡≈Í‰∂ ÌÂ∆‹∂ Ò¬∆ ÓØ‘ «’Ú∂∫ Íz◊‡ ’∆Â≈?

(√)
«¬‘ ◊ºÒ ÌÂ∆‹∂ È∂ «’¿∞∫ √Ø⁄∆?

(‘)
«¬√ ’‘≈‰∆ «Úº⁄ «¬‘ «’√ È∂ ¡≈÷∆ ¡Â∂ «’¿∞∫?

(’)
‘À?

Í≈·-¡«Ì¡≈√

Ìπº÷‰-Ì≈‰≈

, «¬√ ’‘≈ÚÂ Á≈ ’∆ ¡Ê ‘À?

! !

!

!



B. ¡Ω÷∂ ÙÏÁª Á∂ ¡Ê :

√ØÂ∂ Í¬∂ √Ω‰ Ú∂̌ ∂

Ë∂«Â¡ª Á∆ Ë∆ Ú≈«̌¡ª Á∆, Ë∆ Á∂ Ó≈«Í¡ª Á∆

¡≥Ë≈Â≈ «¬º’ Ø◊ «‹√ «Úº⁄ ≈Â  ̆ ’∞fi È‘∆∫ «Á√Á≈

¡≈‘ ’≥Ó, Ë≥Á≈, πfi∂Úª

ÂÏ∆¡Â «Áº’ ‘Ø ◊¬∆ ÓÈ ı≈Ï ‘Ø «◊¡≈

¡≥Ï≈ „∂∂

Ï≈ÏÂ Ï≈∂, √≥Ï≥Ë «Úº⁄

◊≈‘∆ Ïπ’∆, Ø‡∆ Á≈ ‡∞’Û≈ ‹Ø «¬º’Ø Ú≈∆ Ó»≥‘ «Úº⁄ Í≈«¬¡≈ ‹≈Ú∂Õ

¡≥Ï√ ¡≥«ÓzÂ√

√ÏºÏ È≈̌ √πÌ≈«Ú’ ‘∆, ¡⁄≈È’ ‘∆

Íπ¡≈Û∂ fi◊Û∂

’ÓÏıÂ ÏÁÈ√∆Ï, Ì≈◊‘∆‰

ÍÊºÒ≈ Ó≈ ’∂ ⁄Ω∫’Û∆ Ó≈ ’∂

ÒºÍ «¬º’ ‘ºÊ Á≈ πº◊

’≈̌-»Í∆ ÓΩÂ-»Í∆

ıÒ≈√∆ ¤∞‡’≈≈, Óπ’Â∆

«¬≥Ẫ≈Ó ÍzÏ≥Ë, Ï≥ÁØÏ√Â

÷∂⁄̌ ’Ù‡, Â’Ò∆̄

¿∞Â≈ÚÒ∂ ’≈‘̌∂, Â∂̃ , Ï∂√Ï∂

Â‹∆‘ Á∂‰∆ Í«‘Ò Á∂‰∆

√≥’Ø⁄ √≥◊, ÙÓ, «fi‹’

Â≈‰ ÏÒ, Â≈’Â

‘∆∫‘ Ó≥‹∆ Á∆ Ï≈‘∆

√≥«Ë¡≈ Ú∂̌ ∂ √≥fi, Â’≈̌ª Ú∂̌ ∂

ÿ∞’∆ È≈̃◊∆ Á∆ È̃, ‚≈Ú≈, ËÓ’∆

C. Ú≈’ª «Úº⁄ ÚÂØ :

ÏÁ≈ÙÂ ’È≈, «⁄Â≈ÚÈ∆, ‹̄ ‹≈Ò‰∂¢

«Ú¡≈’È :
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:
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:
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:

:

:
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:

:

:

:

:

:

:

:



Íz’≈ Á∆ Ùz∂‰∆-Ú≥‚ ‘∂·ª «ÁºÂ∂ ¡È∞√≈ ‘À :

A«Ú√ÓÀ-Ú≈⁄’ Ú≈’ BÍzÙÈ-Ú≈⁄’ Ú≈’

CÈª‘-Ú≈⁄’ Ú≈’ D‘ª-Ú≈⁄’ Ú≈’

A«Ú√ÓÀ-Ú≈⁄’ Ú≈’ : «‹√  Ú≈’  «Úº⁄  ‘À≈È∆  ‹ª  «Ú√ÓÀ  Á≈ Ì≈Ú  Íz◊‡  ’∆Â≈
«◊¡≈ ‘ØÚ∂  ¿∞√ ̆  «Ú√ÓÀ -Ú≈⁄’ Ú≈’ ¡≈÷Á∂ ‘ÈÕ

BÍzÙÈ-Ú≈⁄’ Ú≈’ : «‹√  Ú≈’  «Ú⁄º   ’¬Ø ∆  √Ú≈Ò  ‹ª  ÍÙz È  Í«ºπ ¤¡≈  «◊¡≈  ‘ÚØ ,∂
¿∞√  ̆ ÍzÙÈ-Ú≈⁄’ Ú≈’ ’«‘≥Á∂ ‘ÈÕ

CÈª‘-Ú≈⁄’ Ú≈’ : «‹√  Ú≈’  «Ú⁄º  «’«¡≈ Èª‘-Ú≈⁄’  ‘ÚØ ,∂   ¿√∞    ̆  Èª‘-
Ú≈⁄’ Ú≈’ ’«‘≥Á∂ ‘ÈÕ

D‘ª-Ú≈⁄’ Ú≈’ : «‹√  Ú≈’  «Úº⁄  «’«¡≈  ‘ª-Ú≈⁄’,  √«‘ÓÂ∆  Íz◊‡  ’È

Ú≈’ª Á∆ Ùz∂‰∆-Ú≥‚ ¡È∞√≈ ¡º◊∂ «ÁºÂ∂ Ú≈’ª Á∆¡ª Ú≥È◊∆¡ª Áº√Ø :

(¿)¿∞√ Á∆ ‘̆ Ìº‹∆ ¡≈¬∆Õ

(¡)√Ú≈∆ Á≈ ’Ø¬∆ ÍzÏ≥Ë È≈ ‘Ø √«’¡≈Õ

(¬)““Â∂ Ì±¡≈ ‹∆! ¬∂È∆¡ª √∂Ú∆∫¡ª ’Ω‰ ÷≈Ú∂◊≈?”” ÓÀ∫ «¬º’ Ú≈∆ Î∂ «’‘≈Õ

(√)““’∞Û∂! ¡≈¬∆∫ È∆, Ìº‹ ’∂! È∆ Ó∂≈ «√≥ÿ ........ ¡≈«¬¡≈ ¬∆, √πº÷ È≈̌ÕU

(‘)¿∞‘ Ù≈«¬Á ¡≈Í‰∂ ‹∂·  ̆  ¬∂È∆ ÷∂⁄̌ È‘∆∫ √∆ Á∂‰≈ ⁄≈‘∞≥Á∆Õ

(’)
Ú≈̌≈ √∆?

111

¡≈Í‰∂ ÙÏÁª «Úº⁄ «Ò÷ØÕ

√»⁄∆ Ï‰≈̇Õ

ËËËË



Í≈·-BF

ºÏ Á∆ ÍΩÛ∆

’∆Â≈Õ

Úº‚∆Õ «Èº’∆ ⁄∆̃ Âª «’Â∂-«’Â∂ Á∂÷‰  ̆ «Ó̌Á∆ ‘ÀÕ

«¬º’ Ó»Â∆ √∆ ‹Ø ◊≈‘’ª  ̆ Íz√≥È ’È Ò¬∆ ¿∞µÊ∂ º÷∆ ◊¬∆ √∆Õ

112

«Ê¬∂‡

ÍÀ«√ Á∂ Úº‚∂ √‡Ø Âº’∂ √ÈÕ ¿π‘Èª

¡≈¿∞‰-‹≈‰
Àµ√‡ØÀ∫‡, ‚≈’ı≈È≈,

Í⁄≈Ú∂ Ò¬∆ «⁄Û∆¡≈-ÿ Ú∆ √∆Õ «Ú⁄’≈ ¿πŒŒº⁄∂ ÊÛ∑∂ ¿πŒŒºÂ∂ ‘∆«¡ª-Í≥«È¡ª È≈̌ ‹Û∆



È‘∆∫ √È ÏØÒ ‘∂Õ ‹∆¡ ı≈Ï ‘Ø «◊¡≈Õ

‹∞ºÂ∆¡ª Â∂ ‹∞≈Ïª Á∂ Ó∂⁄ Ï≈∂ ÓÀ∫ ÏÛ≈ Ú«‘Ó∆ ‘ªÕ

¿∞µÂ∂ ’∞fi À̄√Ò≈ ’ «Ò¡≈ √∆Õ

«¬‘ ¡≈÷ ’∂ «’ ÓÀ∫ «¬‘Ø ‹∞≈Ï ı∆Áª, ÓÀ∫ ‹∞≈Ï  ̆ Ú∂÷‰ Òº◊≈Õ

⁄È Í≈¬∂Õ

‹∞≈Ïª  ̆ ¿∞Ò‡≈Ú∆∫-ÍπÒ‡≈Ú∆∫Õ””

‘∆ √∆Õ

113

‹≈ ÷ÒØÂ∂ «‹ºÊ∂ Ô≈Â∆¡ª Á≈ «¬º’ ‡ØÒ≈ ÷Û∑≈ «ÏÒ«‚≥◊ ¿∞µÍ ‹≈‰ Á∂ «‡’‡ ı∆Á «‘≈ √∆ÕÒ¬∆ 

∆̄Â≈

Úº‹∂

ı∆Á‰≈



Úª◊ ¤∞º‡∆ Â∂ ·±‘ H@Úƒ Ó≥̃ Ò ¿∞µÂ∂ Í‘∞≥⁄ ◊¬∆Õ

Ù«‘ È̃ ¡≈¿∞∫Á∂ ‘ÈÕ

¡≈¿∞∫Á∆ ‘ÀÕ

√πı-√πı È̃ ¡≈¿∞∫Á≈ ‘ÀÕ

«¬√  ̆ “ºÏ Á∆ ÍΩÛ∆” ¡≈÷Á∂ ‘ÈÕ

Ï‰≈¿∞‰≈ ⁄≈‘∞≥Á≈Õ

114

≈ÒÎ È∂ «‡’‡ ı∆Á∂Õ

π̄º‡ π̄º‡

Âº’∆; ¿∞⁄∆ Ïª‘ ó  ¡Ó∆’≈ Á∆ ¡̃≈Á∆ Á∆ ÍÃÂ∆’Õ

’¬∆ Ú≈ «¬√ Óø̃ Ò ”Â∂ Óƒ‘ ¿πÒ‡≈

¿∞µ⁄∆ Ïπ‹∆ ÂØ∫ √Ì ‡ÀÒ∆Ú∆̃È ’øÍÈ∆¡ª ¡≈Í‰∂-¡≈Í‰∂ ÍÃØ◊Ã≈Ó ÍÃ√≈«Â

«‹æÊØ∫



È≈̌ ¡≈̌∂-Áπ¡≈̌∂ Á∆¡ª ◊̌∆¡ª Á∂ ≈‘ π’ ‹≈‰ Á≈ ‚ √∆Õ

«È¿±Ô≈’ Á∂ Ù«‘∆¡ª È∂ «¬√  ̆ ÍzÚ≈È ’ «Ò¡≈Õ

«ÚºÊ ÂØ∫ È̃ ¡≈¿∞∫Á∆¡ª ‘È-ÁπÈ∆¡ª Á∆ √Ì ÂØ∫ Â∂̃  ØÙÈ∆Õ

‘’∆, È∆Ú∆∫, Â∂ ¤Ø‡∆ È̃ ¡≈ ‘∆ √∆Õ

«Úº⁄Ø∫ ’º„ ’∂ Í≈ Ò¬∆¡ª ‹Ø Ú≈’¬∆ Ó∂∂ Ó∂⁄ ¡≈ ◊¬∆¡ªÕ

115

A ¡’Â±Ï, AIBI È»ø Í«‘Ò≈ ‡zº’ «¬√ Êª Á≈ıÒ ‘Ø«¬¡≈ Âª‹∞ «¬√ Êª ”Â∂ Ï‰∂ ‘Ø‡Ò

¿πŒŒºÂ∂ ‘πøÁ≈ Âª «¬º’-«¬º’ «ÁÈ «Úº⁄ ‘∆ ‚∂„ Óø̃ Ò ¿πŒŒº√ ‹ªÁ∆Õ ‡zº’ È̇≈ ‘∆ Ó≈Ò
≈̄ÒÂ»

Í≥Á∑ª



A. Áº√Ø :

(¿)Ò∂÷’ È∂ “ºÏ Á∆ ÍΩÛ∆” «’√  ̆ «’‘≈ ‘À ¡Â∂ «¬‘ «’ºÊ∂ √«ÊÂ ‘À?

(¡)
Á∂«÷¡≈?

(¬)
«Á≥Á≈ ‘À?

(√)
«Úº⁄ Óπ’≥ÓÒ ‘Ø¬∆?

(‘)«¬√ «¬Ó≈Â Á∆ ÚÂØ∫ «’‘Û∂-«’‘Û∂ ’≥Óª Ò¬∆ ’∆Â∆ ‹ªÁ∆ ‘À?

B. ¡Ω÷∂ ÙÏÁª Á∂ ¡Ê :

√‡Ø : ◊∞Á≈Ó, ⁄∆̃ª Á∂ «¬º’·∂ º÷‰ Á∆ Êª, Úº‚∆ Áπ’≈È

ÂÂ∆Ï: «√Ò«√Ò∂Ú≈, ’zÓ ¡È∞√≈

«È◊≈È: Á∂÷-Ì≈̌ ’È Ú≈̌≈, «È∆÷’

Ïπ‹∆ : «ÓÈ≈, ◊∞≥ÏÁ, ◊∞≥ÏÁ Á∆ Ù’Ò  Á≈ Ï«‰¡≈ Ó’≈È

‚≈’-◊º‚∆ Úª◊ : Â∂̃ ∆ È≈̌

√πı : Ò≈Ò, ºÂ≈, «’Ó⁄∆

Ó≈‘∆◊∆: Óº¤∆¡ª ÎÛÈ Ú≈̌∂, Ó≈¤∆, Ó¤∂∂

÷Í ‹ªÁ≈ : Òº◊ ‹ªÁ≈, Óπº’ ‹ªÁ≈, ‹̃Ï ‘Ø ‹ªÁ≈

Ω̄Ò≈Á: Ï‘∞Â √ıÂ Â∂ ÚË∆¡≈ ÒØ‘≈

«̄̄Ê ¡ÀÚ∂«È¿±: Í≥‹Ú∆∫ ◊̌∆, Í≥‹Úª ≈‘

÷≈Û∆ : √Óπ≥Á Á≈ ¿∞‘ «‘º√≈ ‹Ø Á» Âº’ ıπÙ’∆ Á∂ ¡≥Á ⁄Ò≈ «◊¡≈ ‘ØÚ∂Õ

’À̄ ∂ : ’≈̄∆-‘≈¿±√, ¿∞‘ Êª «‹ºÊ∂ ’≈̄∆ «Â¡≈ ’ ’∂ «Í¡≈¬∆ ‹ªÁ∆
‘ÀÕ

C. Ú≈’ª «Úº⁄ ÚÂØ :

«Ú¡≈’È :

ÙÏÁª Á∆ ÚÂØ∫ ’Á∂ ‘ØÕ

116

Í≈·-¡«Ì¡≈√

√‡Ø-’Ó⁄≈∆¡ª

«’‘Ø-«‹‘≈

«Ú«⁄ºÂ, Ú≈’¬∆, Ù≈‘’≈

Ú≈’ªÙ ≈‘ƒ



√≥Ï≥Ë’, ÔØ‹’ ¡Â∂ «Ú√Ó’Õ

Úº÷-Úº÷ «’√Óª ‘ÈÕ

Á∆¡ª ÁØ-ÁØ ¿∞Á≈‘Èª «Á̇Õ

117

‘≈Ò «Ò÷ ’∂ ¡≈Í‰∂ ¡«Ë¡≈Í’ ‹∆  ̆ «Á÷≈̇Õ

ËËËË

«‹Ú∂∫ : ÈªÚ ¡Â∂ «ÚÙ∂Ù‰ Á∆¡ª Í≥‹-

“Í≈Â≈Ò Á∆ ËÂ∆”
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◊º◊»

118

ÓÀ∫ ¡≈Í‰∂ √’»ÒØ∫ ¡≈™«Á¡ª Ï√Â≈ ’øËØ̌ ∆ ”Â∂ º÷ ’∂ ⁄≈‘ Í∆‰ Ò¬∆ Óª Á∂ ÍÀª ‘∂·            

¡º◊ Ó⁄≈ «ÁºÂ∆Õ Óª È∂ fiº‡-Íº‡ «ÍºÂ̌ Á∂ ◊Ò≈√ «Úº⁄ ⁄≈‘ Í≈ ’∂ ÎÛ≈™«Á¡ª «’‘≈,TÌ̌’∂          

Âª ÓÀ∫ ¡≈Í‰∂ ÍπºÂ  ̆ Ï≈‘π̌ ∆ ÷≈‰ È»ø Á∂Úª◊∆!U TÏ≈‘π̌ ∆!U ÓÀ∫ ̨≈È∆ È≈̌ Íπº«¤¡≈Õ 

            T‘ª, Ï≈‘π̌ ∆, ¡º‹ ÁπÍ«‘∂ ¡≈Í‰∆ Ó∆‰∆ Óºfi √» Í¬∆ ,̨ Ï‘πÂ √Ø‘‰≈ Í≥‹-’«Ò¡≈‰≈    

’º‡≈ «ÁºÂ≈ ¡ÀÕU 

         
«¬‘ √π‰ ’∂ ÓÀ∫ ¡ºË∆ ⁄≈‘ ◊Ò≈√ «Úº⁄ ‘∆ ¤º‚ ’∂ Ó∆‰∆ Óºfi Á∆ ÷πÒ∆ ÚºÒ  ̆ Ìº‹    

«◊¡≈Õ ÷πÒ∆ Á∂ Óπº„ ”⁄ Óºfi Ó»‘∂ Ï‘πÂ √Ø‘‰≈, Ù≈‘-’≈̌≈ ’º‡≈ «Í¡≈ √∆Õ «Í¡≈≈-«Í¡≈≈ Â∂         
ÌØ̈  «‹‘≈! ¿π√ Á≈ ÏºÒ∑≈ ÓºÊ≈ («⁄º‡∂ ÎπºÒ Ú≈̌≈) ÓÀ̆  ◊Ø≈-◊Ø≈ Òº«◊¡≈Õ ⁄≈∂ ÷π ‘∂·Ø∫ «¬º’-         
«¬º’ «◊º· «⁄º‡∂ «‹Ú∂∫ ⁄ø‘π¡ª  ̆ «Ó‰ ’∂ «⁄º‡≈ ø◊ ’∆Â≈ ‘ØÚ∂Õ Í»¤ Á≈ «Í¤Ò≈ «‘º√≈ Ú∆ ÊØÛ∑≈     

«‹‘≈ Ïº◊≈ √∆Õ

¬∂È∂  ̆ Óª ¡≈ ◊¬∆Õ ÓÀ̆  ‚ø‚≈ ÎÛ≈ ’∂ Óºfi Á∂ È∂Û∂ «Ï·≈ ’∂ «‘Á≈«¬Â ’∆Â∆, T«¬ºÊ∂ ÏÀ· ’∂    
 «Ë¡≈È º÷ƒÕ ’ª-’ºπÂ≈ ’º‡∂ Á∂ ÷πª  ̆ Ó»ø‘ È≈ Ó≈ ‹≈Ú∂Õ ’‡Û»¡ª Á∂ ÷π ’»̌ ∂ Â∂ ’º⁄∂ ‘πøÁ∂ È∂Õ    

‹≈ÈÚª ÂØ∫ «¬‘Èª  ̆ Ï⁄≈ ’∂ º÷‰≈ ÍÀ∫Á≈ ¡ÀÕU



119

’º„‰ Á∆ ◊ºÒ ‘πøÁ∆ Âª Óª ’«‘øÁ∆,T◊º◊» Á∆ Óª Á∆ Ë≈ ’º„ Ò¬∆ ¡≈ «’ È‘ƒ?U

«‹Ú∂∫ ÿª «Úº⁄ ¡≈Ó ‘πøÁ≈ -̨¤Ø‡∂ ‘πø«Á¡ª  ̆ ÚºË «Í¡≈ «Ó̌Á≈  ̨ Â∂ Î∂ «¬‘ ‘Ω̌ ∆-                   

‘Ω̌ ∆ ÿ‡Á≈ ‹ªÁ≈ ;̨ ◊º◊» È≈̌ Ú∆ «¬√∂ Â∑ª ‘Ø«¬¡≈Õ «‹Ú∂∫-«‹Ú∂∫ ◊º◊» Úº‚≈ ‘Ø «‘≈ √∆,                 

ÿ«Á¡ª Á∆ ¿π√ È≈̌ √ªfi ÿ‡Á∆ ◊¬∆Õ ¿π√ È≈̌ Ó∂∆ √ªfi «ÁÈØ-«ÁÈ ÚËÁ∆ ◊¬∆Õ ‘π‰ ◊º◊»                

Ó∂∂ «Í¡≈  ̆ Ó«‘√»√ ’È Òº◊ «Í¡≈ √∆Õ ÓÀ∫ ‹ÁØ∫ Ú∆ ¿π√ Á∂ «√ ”Â∂ ‘ºÊ Î∂Á≈, ¿π‘ Ó∂≈ ‘ºÊ                

⁄º‡‰  Òº◊  ÍÀ∫Á≈Õ  ÓÀ∫  ‹ÁØ∫  Ú∆  ¿π√  Á∂  È∂Û∂  Á∆  ÒøÿÁ≈,  ◊º◊»  ÓÀ̆   Ú∂÷  ’∂  ̃»  ¡«Ûø◊Á≈Õ

«¬º’ «ÁÈ ◊º◊» Á∂ «Í≥‚∂ ”Â∂ ‘ºÊ Î∂È √Ó∂∫ ÓÀ̆  ‹≈«Í¡≈ «’ ¿π‘ Í«‘Òª È≈̌Ø∫ ’Ó̃Ø ‘Ø                   

«◊¡≈ Ǫ̃ ‹ÁØ∫ Óª È≈̌ «¬‘ ◊ºÒ ’∆Â∆ Âª ¿π‘È∂ «’‘≈, T◊º◊» ‘π‰ ÊØÛ∑≈ Úº‚≈ ‘Ø «◊¡≈ ‘ÀÕ                   

Í«‘Òª ¿π√  ̆ ÁØ Ê‰ ø̧ÿ≈™Á∂ √∆Õ Î∂ «¬º’, ‘π‰ Âª Ïº√ ◊º◊» Á≈ Ê‰ª  ̆ Ó»ø‘ ÒÚ≈ ’∂, ‹ÁØ∫                     

Óºfi  Í√Ó  ÍÚ∂,  ◊º◊»   ̆  Í∑∂  ‘‡≈  ’∂  Á»‹∂  «’ºÒ∂  È≈̌  ÏøÈ∑  «ÁøÁ∂  ‘ªÕU

TÍ Óª! Ó∆‰∆ Óºfi Âª ◊º◊» Á∆ ¡≈Í‰∆ Óª Ǫ̃ ¡≈Íª ◊º◊»  ̆ ¿π√ Á∆ ¡≈Í‰∆ Óª Á≈ ‘∆                   

ÁπºË  «’™  È‘ƒ  Í∆‰  «ÁøÁ∂?U  ÓÀ∫  Íπº«¤¡≈Õ

ÓÀ∫ ’¬∆ Ú≈ ”È∑∂∂-√Ú∂∂ Ë≈ ’º„‰ ÂØ∫ Í«‘Òª ◊º◊»  ̆ «’ºÒ∂ ÂØ∫ ÷ØÒ∑ «ÁøÁ≈Õ ◊º◊» fiº‡                        

¡≈Í‰∆ Óª Á≈ √≈≈ ‘∆ ÁπºË ◊Í̌-◊Í̌ ’’∂ ø̧ÿ ‹ªÁ≈Õ ÿ ”⁄ ’Á∂ Ú∆ Ó∂∆ «¬√ Ù≈Â Á≈                   

ÍÂ≈  È≈  Òº◊≈Õ

◊º◊» ‘Ø Úº‚≈ ‘Ø «◊¡≈Õ ÓÀ∫ ‹ÁØ∫ ‘ºÊ ”⁄ ÎÛ∆ Ø‡∆ «Á÷≈ ’∂ “◊º◊»” ’«‘ ’∂ Ú≈‹ Ó≈Á≈                       

Âª ¿π‘ Ìº‹≈ ¡≈™Á≈Õ Ó∂∂ ‘ºÊØ∫ Ø‡∆ ÷≈ ’∂ Ó◊Ø∫ Ó∂≈ ‘ºÊ ⁄º‡‰ Òº◊ ÍÀ∫Á≈Õ ’¬∆ Ú≈ Ò≈‚                       

È≈̌  Ó∂∂  ÍØÒ∆¡ª-ÍØÒ∆¡ª  „πº‚ª  Ú∆  Ó≈Á≈Õ

ÓÀ∫ ‹ÁØ∫ Ú∆ ◊πÛ Á∆¡ª ØÛ∆¡ª ◊º◊» Á∂ Ó»ø‘ ”⁄ Í≈™Á≈, ¿π‘ ◊πÛ ÷≈ ’∂ Ó∂∆¡ª ™◊̌ª                       

 ̆  ⁄º‡‰  Òº◊  ÍÀ∫Á≈Õ  «¬√  Â∑ª  Òº◊Á≈,  «‹Ú∂∫  ¿π‘  ¡≈Í‰∆  Óª  Á≈  ÁºπË  ⁄øπÿ  «‘≈  ‘ØÚ∂Õ

’¬∆ Ú≈ Ù≈Â È≈̌ ‘ºÊ ”⁄ Ø‡∆ ÎÛ ’∂ ÓÀ∫ ◊º◊» ’Ø̌  ‘ºÊ ¿π⁄º ≈ ’ ’∂ ÷Û∑ ‹ªÁ≈Õ ¿π√                    

Á≈ Ø‡∆ Âº’ Ó»ø‘ È≈ ¡ºÍÛÁ≈Õ ¿π‘ ËΩ‰ ¿π⁄º ∆ ’ ’∂ Ø‡∆ ÷Ø‘‰ Á∆ ’ØÙÙ ’Á≈Õ ‹∂ Î∂ Ú∆ Ó»ø‘ È≈             

¡ºÍÛÁ≈  Âª  ÓÀ̆   ÍΩ‚∂  Ò≈¿π‰  Á∆  ’ØÙÙ  ’Á≈Õ

Ø‡∆ ÷π¡≈ ’∂ ÓÀ∫ «¬Ù≈∂ È≈̌ ’«‘øÁ≈,T◊º◊»! ⁄ºÒ, ¡≈Í‰∂ «’ºÒ∂ ”Â∂ ⁄«Ò¡≈ ‹≈‘!U Âª                     

◊º◊»  «¬Ù≈≈  √Ófi  ’∂  fiº‡  Ú≈Í√  ÓπÛ  ‹ªÁ≈Õ

’Á∂-’Á∂ ÓÀ∫ ÷≈‰ Ú≈̌∆ ’Ø¬∆ ‘Ø ⁄∆̃ ◊º◊»  ̆ «Á÷≈ ’∂ ¿π√ Á∂ ¡º◊∂-¡º◊∂ Ìº‹ ‹ªÁ≈Õ                    

◊º◊» «Íº¤∂-«Íº¤∂ ÁΩÛÁ≈Õ ¡√ƒ ÿ «Úº⁄ ’¬∆ ◊∂Û∂ ’º„Á∂Õ Óª ¡º’ ’∂ ¡≈÷Á∆,TÏÒØÒ∑≈! ’º‡∂ ÂØ∫                  

√≈≈  «Ú‘Û≈  Íπ‡≈  «ÁºÂ≈Õ  ÓÀ∫  Âª  Í«‘Òª  ‘∆  Ó√ª-Ó√ª  √øÌ«¡≈-√»«∑¡≈  √∆ÕU
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ÓÀ∫ √’»ÒØ∫ ¡≈ ’∂ ’Á∂-’Á∂ Óºfiª ⁄≈È ‹ªÁ≈Õ ◊º◊» Ú∆ È≈̌ ‘πøÁ≈Õ Ï≈’∆ ÍÙ»¡≈ È≈̌Ø∫ ¡º‚ ’           

’∂ ◊º◊»   ̆  ¿πËº   ⁄È  Ò¬∆  ¤º‚  «ÁøÁ≈  «‹ºË  ÚË∆¡≈  ÒÚ≈-ÒÚ≈  ‘≈  ÿ≈‘  ‘øπÁ≈Õ

ÿ Á∂ ¡øÁ, Ï≈‘ ’øËª ”Â∂ ’ØÒ∂ È≈̌ ÓÀ∫ “◊º◊»” «Ò÷ «ÁºÂ≈ √∆Õ Óª È∂ ’¬∆ Ú≈                   

‡Ø«’¡≈, T«’™  √≈∆¡ª  ’øËª  ’≈̌∆¡ª  ’Á≈  «‘øÁ≈  ¡À∫?U

Ó≈√‡ ‹∆ È∂ «¬º’ Ú≈ Ó∂∆ ’≈Í∆ ”Â∂ “◊º◊»” «Ò«÷¡≈ ÍÛ∑ ’∂ Íπº«¤¡≈ √∆, T«¬‘ ’∆‘Á≈         

Èª  ¡À∫?U  ÓÀ∫  «’‘≈, TÓ≈√‡  ‹∆,  «¬‘  Ó∂∂  ¡≈Û∆  Á≈  Èª  Ǫ̃U

Ì≈Ú∂∫ ◊º◊» ¡º◊∂ È≈̌Ø∫ ’≈̄∆ Úº‚≈ ‘Ø «◊¡≈ √∆ Í ¿π√ Á∆¡ª Ó∂∂ È≈̌ ’∆Â∆¡ª ‹≈‰         

Ú≈̌∆¡ª  Ù≈Âª  ¡Â∂  «Í¡≈  «Úº⁄  ’Ø¬∆  ’Ó∆  È‘ƒ  ¡≈¬∆  √∆Õ

ÓÀ∫ ‹ÁØ∫ Ú∆ √’»ÒØ∫ ¡≈™Á≈, ÓÀ̆  Ï»‘∂ ”⁄ Á∂÷ ◊º◊» «¬º’ Ú≈ ̃» ¡«Ûø◊Á≈Õ ÓÀ̆  Ú∆           

ÍÂ≈ Òº◊ ‹ªÁ≈ «’ ◊º◊»  ̆ Ó∂∂ ¡≈¬∂ Á≈ ÍÂ≈ Òº◊ «◊¡≈ Ǫ̃ ÓÀ∫ Ï√Â≈ º÷ ’∂ ¿π√ Á∂ «Í≥‚∂ Â∂              

«√ ”Â∂ ‘ºÊ Î∂Á≈Õ «Èº’∂-«Èº’∂ «√ø◊ª ‘∂·ª ÍØÒ∆-ÍØÒ∆ ÷π’ ’Á≈Õ ‹ÁØ∫ Âº’ ◊º◊» Ó∂∂ È≈̌        

Ò≈‚∆¡ª-Ï≈‚∆¡ª  È≈  ’  ÒÀ∫Á≈,  ÓÀ̆   ‡∂’  È≈  ¡™Á∆Õ

Úº‚≈ ‘Ø‰ ’ ’∂ ◊º◊» ‘π‰ ÁπºË ø̧ÿ‰≈ ¤º‚ º̧’≈ √∆, Ù≈«¬Á ÿ«Á¡ª È∂ ¤π‚≈ «ÁºÂ≈           

√∆Õ ‘π‰ Âª ¿π‘ ¡≈Í‰∂ «‘º√∂ ¡≈™Á∂ Íº·∂ ‘∆ ÷ªÁ≈Õ ‹ÁØ∫ ’Á∂ ≈Â  ̆ º√≈ ÂπÛ≈ ’∂ ¿π‘ ¡≈Í‰∆      

Ó̃∆  È≈̌  º‹  ’∂  Íº·∂  ÷≈  ÒÀ∫Á≈  Âª  ÓÀ̆   Ï‘πÂ  ıπÙ∆  ‘πøÁ∆Õ

’¬∆ Ú≈ ◊º◊» È≈̌ ÷∂‚«Á¡ª-÷∂‚«Á¡ª ÓÀ∫ ¿π√  ̆ ‹ºÎ∆ Í≈ ÒÀ∫Á≈Õ Óª «fiÛ’ ’∂            

’«‘øÁ∆, T«’™  ’º‡∂   ̆  ø̧Ó∆-⁄º‡∆  ‹≈ÈÀ∫Õ  Ó»ø‘  ”⁄  ◊øÁ∂  Ú≈̌  ÍÀ  ‹≈‰◊∂ÕU

ÓÀ∫  Óª   ̆  ’«‘øÁ≈, T◊º◊»  Ú∆  Âª  ÓÀ̆   «Í¡≈  ’Á≈  !̨U

«¬º’ «ÁÈ ‹ÁØ∫ ÓÀ∫ √’»ÒØ∫ Í«Â¡≈ Âª ÓÀ̆  ◊º◊» Á≈ ¡«Ûø◊‰≈ √π‰≈¬∆ È≈ «ÁºÂ≈Õ ÓÀ∫        

√Ø«⁄¡≈ Ù≈«¬Á ◊º◊» ¬∂Ë-¿πËº  ‘ØÚ∂◊≈Õ ÓÀ∫ T◊º◊»! ◊º◊»!U ’ ’∂ ’¬∆ Ú≈‹ª-Ó≈∆¡ª Í           

º ∂◊º◊» È∂ ’Ø¬∆ ¿πÂº  È≈ «ÁºÂ≈Õ «’ºÒ∂ ”Â∂ ‹≈ ’∂ Á∂«÷¡≈ Âª ◊º◊» ¿πÊ È‘ƒ √∆Õ ÓÀ̆  ¡⁄Ú∆ Òº◊         

◊¬∆Õ  Óª   ̆  Íπº«¤¡≈, T◊º◊»  «’ºÊ∂  ¡≈,  Óª?U

Í«‘Òª Âª Óª È∂ ’¬∆ ¡≈È∂-Ï‘≈È∂ ’∆Â∂Õ Î∂ Ó∂∂ «̃Á ’È ”Â∂ Áº√ «ÁºÂ≈ «’ Â∂≈           

◊º◊» Â∂∂ Ï≈Í» È∂ Ú∂⁄ «ÁºÂ≈ Ǫ̃ ÓÀ∫ «¬‘ √π‰ ’∂ ’øÏ «◊¡≈Õ Ø∫Á∂-Ø∫Á∂ È∂ ÓÀ∫ Ì∂-Í∆Â∂ ÓÈ È≈̌       

Íπº«¤¡≈, 

TÓ∂≈  ◊º◊»  Âπ√ƒ  «’™  Ú∂«⁄¡≈?U

T¡≈Íª   ̆  ÍÀ«√¡ª  Á∆  ÒØÛ  √∆,U  Óª  È∂  «’‘≈Õ

«¬√ ÿ‡È≈ ÂØ∫ «ÂøÈ «ÁÈ Ó◊Ø∫ Âº’ ÓÀ∫ Ø‡∆ È≈ ÷≈Ë∆Õ Óª È∂ «ÓøÈÂ-ÂÒ≈ ¡Â∂ «Í¡≈         

’’∂  ÓÀ̆   Ø‡∆  ÷π¡≈¬∆Õ  Óª  È∂  Ò≈≈  Ú∆  Ò≈«¬¡≈  «’  ¡≈Íª  ◊º◊»   ̆  ÒÀ  ¡≈Úª◊∂Õ
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ÓÀ∫ Ï≈Í»  ̆ «’‘≈, T¡≈Íª, ¡≈Í‰∂ ◊º◊»  ̆ Ú≈Í√ ÒÀ ¡≈¬∆¬∂ÕU TÚ∂⁄∆ ⁄∆̃ Ú≈Í√ È‘ƒ            

«Ò¡ªÁ∆  ‹ªÁ∆,U  Ï≈Í»  Á≈  «¬º’-‡ºπ’  ¿πÂº   √∆Õ

’¬∆ «ÁÈª Ï≈¡Á Ó∂∂ ‹Ó≈Â∆ ÁØ√Â Í≈Ò∂ È∂ Áº«√¡≈, TÂ∂≈ ◊º◊» Â∂∂ Ï≈Í» È∂ ¡≈Í‰∂ ‘∆       

«Í≥‚ Á∂ ÁÒ∆Í∂  ̆ Ú∂⁄«Á¡ª  ÓÀ∫ ¡≈Í‰∆ ¡º÷ƒ Ú∂«÷¡≈ √∆Õ ÁÒ∆Í≈ ◊º◊»  ̆ «’º’ È≈̌ È»Û ’∂          

ÈºÊ Ó≈ «‘≈ √∆Õ ÁÒ∆Í∂ È∂ Í«‘Òª «Âº÷≈ √»¡≈ ◊º◊» Á∂ Èº’ ”⁄Ø∫ Òøÿ≈«¬¡≈Õ «Î ÓØ∆ «Úº⁄ Á∆        

º√∆  Á∆  ÈºÊ  Í≈  «ÁºÂ∆ÕU

Í≈Ò∂ È∂ Áº«√¡≈,T‹ÁØ∫ ÁÒ∆Í∂ È∂  ◊º◊» Á∂ Èº’ ”⁄ ÓØ∆ ’∆Â∆ Âª ◊º◊» Ï‘πÂ ÂÛ«Î¡≈,         

Ï‘πÂ  ¡«Ûø«◊¡≈,  «‹Ú∂∫  ÂÀ̆    Ú≈‹ª  Ó≈  «‘≈  ‘ØÚ∂ÕU

Í≈Ò∂ Á∆ ◊ºÒ √π‰«Á¡ª√≈  ÓÀ∫ Èø◊∂ ÍÀƒ ÁÒ∆Í∂ Á∂ ÿ ÚºÒ Ù»‡ Úº‡ Ò¬∆Õ Óª È∂ ÓÀ̆            

«Íº¤Ø∫  ÎÛÈ  Á∆  ’ØÙÙ  ’∆Â∆  Í  ÓÀ∫  «⁄Û∆-Í»øfi≈  ¤π‚≈  ’∂  Ìº‹  «◊¡≈Õ

ÓÀ∫ ÁÒ∆Í∂ Á∂ Í√»¡ª Ú≈̌∂ Ú≈Û∂ «Úº⁄ Í‘πø⁄ «◊¡≈Õ ◊º◊» «¬º’ Èπº’ ”⁄ ◊Ø‘∂ È≈̌ «ÒºÏ«Û¡≈-

«ÂÏ«Û¡≈ ¿πÁ≈√ ÷Û∑≈ √∆Õ ÓÀ∫ Ìº‹ ’∂ ◊º◊» Á∂ ◊̌  ̆ ⁄øÏÛ «◊¡≈Õ ◊º◊» Á≈ Èº’ Á∆ Í∆Û                  

È∂ Ïπ≈ ‘≈Ò ’ «ÁºÂ≈ √∆Õ ◊º◊» È∂ ÓÀ̆  Á∂÷ Á∂ ¡«Ûø◊‰ Á∆ ’ØÙÙ ’∆Â∆ Í Í∆Û È≈̌ ¿π√              

Á∆ ¡Ú≈̃ √øÿ «Úº⁄ ‘∆ ¡‡’ ’∂ «‘ ◊¬∆Õ ¿π√ È∂ «√̄ ÓπÁ≈ ¡Ú≈̃ «Úº⁄ ‘∆ Ó∂∆ ‘≈’              

Á≈ ‘πø◊≈≈ Ì«¡≈Õ ◊º◊» Á∂÷‰  ̆ Ú∆ Ï‘πÂ Ó≈Û⁄» «‹‘≈ Òº◊ «‘≈ √∆Õ ÓÀ∫ Ï‘πÂ Á∂ ◊º◊»  ̆           

‹ºÎ∆  Í≈  ’∂  ÷Û∑≈  «‘≈Õ

¬∂È∂   ̆  Á∂«÷¡≈  «’  Óª  Ó∂∂  «Íº¤∂  ÷Û∑∆  √∆Õ

T’Ø¬∆ È≈, ÍπºÂ ! ¡≈Íª ÊØÛ∑∂ «ÁÈª Âº’ ¡≈Í‰∂ ◊º◊»  ̆ ¡≈Í‰∂ ÿ ÒÀ ⁄ºÒª◊∂,U Óª È∂ «’‘≈Õ         

TÈ‘ƒ, ÓÀ∫ Âª ◊º◊»  ̆ ‘π‰∂ ÒÀ ’∂  ‹≈Úª◊≈, Á∂÷ ÁÒ∆Í∂ È∂ Ó∂∂ ◊º◊» Á≈ Ïπ≈ ‘≈Ò ’ «ÁºÂ≈ Ǫ̃        

ÁÒ∆Í∂  È∂  Ó∂∂  ◊º◊»  Á≈  Èº’  «’™  Í≈«Û¡≈  ?̨U

◊º◊» È∂ Ó∂≈ ‘ºÊ ⁄º‡‰ Á∆ ’ØÙÙ ’∆Â∆ Í Í∆Û È≈̌ ¿π√ Á∆ π̃Ï≈È Ï≈‘ È≈ «È’̌         

√’∆Õ

Óª  ÓÀ̆   «Óº·∆¡ª-«Óº·∆¡ª  ◊ºÒª ”⁄  Ò≈  ’∂  Ú≈Í√  ÿ  ÒÀ  ¡≈¬∆Õ

¡◊Ò∂ «ÁÈ ‹ÁØ∫ ÓÀ∫ √’»Ò ‹≈ «‘≈ √∆ Âª ÓÀ∫ Á»Ø∫ ¡≈™Á∆ ÁÒ∆Í∂ Á∆ ∂Û∑∆ «√¡≈‰ Ò¬∆Õ        

◊º◊»  ̆ ◊º‚∆ ¡º◊∂ ‹ØÛ ’∂ ∂Û∑∆ ¿πÂ∂ Íº·∂ ÒºÁ∂ ‘Ø¬∂ √ÈÕ ◊º◊» Ó√ª Âπ «‘≈ √∆Õ ÁÒ∆Í≈ ◊º◊»  ̆          º

Â∂̃  ÂØÈ Ò¬∆ Ø̃-̃Ø È≈̌ √Ø‡∆¡ª Ó≈ «‘≈ √∆Õ ‹ÁØ∫ ◊º◊» Ó∂∂ È∂Û∂ ¡≈«¬¡≈ Âª ÓÀ∫            

Á∂«÷¡≈ ¿π√ Á∂ «Í≥‚∂ ”Â∂ √Ø‡∆¡ª Á∆¡ª Ï‘πÂ √≈∆¡ª Ò≈√ª ¿πÌº ∆¡ª ‘Ø¬∆¡ª √ÈÕ Ó∂∂ Ï≈Ï         

¡≈ ’∂ ◊º◊» Ø̃ È≈̌ ¡«Ûø«◊¡≈ ¡Â∂ π’ «◊¡≈Õ ÓÀ∫ Ìº‹ ’∂ ÁÒ∆Í∂ Á∂ ‘ºÊ ”⁄Ø∫ √Ø‡∆ ÷Ø‘ Ò¬∆ Â∂          

«’‘≈, TÂ»ø  Ó∂∂  ◊º◊»   ̆  «’™  ’πº‡  «‘≈  ¬∂∫?  Â»ø  ¿π√  Á≈  Èº’  Í≈Û  ’∂  ÈºÊ  «’™  Í≈¬∆  ?̨U



ÁÒ∆Í∂ È∂ Ó∂∆ ◊ºÒ Á≈ ’Ø¬∆ ¿πÂº  È≈ «ÁºÂ≈Õ

TÓÀ∫ Úº‚≈ ‘Ø ’∂ Â∂∂ ÍÀ√∂ Á∂ Á∂Úª◊≈, Â»ø Ó∂≈ ◊º◊» ÓÀ̆  ÓØÛ Á∂,U ÓÀ∫ ÁÒ∆Í∂ Á∆ Ïª‘  ̆                 

‘ºÊ È≈̌ ‘̈‰«Á¡ª «’‘≈Õ ÁÒ∆Í∂ È∂ Î∂ Ú∆ Ó∂∆ ◊ºÒ Á≈ ‹Ú≈Ï È≈ «ÁºÂ≈ √◊Ø∫ ¿π‘ Ó∂∂              

ÚºÒ  ÓπÂ-ÓπÂ  fi≈’  «‘≈  √∆Õ

ÁÒ∆Í∂ È∂ Ó∂∂ ‘ºÊØ∫ √Ø‡∆ ÷Ø‘ ’∂ «¬º’-ÁØ √Ø‡∆¡ª ◊º◊» Á∂ Ó≈ ’∂ ¿π√  ̆ÂØÈ Á∆ ’ØÙÙ              

’∆Â∆ Í ◊º◊» È∂ «¬º’ ÍÀ Ú∆ ¡º◊∂ È≈ Íπº«‡¡≈Õ ◊º◊» Â√ Ì∆¡ª È̃ª È≈̌ Ó∂∂ ÚºÒ                

Ú∂÷ «‘≈ √∆Õ ÓÀ∫ ÁÒ∆Í∂  ̆ «’‘≈, T◊º◊» Ó∂≈ ¡≈Û∆ Ǫ̃ «¬‘ Ó∂∂ ‘∆ ¡≈÷∂ Òº◊Á≈ ,̨ Â»ø «¬√                 

 ̆  Ó≈  È≈ÕU

T‘»ø! Í√»¡ª È≈̌ ’≈‘Á∆ ¡≈Û∆? Â»ø «¬‘̆ «’ºÊ∂ ÍÛ∑≈ «Ò¡≈, Ï¬∆ «¬‘ Â∂∂ ¡≈÷∂ Òº◊             

‹»!U  ÁÒ∆Í≈  ÏØ«Ò¡≈Õ

ÁÒ∆Í∂ È∂ Î∂ Ó»ø‘ È≈̌ “«‡º⁄-«‡º⁄” ’ ’∂ ¡Â∂ ◊º◊» Á∆ «Íº· ”Â∂ √Ø‡∆ Ò≈ ’∂ ¿π√  ̆ ÂØÈ≈   

⁄≈«‘¡≈  Í  ◊º◊»  Á≈  √≈≈  «Ë¡≈È  Âª  Ó∂∂  ÚºÒ  √∆Õ

T«¬‘ Â∂∂ ¡≈÷∂ È‘ƒ Òº◊∂◊≈Õ ‹∂ ÓÀ∫ ’‘ª, ◊º◊» ‘π‰∂ Ó∂∂ ¡≈÷∂ Òº◊ ’∂ Âπ ÍÚ∂◊≈,U ÓÀ∫            

«’‘≈Õ

T«¬‘ «’Ú∂∫ ‘Ø √’Á≈ ?̨U ÓÀ∫ ¡≈Í‰∂ Ï√Â∂ ”⁄Ø∫ Ø‡∆ ’º„∆ Â∂ ◊º◊» Á∂ Ó»ø‘ «Úº⁄ Í≈ «ÁºÂ∆Õ ¿π√        

È∂  Ø‡∆  ÷≈  ’∂  Ó∂≈  ‘ºÊ  ⁄º«‡¡≈Õ

ÓÀ∫ ◊º◊» Á∂ «Í≥‚∂ ”Â∂ ‘ºÊ Î∂«¡≈ Â∂ ¿π√ Á∂ ’øÈ ’Ø̌  Ó»ø‘ ’’∂ «’‘≈, T⁄ºÒ, ◊º◊»! ¡≈Í‰∂ ÿ 

⁄ºÒ∆¬∂,U  Â∂  È≈̌  ‘∆  ‘ºÊ  È≈̌  ‹≈‰  Ò¬∆  «¬Ù≈≈  ’∆Â≈Õ

◊º◊» fiº‡-Íº‡ √‰∂ ∂Û∑∆ Á∂ Â∂̃ ∆ È≈̌ √≈‚∂ ÿ ÚºÒ ‹≈‰ Ú≈̌∂ √Â∂ ÍÀ «◊¡≈Õ ÁÒ∆Í≈ ¤≈̌     

Ó≈ ’∂ ∂Û∑∆ ÂØ∫ ¿πºÂ «◊¡≈Õ ÓÀ∫ Â∂ ◊º◊» ÿ  ̆ ‹≈ ‘∂ √∆Õ ÁÒ∆Í≈ È̇∆ Á∂ Âº’ ÷Û∑≈ √≈‚∂              

ÚºÒ  Á∂÷Á≈  «‘≈  «‹øÈ∆  Á∂  Âº’  ÓÀ∫  Â∂  ◊º◊»  ¡≈Í‰∂  ÿ  ‹≈‰  Ú≈̌≈  ÓØÛ  È‘ƒ  ÓπÛ  ◊¬∂Õ
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A. Áº√Ø :

(¿)Óºfi Á≈ ’º‡≈ «’‘Ø-«‹‘≈ √∆?

(¡)Óºfi ’º‡∂  ̆ «’Ú∂∫ ÓÓÂ≈ «Ú÷≈ ‘∆ √∆?

(¬)«’‘Û∆¡ª ◊ºÒª ÂØ∫ Ò∂÷’ ¡Â∂ ◊º◊» Á∂ «Í¡≈ Á≈ ÍÂ≈ Òº◊Á≈ ?̨

(√)

B. ¡Ω÷∂ ÙÏÁª Á∂ ¡Ê :

Ó∆‰∆ : ¿π‘ ◊ª ‹ª Óºfi «‹√ Á∂ «√ø◊ ‘∂·ª  ̆ ÓπÛ∂ ‘Ø¬∂ ‘Ø‰Õ

Í≥‹-’«Ò¡≈‰≈: ¿π‘ Óºfi «‹√ Á∂ ⁄≈∂ ÷π «⁄º‡∂ ‘Ø‰ ¡Â∂ ÓºÊ∂ «Úº⁄ «⁄º‡≈ ÎπºÒ ‘ØÚ∂Õ

◊Í̌-◊Í̌: ◊‡-◊‡ ’ ’∂ Í∆ ‹≈‰≈Õ

¡«Ûø◊Á≈ : ¿πº⁄∆ ¡Ú≈̃ È≈̌ ÏØÒ‰≈Õ

¡≈Û∆ : «ÓºÂ, ÁØ√ÂÕ

C. Ú≈’ª «Úº⁄ ÚÂØ :

ÍÀª ‘∂· ¡º◊ Ó⁄≈¿π‰∆, √ªfi, Ó«‘√»√, „πº‚, ¡≈Û∆, ¡º⁄Ú∆ Òº◊‰∆, Ù»‡ Úº‡‰∆Õ

«Ú¡≈’È :  √Ó≈√ ÙÏÁ  : ÁØ ‹ª ÁØ ÂØ∫ ÚºË ÙÏÁª  ̆ ‹ØÛ ’∂ Ï‰∂ ÙÏÁ  ̆ √Ó≈√ ’«‘øÁ∂ ‘ÈÕ

«¬√ Í≈· «Úº⁄ ¡≈¬∂ √Ó≈√∆ ÙÏÁ ‰̧ ’∂ ’≈Í∆ «Úº⁄ «Ò÷ØÕ

«‹Ú∂∫ : ”È∑∂∂-√Ú∂∂, «ÓøÈÂ-ÂÒ≈, ¡≈È∂-Ï‘≈È∂, Ì∂-Í∆Â∂Õ

Í≈·-¡«Ì¡≈√

()‘

()’

ÈºÊ È≈̌ ◊º◊» Á∂ Èº’ Á≈ ’∆ ‘≈Ò ‘Ø«¬¡≈?

Ò∂÷’ ÁÒ∆Í∂ ’Ø̌ Ø∫ ◊º◊»  ̆ «’√ Â∑ª ÒÀ ¡≈«¬¡≈?

∂Û∑∆ ¡º◊∂ ‹πÛ∂ ◊º◊» Á∆ ‘≈ÒÂ «Ï¡≈È ’ØÕ

D. ÍÛ∑Ø Â∂ ¡ÓÒ ’Ø:

ËËËË
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Í≈·-BG

Úº‚∂ ÌÀ‰ ‹∆

«Úº«Á¡≈ : «¬º’ √πÿÛ «¬√Â∆

Á∆È «Á¡≈Ò: ÍÂ∆

ÒÂ≈ : Ï∂‡∆

√Ø̆ : Ï∂‡≈

‘∆ ‘À, √Ø̆  ¿∞√ Á∂ È∂Û∂ ÏÀ·≈ ÷∂‚Á≈ ‘À)

«Úº«Á¡≈ : Ï∂‡≈, √≈≈ «ÁÈ ÷∂«‚¡≈ È≈ ’, ’∞fi ÍÛ∑ ÒÀ, ÌÀ‰ ‹∆ Á≈ «ÁºÂ≈ ‘ØÓ-
Ú’ Í»≈ ’ ÒÀ∂Õ

√Ø̆ : ’ «Ò¡≈ √≈≈ ’≥Ó, Ó≥Ó∆ Í‘≈Û≈ Ô≈Á ’Ú≈ «Á̇Õ

«Úº«Á¡≈ : ¡º‹ «’‘Û≈ Í‘≈Û≈ ¬∂?

√Ø̆ : ¡º· Á≈Õ

«Úº«Á¡≈ : ÁØ ÂØ∫ √ºÂ Âº’ Ô≈Á È∂?

√Ø̆ : ‘ª, Ó≥Ó∆Õ

«Úº«Á¡≈ : ⁄≥◊≈ √ºÂ Á≈ √π‰≈, Í«‘ÒªÕ

√Ø̆ : (¤∂Â∆-¤∂Â∆) «¬º’ √≈Â≈-√≈Â≈, ÁØ √≈Â∂ ⁄ΩÁª, «Â≥È √≈Â∂ «¬º’∆,
⁄≈ √≈Â∂ ÏºÂ∆Õ

«Úº«Á¡≈ : È‘∆∫, ⁄≈ √≈Â∂ ¡·≈¬∆Õ ÒÂ≈  ̆ ÏπÒ≈, ¿∞‘ ÂÀ̆  Ô≈Á ’Ú≈¬∂◊∆Õ
◊π¡ª„∆¡ª Á∂ ÿ √Ú≈Ò ’º„‰ ◊¬∆ √∆, ¿∞µÊ∂ ‘∆ ÏÀ· ◊¬∆Õ

(√Ø̆  ‹ªÁ≈ ‘À Í ¿∞‘ Ú∆ ¿∞µÊ∂ ‘∆ ÏÀ· ‹ªÁ≈ ‘ÀÕ ’∞fi «⁄ «Íº¤Ø∫
«Úº«Á¡≈ ¿∞µ⁄∆-¿∞µ⁄∆ ¡Ú≈̃ª Ó≈Á∆ ‘À) ÒÂ≈, È∆ ÒÂ≈Õ ¬̇∂ √Ø̆ !
Â∞‘≈‚∂ ‚À‚∆ ¡≈ ◊¬∂Õ

(ÁØÚ∂∫ Ïº⁄∂ ¡≈ ‹ªÁ∂ ‘È)

ÒÂ≈ : Ó≥Ó∆, «’ºÊ∂ ‘È, ‚À‚∆?

√Ø̆ : ‚À‚∆! ‚À‚∆!, Ó≥Ó∆ «’ºÊ∂ ‘È, ‚À‚∆?
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«Úº«Á¡≈ : ¿∞‘ È‘∆∫ ¡≈¬∂Õ ‹∂ ÓÀ∫ ¿∞‘Èª Á≈ Èª «Ò¡≈ Âª Â∞√∆∫ ¡≈¬∂ ‘ØÕ «’¿∞∫
ÒÂ≈!  ¬∂È∆ Á∂ Òº◊∆ ¬∂, ¡º‹ √Ú≈Ò ’º„‰ ?̆

√Ø̆ : Ó≥Ó∆, «¬‘ √Ú≈Ò È‘∆∫ √∆ ’º„Á∆, ’∞√∆ ”Â∂ ÏÀ·∆ √∆Õ ÏπºÒ∑ª  ̆ Ò≈Ò
Ù≈‘∆, «Íº¤∂ ‹»Û≈ ¡Â∂ ÁØ ⁄π≥È∆¡ª ‹ØÛ ’∂ √≈Û∑∆ Ï≥È∆ ‘Ø¬∆ √∆Õ Ú∂÷Ø,
‘∞‰ Ó»≥‘ ËØ ’∂ ¡≈¬∆ ‘À, ÌÀ‰ ‹∆ Ï‰∆ ÏÀ·∆ √∆Õ  ¿∞µ⁄∆-¿∞µ⁄∆ ‘º√Á≈
‘ÀÕ

«Úº«Á¡≈ : Ú∂÷ ÒÂ≈, ‘∞‰ ÓÀ∫ ÂÀ̆  ’∞fi È‘∆∫ ¡≈÷Á∆ Í ¡º◊Ø∫ ¿∞‘Èª Á∂ ÿ
√Ú≈Ò ’º„‰ È‘∆∫ ‹≈‰≈Õ

ÒÂ≈ : ÓÀ∫ ÍÛ∑ ’∂ ÷∂‚‰ Òº◊∆ √∆, Ó≥Ó∆Õ ’Ø¬∆ ÌÀÛ∆ ÷∂‚ Âª È‘∆∫, ÌÀ‰ ‹∆ ‘∆
Ï‰∆ √∆Õ

«Úº«Á¡≈ : Â±≥ ÍÛ∑ ÒÀ Ï∂‡∂ Í«‘Òª, ÓÀ∫ ÂÀ̆  √º⁄∆-Óπº⁄∆ ÌÀ‰ ‹∆ Ï‰≈ «Á¡ª◊∆Õ
Ò≈Ò Ïπ∞ºÒ∑ª ¡Â∂ √≈Û∑∆ Ú≈̌∆ È‘∆∫ √◊Ø∫ ¡«‹‘∆ ÌÀ‰ ‹∆ ‹Ø Ïº«⁄¡ª

 ̆ ⁄≥◊∆ «√º«÷¡≈ Á∂ ’∂ ⁄≥◊∂ Ïº⁄∂ Ï‰≈Ú∂ Âª«’ Ïº⁄∂ fi»· È≈ ÏØÒ‰,
⁄Ø∆ È≈ ’ÈÕ

√Ø̆ : Â∞√∆∫ «’¿∞∫ fi±· ÏØ«Ò¡≈? ‚À‚∆ Âª ¡≈¬∂ È‘∆∫Õ

«Úº«Á¡≈ : ¿∞‘ ¡≈¿∞‰ Ú≈̌∂ ‘È, ¿∞‘ ÂÀ̆  ◊π¡ª„∆¡ª Á∂ ÿ ‹≈‰ ÂØ∫ ÓÈ∑≈
’Á∂ ‘È «¬√ Ò¬∆ ÓÀ̆  fi»· ÏØÒ‰≈ «Í¡≈Õ

ÒÂ≈ : Ó≥Ó∆, Í«‘Òª Â∞√∆∫ ÓÀ̆  Áº√Ø, ’ÁØ∫ Â∂ «’‘Ø-«‹‘∆ ÌÀ‰ ‹∆ Ï‰≈̇◊∂?

«Úº«Á¡≈ : ¡‹∂ Â±≥ Ïº⁄∆ ¬∂∫Õ ÓÀ̆  «¬º’ ÌÀ‰ ‹∆ È∂ ÍÛ∑≈«¬¡≈ √∆ Í ¡̄√Ø√! ÓÀ∫
⁄≈‘∞≥Á∆ ‘Ø¬∆ Ú∆ ¿∞‘Èª Úª◊»≥ ÌÀ‰ ‹∆ È≈ Ï‰ √’∆Õ ‘∞‰ ÓÀ∫ √≈≈
⁄≈¡ ÂÀ̆  ‘̇Ø-«‹‘∆ ÌÀ‰ ‹∆ Ï‰≈ ’∂ Í»≈ ’ª◊∆Õ

√Ø̆ : Â±≥ √≈‚∆ ÌÀ‰ ‹∆ Ú∂÷∆ ‘À, «’º‚≈ ‹»Û≈ ‘∞≥Á≈ ‘À! (ÁØÚ∂∫ ‘ºÊª È≈̌)
¡À‚≈Õ ÒÂ≈, Â±≥ ‘̇Ø-«‹‘∆ È‘∆∫ Ï‰ √’∂∫◊∆Õ

ÒÂ≈ : √≈‚∂ ÌÀ‰ ‹∆ Á∆ √≈Û∑∆ Â∂∂ ÌÀ‰ ‹∆ Á∆ √≈Û∑∆ È≈̌Ø∫ «’≥È∆ √Ø‘‰∆
‘∞≥Á∆ ‘À!

«Úº«Á¡≈ : Â∂ ÍÛ∑≈™Á∆ ’Ω‰ ¬∂, √Ø‘‰≈? ⁄≥◊∆¡ª ◊ºÒª ’Ω‰ ’Á∆ ¬∂, Â∞‘≈‚∂
È≈̌?

√Ø̆ : ÌÀ‰ ‹∆ ’Ø¬∆ ◊ºÒª ’Á∆ ‘∞≥Á∆ ‘À? √≈̆ Âª ‚ Òº◊Á≈ ¬∂, ¿∞‘Èª
’Ø̌ Ø∫Õ

«Úº«Á¡≈ : ÓÀ∫ ÒÂ≈  ̆ ‚≈¿∞‰ Ú≈̌∆ ÌÀ‰ ‹∆ È‘∆∫ Ï‰≈¿∞‰≈Õ

ÒÂ≈ : Áº√Ø Âª √‘∆, «’‘-«‹‘∆ Ï‰≈̇◊∂?
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«Úº«Á¡≈ : Í«‘Ò∆¡ª «Â≥È Ùz∂‰∆¡ª Âª ÓÀ∫ √Ø̆  Á∆ ÌÀ‰ ‹∆ Úª◊»≥ ‚≈¿∞À‰ Ú≈̌∆
ÌÀ‰ ‹∆ ÂØ∫ ÍÛ∑∆¡ªÕ ¿∞‘ Ó∂̃  ”Â∂ ‚≥‚≈ Ó≈ ’∂ ‚≈¿∞∫Á∂ «‘≥Á∂ √È,
ÍÛ∑≈¿∞∫Á∂ ÿº‡ √ÈÕ

ÒÂ≈ : Î∂?

«Úº«Á¡≈ : ⁄ΩÊ∆, Í≥‹Ú∆∫ ÓÀ∫ Úº‚∂ ÌÀ‰ ‹∆ ÂØ∫ ÍÛ∑∆¡ªÕ ¿∞‘ ÍÛ∑≈¿∞∫Á∂ È≈ Êº’Á∂,
¡√∆∫ ÍÛ∑Á∂ È≈ Êº’Á∂Õ

√Ø̆ : ¿∞‘ Ó≈Á∂ È‘∆∫ √∆, Â∞‘≈̆?

«Úº«Á¡≈ : ’Á∂-’Á∂ Ó≈Á∂ √∆ Í «Íº¤Ø∫ «Í¡≈ ’Á∂ √∆Õ ¡√∆∫ ¿∞‘Èª Á∆ Ó≈
 ̆ ¿∞√∂ Ú∂̌ ∂ Ì∞ºÒ ‹ªÁ∂Õ

ÒÂ≈ : «‹Ú∂∫ Â∞√∆∫ √≈̆ Ó≈ ’∂ «Í¡≈ ’È Òº◊ ‹ªÁ∂ ‘Ø?

«Úº«Á¡≈ : ‘ª Ï∂‡≈, ¿∞‘ ’«‘≥Á∂ ‘∞≥Á∂ √∆ «’ «‹Ú∂∫ ÿ Â∞‘≈‚∆ Ó≥Ó∆ ‘À, Ú̇∂∫ ‘∆
√’»Ò «Úº⁄ ÓÀ∫ Â∞‘≈‚∆ Ó≥Ó∆ ‘ªÕ «‹√ «ÁÈ ¿∞‘ √’»Ò È≈ ¡≈¿∞∫Á∂
√≈‚≈ «ÁÒ È‘∆∫ √∆ Òº◊Á≈, ¿∞‘ √≈̆ Áº√ ’∂ ¤∞º‡∆ ÒÀ∫Á∂ Â∂ √≈̆
«Ò÷‰ Á≈ ’≥Ó Á∂ ’∂ ‹ªÁ∂Õ

ÒÂ≈ : ‹∂ Â∞√∆∫ ¿∞‘Èª Á≈ «ÁºÂ≈ ‘Ø«¬¡≈ ’≥Ó È≈ ’Á∂, Âª?

«Úº«Á¡≈ : Î∂ ¿∞‘ √≈‚∂ È≈̌ π̂º√∂ ‘Ø ‹ªÁ∂, ¡√∆∫ Ó≈̄∆ Ó≥◊Á∂ Âª ¿∞‘ ‘º√
ÍÀ∫Á∂Õ

ÒÂ≈ : ◊ºÒª ’∆ ’Á∂ √∆ Â∂ ’ÁØ∫ ’Á∂ √∆?

«Úº«Á¡≈ : Í«‘Òª Âª √≈̆ √Ú≈Ò ’„Ú≈¿∞∫Á∂, ¿∞√ «Íº¤Ø∫ ⁄ø◊∆¡ª-⁄≥◊∆¡ª
◊ºÒª Áº√Á∂Õ √«Èº⁄Ú≈  ̆ Ï≈Ò-√Ì≈ «Úº⁄ √≈‚∂ È≈̌ Ï‘∞Â
√≈∆¡ª ◊ºÒª ’Á∂Õ √≈‚≈ Âª ÿ ¡≈¿∞‰  ̆ «ÁÒ È≈ ’Á≈Õ

√Ø̆ : ’∆ ◊ºÒª ’Á∂?

«Úº«Á¡≈ : ¿∞‘ ’«‘≥Á∂ ‘∞≥Á∂ √∆ «’ «‹Ú∂∫ Â∞√∆∫ √’»Ò «Úº⁄ Ó∂∂ ¡≈÷∂ Òº◊Á∂ ‘Ø,
ÿ ‹≈ ’∂ ¡≈Í‰∂ Ó≈«Í¡ª Á∂ ¡≈÷∂ Òº«◊¡≈ ’ØÕ

ÒÂ≈ : ‘Ø ’∆ ’«‘≥Á∂ √∆?

«Úº«Á¡≈ : Ï≈Í» Á∂ «Â≥È ÏªÁª Á∆ ’‘≈‰∆ √π‰≈¿∞∫Á∂ ¡Â∂ ⁄≥◊∂ ¡≈⁄È Ï≈∂ Ú∆
√Ófi≈¿∞∫Á∂ ‘∞≥Á∂ √ÈÕ

√Ø̆ : ¿∞‘ ’∆ ‘∞≥Á≈ ‘À, Ó≥Ó∆.........?

«Úº«Á¡≈ : ¡≈⁄È ’∆ ‘∞≥Á≈ ‘À, «¬‘ Âª Â±≥ Úº‚≈ ‘Ø ’∂ ‘∆ √Ófi∂∫◊≈ Í Î∂ Ú∆
ÓÀ∫ Â∞‘≈̆ √Ófi≈¿∞∫Á∆ ‘ª «’ ⁄≥◊∂ ¡≈⁄È ÂØ∫ ‘∆ ⁄≥◊∂ Ïº⁄∂, ⁄≥◊∂
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ÈΩ‹Ú≈È Â∂ ⁄≥◊∂ ÓÈ∞º÷ Ï‰Á∂ ‘ÈÕ Ì≈Â Á∂ ÈΩ‹Ú≈È ¡«‹‘∂ ‘∆ ‘Ø‰∂
⁄≈‘∆Á∂ ‘ÈÕ

ÒÂ≈ : ¿∞‘ «’Ú∂∫, Ó≥Ó∆.........?

«Úº«Á¡≈ : Ï∂‡∂, «‹Ú∂∫ ¡º‹-’ºÒ∑ Óπ‚-’∞Û∆¡ª ÿØ∫ Âª ÍÛ∑È ‹ªÁ∂ ‘È Í≥ ∂
Ó≈«Í¡ª  ̆ ËØ÷≈ Á∂ ’∂ «̄ÒÓª Ú∂÷Á∂ ‘È, √Àª ’Á∂ ‘È, ‡ØÒ∆¡ª
Ï‰≈ ’∂ ÒÛÁ∂ ‘È, ÈÙ∂ ’Á∂ ‘ÈÕ Ó≈Í∂ ¿∞µ’≈ ‘∆ ¡≈Í‰∂ Ïº«⁄¡ª
ÂØ∫ ¡È‹≈‰ ‘∞≥Á∂ ‘ÈÕ ⁄≥◊∂ Ïº⁄∂ ¬∂Áª È‘∆∫ ’Á∂, ¿∞‘Èª Á≈ ¡≈⁄È
·∆’ ‘∞≥Á≈ ‘ÀÕ ¡«‹‘∆ «√º«÷¡≈ √≈‚∂ Úº‚∂ ÌÀ‰ ‹∆ √≈̆ «ÁøÁ∂ ‘∞≥Á∂
√ÈÕ

ÒÂ≈ : Ó≥Ó∆, √≈̆ Âª ¡«‹‘∆ «√º«÷¡≈ ’Ø¬∆ È‘∆∫ «ÁøÁ≈Õ

√Ø̆ : Ó≥Ó∆, Â∞√∆∫ ‘∞‰ √’»Ò ‹≈ ’∂ Ïº«⁄¡ª  ̆ ¡«‹‘∆ «√º«÷¡≈ «Á¡≈ ’ØÕ

«Úº«Á¡≈ : Ó∂∆ Ï∂‡∆ Úº‚∆ ‘Ø ’∂ ÌÀ‰ ‹∆ Ï‰∂◊∆ ¡Â∂ Á∂√ Á∂ Ïº«⁄¡ª Á≈ √πË≈
’∂◊∆, «’¿∞∫ ÒÂ≈?

ÒÂ≈ : ‘ª Ó≥Ó∆, ÓÀ∫ Âª ̃» ÌÀ‰ ‹∆ ‘∆ Ï‰ª◊∆Õ

√Ø̆ : ÏªÁª Á∆ ’‘≈‰∆ «’Ú∂∫ √∆, Ó≥Ó∆?

«Úº«Á¡≈ : ¿∞‘ Ï≈Í» Á∂ «Â≥È ÏªÁ..........Õ «¬º’ È∂ Ó»≥‘ ”Â∂ ‘ºÊ º«÷¡≈ ‘Ø«¬¡≈,
«¬º’ È∂ ’≥Èª ¡Â∂ «¬º’ È∂ ¡º÷ª ”Â∂Õ «¬√ Á≈ ÓÂÒÏ  ̨ : ÌÀÛ≈ ÏØÒØ È≈,
ÌÀÛ≈ Ú∂÷Ø È≈ ¡Â∂ ÌÀÛ≈ √π‰Ø È≈Õ

√Ø̆ : ÓÀ∫ Ú∆ ÍÛ∑ ’∂ ¡«Ë¡≈Í’ Ï‰ª◊≈Õ

«Úº«Á¡≈ : Â±≥ Ï∂‡∂, Ó≈√‡ ‹∆ Ï‰∂∫◊≈Õ

ÒÂ≈ : ’∞fi ‘Ø Áº√Ø, Ó≥Ó∆ (ÁØÚ∂∫ «Úº«Á¡≈ Á∂ √≈Ó∑‰∂ ÏÀ· ‹ªÁ∂ ‘ÈÕ Á∆È
«Á¡≈Ò ¡≈¿∞∫Á≈ ‘À)

Á∆È «Á¡≈Ò¡º‹ Âª ÏÛ∂ ⁄πºÍ ÏÀ·∂ ‘Ø, «‹Ú∂∫ √’»Ò «Úº⁄ ÌÀ‰ ‹∆ ’Ø̌  ÏÀ·∂ ‘∞≥Á∂ Õ̇

ÒÂ≈ : ‘ª ‚À‚∆, ‘∞‰ ¡√∆∫ ⁄≥◊∂ Ïº⁄∂ Ï‰ª◊∂Õ ÓÀ∫ º‹ ’∂ ÍÛ∑ª◊∆ ¡Â∂ Ïº«⁄¡ª
 ̆ ÍÛ∑≈Úª◊∆Õ

Á∆È «Á¡≈Ò¡º‹ Â∞√∆∫ «’‘Ø-«‹‘∆¡ª ◊ºÒª ’Á∂ ‘Ø?

√Ø̆ : ‘ª ‚À‚∆, ÓÀ∫ Ú∆ ÍÛ∑ ’∂ Ó≈√‡ ‹∆ Ï‰ª◊≈ ¡Â∂ Ïº«⁄¡ª  ̆ ⁄≥◊∆
«√º«÷¡≈ «Á¡ª◊≈ : ⁄Ø∆ È≈ ’Ø, fi»· È≈ ÏØÒØ, ÈÙ∂ È≈ ÚÂØÕ ·∆’
¬∂ Ó≥Ó∆? (√≈∂ ‘º√Á∂ ‘È)

:

:
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«Úº«Á¡≈ : (‘º√Á∆ ‘Ø¬∆) ·∆’ ¬∂, Í‘≈Û≈ Âª √π‰≈ Á∂, ¡≈Í‰∂ ‚À‚∆ ,̆ √ºÂ ⁄Ω’≈
ÏºÂ∆Õ

√Ø̆ : ‘∞‰ Ó∂∂ Ô≈Á ‘À, √ºÂ ⁄Ω’≈ ¡·≈¬∆Õ ⁄ºÒ ÒÂ≈, ÓÀ̆  ¡º· Á≈ Í‘≈Û≈
Ô≈Á ’Ú≈Õ

(ÁØÚ∂∫ ¡≥Á ‹ªÁ∂ ‘È)

«Úº«Á¡≈ : Â∞√∆∫ Áº√Ø, ¡º‹ ¬∂È∆ Ò∂‡ «’¿∞∫ ‘Ø¬∂?

Á∆È «Á¡≈Ò: ’∆ Áº√ª «Úº«Á¡≈, ÓÀ∫ Âª ·∆’ ‡≈¬∆Ó ”Â∂ ¡≈ ‹≈‰≈ √∆Õ ‹ÁØ∫ ⁄π≥◊∆
’Ø̌  Í‘∞≥«⁄¡≈ Âª ÍÒº√ ‡» Á∂ Ïº«⁄¡ª «Úº⁄ ÒÛ≈¬∆ ‘Ø ‘∆ √∆Õ

«Úº«Á¡≈ :
’∆?

Á∆È «Á¡≈Ò: ¡≈ Âª ‹ªÁ≈ Í Ó∂∂ ÁØ√Â Á∂ Óπ≥‚∂ Á∂ Ï‘∞Â √º‡ª Úº‹∆¡ªÕ ¿∞√ ˘
‘√ÍÂ≈Ò ¤º‚ ’∂ ¡≈«¬¡≈ ‘ªÕ

«Úº«Á¡≈ : ‘∞‰ ÁπÏ≈≈ ‹≈̇◊∂?

Á∆È «Á¡≈Ò: È‘∆∫, ÓÀ∫ ¿∞√ Á∂ ÿØ∫ ‘∆ ¡≈«¬¡≈ ‘ª, ¿∞‘ ¡≈Í ‘∆ √≥Ì≈Ò‰◊∂, ÓÀ̆
Âª ¡≈Í‰∂ Ïº«⁄¡ª Á∆ «⁄≥Â≈ ‘Ø ◊¬∆ ¿∞‘Èª ÚºÒ Ú∂÷ ’∂ (ÁØÚ∂∫ Ïº⁄∂
¡≈ ‹ªÁ∂ ‘È)

√Ø̆ : √π‰Ø Ó≥Ó∆, ¡º· Á≈ Í‘≈Û≈, ÓÀ∫ Ô≈Á ’ «Ò¡≈Õ

«Úº«Á¡≈ : ¡≈Í‰∂ Ïº«⁄¡ª Á∆ «⁄≥Â≈ È≈ ’Ø, Â∞√∆∫ ‘ºÊ-Ó»≥‘ ËØ ’∂ Ø‡∆ ÷≈̇¢

√Ø̆ : ‚À‚∆, Ø‡∆ ÂØ∫ Í«‘Òª Ó∂≈ Í‘≈Û≈ √π‰ØÕ

Á∆È «Á¡≈Ò: ⁄≥◊≈ √π‰≈Õ

√Ø̆ : «¬º’ ¡≈·≈ ¡≈·≈, ÁØ ¡≈·∂ √Ø̌ ª, «Â≥È ¡≈·∂ ÏºÂ∆¢

Á∆È «Á¡≈Ò: È‘∆∫ Ï∂‡∂, «ÂøÈ ¡≈·∂ ⁄ΩÚ∆Õ

√Ø̆ : Ó≥Ó∆ È∂ Âª ÏºÂ∆ Áº«√¡≈ √∆Õ

«Úº«Á¡≈ : Ï∂‡∂, fi»· È‘∆∫ ÏØÒ∆Á≈Õ

√Ø̆ : √Ω∆ Ó≥Ó∆, fi»· È‘∆∫ ÏØÒ∆Á≈, ⁄Ø∆ È‘∆∫ ’∆Á∆, ÈÙ≈ È‘∆∫ ’È≈
⁄≈‘∆Á≈Õ «¬º’ ‘Ø Áº«√¡≈ √∆, Ó≥Ó∆ È∂Õ ÓÀ∫ Ì∞ºÒ «◊¡≈Õ

ÒÂ≈ : ¡≈⁄ÈÕ

(√≈∂ ‘º√Á∂ ‘È)
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A. Áº√Ø :

(¿)ÒÂ≈ «’ºÊ∂ ◊¬∆ √∆ ¡Â∂ «’¿∞∫?

(¡)√Ø̆  ¡È∞√≈ ÒÂ≈ ◊∞¡ª„∆¡ª Á∂ ÿ ’∆ ’ ‘∆ √∆?

(¬)«Úº«Á¡≈ ¡≈Í‰∆ Ë∆ Á∂ Ì«Ú÷ Ï≈∂ ’∆ √Ø⁄Á∆ ‘À ¡Â∂ «’¿∞∫?

(√)

B. ¡Ω÷∂ ÙÏÁª Á∂ ¡Ê :

√πÿÛ: «√¡≈‰≈, ‘∞«Ù¡≈, √π«√º«÷¡Â

Ù≈‘∆ : «√¡≈‘∆, ’≈̌÷, ÁÚ≈Â «Úº⁄ Í≈¿∞‰ Ú≈̌≈ ≥◊

Í‘≈Û≈ : «’√∂ ¡≥’ Á∂ ◊∞‰ÈÎÒª Á∆ «√Ò«√Ò∂Ú≈ √»⁄∆, ◊∞‰È-√»⁄∆

¡̄√Ø√: ÙØ’, ≥‹, Ó̂

⁄≈¡: Â∆Ï «¬º¤≈, Ò≈Ò√≈, √ºË

¡≈⁄È: ⁄≈Ò-⁄Ò‰, ¡≈⁄≈, ÚÂ∆≈Õ

C. Ú≈’ª «Úº⁄ ÚÂØ :

√Ú≈Ò, √πÿÛ, ¡≈⁄È, Ï≈Ò-√Ì≈, ⁄≈¡

«Ú¡≈’È :  Ï‘∞Â∂ ÙÏÁª Á∆ Êª «¬º’ ÙÏÁ :  Â∞√∆∫ Ú∂«÷¡≈ ‘Ø‰≈ ‘À «’ ’¬∆ Ú≈∆ ‹Ø ◊ºÒ

Ï‘∞Â ÏØÒ‰ Ú≈̌≈-ÏÛÏØÒ≈

ºÏ  ̆ È≈ Ó≥È‰ Ú≈̌≈-È≈√«Â’

‘Ø‰Õ

Ï‘∞¡Ê’ ÙÏÁ :

«‹Ú∂∫ : Ò≈Ò, ‹ØÛ, √‘∆ ¡≈«ÁÕ

«’√Óª ¡È∞√≈ Úº÷-Úº÷ ’ ’∂ «Ò÷Ø :

(¿)““√≈≈ «ÁÈ ÷∂«‚¡≈ È≈ ’, ’∞fi ÍÛ∑ ÒÀÕ””

(¡)““«’¿∞∫ ÒÂ≈, ¬∂È∆ Á∂ Òº◊∆ ¬∂, ¡º‹ √Ú≈Ò ’º„‰ ?̆””

Í≈·-¡«Ì¡≈√
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(¬)
«Íº¤∂ ‹»Û≈ ¡Â∂ ÁØ ⁄π≥È∆¡ª ‹ØÛ ’∂ √≈Û∑∆ Ï≥È∑∆ ‘Ø¬∆ √∆Õ””

(√)

(‘)““Â∞√∆∫ «’¿∞∫ fi»· ÏØ«Ò¡≈? ‚À‚∆ Âª ¡≈¬∂ È‘∆∫Õ””

(’)

(÷)““‘∞‰ ÓÀ∫ √≈≈ ⁄≈¡ ÂÀ̆  ¿∞‘Ø-«‹‘∆ ÌÀ‰ ‹∆ Ï‰≈ ’∂ Í»≈ ’ª◊∆Õ””

Ï≈∂ ’∞fi √Âª ¡≈Í‰∆¡ª ’≈Í∆¡ª «Úº⁄ «Ò÷ØÕ

È≈ √π‰Ø

Ïπ≈ È≈ Á∂÷Ø

È≈ ÏØÒØ

ËËËË
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