
 
Pq/Dh gzithA 

   tksktoB f;Zfynk 
     ਸਮ�-3 ਘੰਟੇ                                                                                    ਿਲਖਤੀ ਅੰਕ:80 

                                                                                                   ਸੀ.ਸੀ.ਈ ਅੰਕ.:20 

                                                                                                       ਕੱੁਲ ਅੰਕ:100 

      ਪਪੇਰ ਪੈਟਰਨ ਅਤੇ ਅੰਕ�  ਦੀ ਵੰਡ 

ਲੜੀ ਨੰਬਰ  ਜ�ਚ ਵੰਨਗੀ ਦੀ ਿਕਸਮ  ਿਗਣਤੀ ਕੁੱ ਲ ਅੰਕ 

1 ਬਹ ੁਿਵਕਲਪੀ ਚਣੋ  15 15 

2 ਇੱਕ ਵਾਕ ਤ� ਛਟੇੋ �ਤਰ 

ਵਾਲੇ ਪ�ਸ਼ਨ  

8×2 16 

3 ਖਾਲੀ ਥਾਵ� ਭਰੋ  4 4 

4 ਗਲਤ / ਸਹੀ  4 4 

5 ਿਮਲਾਨ ਕਰ ੋ 4 4 

6 ਿਦਮਾਗੀ ਕਸਰਤ  4 4 

7 ਵੱਡੇ �ਤਰ� ਵਾਲੇ ਪ�ਸ਼ਨ 

(ਿਦੱਤੇ 9 ਪ�ਸ਼ਨ� ਿਵੱਚ� ਕਈੋ 

7 ਹੱਲ ਕਰੋ ) 

7×4 28 

8 ;[zdo fbykJh   5 

 ਕੁੱ ਲ ਜੋੜ   80 

ਪਾਠ� ਅਨੁਸਾਰ ਅੰਕ� ਦੀ ਵੰਡ 
ਪਾਠ ਨੰ. 

ਅਤੇ ਨਾਮ 

ਇੱਕ ਅੰਕ� ਵਾਲੇ 

ਪ�ਸ਼ਨ� ਦੀ 

ਿਗਣਤੀ 

ਦ ੋਅੰਕ� 

ਵਾਲੇ ਪ�ਸ਼ਨ� 

ਦੀ ਿਗਣਤੀ 

ਚਾਰ ਅੰਕ� 

ਵਾਲੇ ਪ�ਸ਼ਨ� 

ਦੀ ਿਗਣਤੀ 

Total marks 

1. ਬਦਲਦੇ ਵਕਤ-ਬਦਲਦ ੇਪਿਰਵਾਰ   1 4 

2. ਪਰਵਾਸ 1  1 5 

3. ਪਸੰਦ ਆਪ ੋਆਪਣੀ 2   2 

4. ਿਮਹਨਤ ਨਾਲ ਸਫਲਤਾ 2  
 

2 

5. ਖੇਡ ਖੇਡ ਿਵੱਚ   1 4 

6. ਧਰਤੀ ਸਾਡਾ ਵੀ ਘਰ 1 1  3 

7. ਮਨੱੁਖ ਦੇ ਸਾਥੀ ਜੰਤ ੂ 1  1 5 



8. ਬੀਜ ਦਾ ਸਫਰ 2 1  4 

9. ਜੰਗਲ ਅਤੇ ਜੀਵਨ   1 4 

10. ਖਾਧ ਪਦਾਰਥ� ਦੀ ਸ�ਭ ਸੰਭਾਲ   1 4 

11. ਵੰਨ ਸਵੰੁਨਾ ਭੋਜਨ 2   2 

12. ਭੋਜਨ ਖਾਈਏ ਤ ੇਪਚਾਈਏ  1  2 

13. ਤਰੁਟੀ ਰਗੋ 2   2 

14. ਕੀਟ ਆਹਾਰੀ ਪਦੌ ੇ 2   2 

15. ਆਵਾਸ ਿਵਿਭੰਨਤਾ  1 1 6 

16. ਸਮੂਹ ਅਤੇ ਸੁਖ   1 4 

17. ਪਾਣੀ-ਇੱਕ ਵਡਮੁੱ ਲਾ ਕੁਦਰਤੀ 

ਸਾਧਨ 

 
1 1 6 

18. ਪਾਣੀ-ਖੇਤੀ ਦਾ ਆਧਾਰ  1  2 

19. ਪਾਣੀ ਅੰਦਰਲੀ ਦੁਨੀਆ 2 
 

 2 

20. ਧਰਤੀ ਤ� ਅਕਾਸ਼ ਤੱਕ  1  2 

21. ਝਲਕ ਬੀਤੇ ਸਮ� ਦੀ   1 4 

22. ਕੁਦਰਤੀ ਸ�ਤੋ 1  1 5 

23. ਖੇਤ ਤ� ਪਲੇਟ ਤੱਕ 3   3 

24. ਕੰਿਪਊਟਰ ਦੀ ਵਰਤ� 2 1  4 

Total 

marks 

23 8×2=16 9×4=36 75 

 
T[d/P 
f;ZfynkoEh 

 nkb/ d[nkb/ dhnK nkw t;sK, g"fdnK ns/ ikBtoK B{z gSkDdk j?. 

 ;pzXs tksktoB d/ ftfGzB tosko/ B{z tkuD, ikDekoh gqkgs eoB, torheoB, fpnkBD 

ns/ ;t?^gqrNktk eoB dh :'rsk oZydk j?. 

 T[j ;t;E ihtB^P?bh bJh G'iB ns/ gkDh dh ;Z[ofyns ;N'o/i d/ ;XkoB fB:wK dh 

gkbDk eodk. e{Vk ;jh Yzr Bkba e{V/dkB ftZu ;[Ndk j?. 

 ;t? ns/ nkb/^d[nkb/ dh oZfynk bJh uzrhnK nkdsK ftef;s eo fojk j?. 

 T[j vokfJzr, g/AfNzr, Bku^rkD/, pkrpkBh, o[Zy brkT[D torhnK fefonktK okjhA 

tksktoB bJh gq/w dk gqrNkU eodk j?. 



 ;ko/ gqkDh irs Bkba tk;sk oZy e/ T[jBK dh d/yGkb eodk j?. 

 tksktoB dh ;zGkb bJh b'VhAdk tshok oZydk j?. 

 T[j gqkfeosh bJh fgnko, ikBtoK dk nkdo eoBk, g"fdnK ns/ gqkDhnK dh d/yGkb 

eoBh ns/ tksktoB dh oZfynk eoB torhnK edoK B{z rqfjD eodk j?. 

gkmeqw 

nfXnkfJ^1 pdbd/ tes^pdbd/ gfotkoL nkoEe, ;wkie ekoBk ekoB gfotko dh ouBk 

ns/ ihtB dh r[DtZsk ftZu pdbkn, god/;K ftZu gotk;, gfotko dh G{fwek, 

nkg;h ;zpzXK edoK^ehwsK ns/ fJZSktK ftZu spdhbh. 

nfXnkfJ^2 gotk;L gotk; ekoB ofjD ;EkB ftZu pdbkn, spkdbk, YjkJh/popkdh, 

T[d:'rK dk ftek; ns/ ;zpzXs n"eVK. 

nfXnkfJ^3 g;zd nkg'^nkgDhL gfotko d/ w?ApoK / fwZsoK / ;e/ ;zpzXhnK d/ ;ohfoe bZSDK 

ns/ r[DK pko/ w[ZYbh ikDekoh, ;[nkd, y[Pp'nK ns/ ozrK gqsh gz;d^Bkgz;d, 

ftbZyD ;wZoEk oZyD tkb/ ftfdnkoEhnK gqsh ;zt/dBPhbsk, ;ze/s GkPk. 

nfXnkfJ^4 fwjBs Bkb ;cabskL y/vK dhnK fe;wK, GktBk, ok;aNoh ns/ nzso ok;aNoh y/vK, 

gz;dhdk fyvkoh, tor^g[oP, fJ;soh, y/vK ftZu o{Vh pZXsk, e"wh fyvkoh, y/vK 

ftZu Gkr b?Dk ns/ ;EkB jk;b eoBk. 

nfXnkfJ^5 y/v^y/v ftZu L;EkBe ns/ gozgokrs y/vK, wko;ab nkoN, ;EkBe y/vK d/ pdbd/ 

o{g, nkokw, y/vK ns/ ;ohfoe szdo[;sh d/ pdbd/ o{g, ;kj b?Dk, fdb dh XVeB, 

Sksh c[bkT[Dk. 

nfXnkfJ^6 Xosh ;kvk th xoL ikBtoK ftZu ;zt/dBk ns/ j'o r[D, wB[Zy Bkb s[bBk, ikBtoK 

B{z ysok, ftfdnkoEhnK ftZu ikBtoK gqsh ;zt/dB;ahbsk g?dk eoBk. 

nfXnkfJ^7 wB[Zy d/ ;kEh izs{L ikBto ns/ T[BQK dk wZjst, gdkoEK dh P[ZXsk, o[iarko ftZu 

ikBtoK tb'A wdd. 

nfXnkfJ^8 phi dk ;caoL phi ns/ g"d/ d/ pkeh GkrK s'N g"dk T[rkT[Dk, iVQ ns/ sBk. phiK 

ftZu G'iB GzvkoB, phiK dk fyzvoBk. 

nfXnkfJ^9 izrb ns/ ihtBL izrb, ephb/ d/ b'e, izrbK dk wjZst, izrbK/ g"fdnK B{z pukT[Dk, 

tZy^tZy y/soK/ d/;aK d/ g"d/, tfuZso g"fdnK T[¤s/ ibtk:{ dk gqGkt. 

nfXnkfJ^10  ykd gdkoEK dh ;kG ;zGkbL G'iB dk GzvkoB, Gzvko ftZu nBki dk yokp j'Dk,    

                G'iB dh popkdh, nuko  pBkT[Dk,  



nfXnkfJ^11 G'iB d/ pdbd/ o{gL pI[orK s'A nZi dh ghVQh sZe G'iB ;zpzXh nkdsK ftZu spdhbh, 

tZy^tZy y/soK/ ;fGnkuko nB[;ko ykD^gkD dk tyo/tKl pdbdhnK ca;bK. 

nfXnkfJ^12 G'iB ykJhJ/ s/ gukJhJ/L G'iB d/ tZy^tZy g';ae sZs, G'iB dk gkuB,G'iB dhnK 

fe;wK. 

nfXnkfJ^13   so[ZNh o'rL^ ;s[zfbs G'iBL g";afNesk dh xkN ekoB so[ZNh o'r, G[Zywoh.  

nfXnkfJ^14 ehN nkjkoh g"d/L g"fdnK bJh G'iB, ehN^nkjkoh g"d/, G'iB bVh ns/ G'iB ikb 

;zpzXh w[Ybh ikDekoh.  

nfXnkfJ^15 nktk; ftZu ftfGzBskL ibtk:{ ns/ ;EkBe gdkoEK dh T[gbZpXsk ekoB,  

nkofEe gZXo ekoB, G'fse ;fEsh ekoB, ;wZroh dh T[gbZpXsk ekoB tZy^tZy 

soQK d/ xo ns/ tksktoD gZyh xo. 

nfXnkfJ^16 ;w{j ns/ ;[ZyL r[nKY, e[dosh nkcsK ;w/A xo y[Z;D dk ;dwk, ;w[dkfJe wdd, 

j;gskb, g[fb; ;N/;aB 

nfXnkfJ^17 gkDh fJZe tZvw[Zbk e[dosh ;kXBL gkDh dhnK ftP/PsktK, o{g, ib uZeo, 

x[bDPhbsk, t;sK dk s?oBk ns/ v[ZpDk, ;wkie ftseok.  

nfXnkfJ^18 gkDh y/sh dk nkXkoL f;zikJh d/ ;kXB, g[oksB ns/ nkX[fBe, jkVh s/ ;kT[Dh 

dhnK ca;bK, Xosh j/mb/ gkDh dk pukn. 

nfXnkfJ^19 gkDh nzdobh d[BhnkL gkDh ftZu ofjD tkb/ w[Zy g"d/, gkDh ftZu ofjD tkb/ w[Zy 

iht izs{, gkDh ftZu ofjD tkb/ gzSh. 

nfXnkfJ^20 Xosh s'A nkek;a sZeL pkbD d/ tZy^tZy ;'w/, Bk BftnkT[D:'r ;'w/, :ksok, ;co 

d/ tZy^tZy sIop/. 

nfXnkfJ^21 Mbe phs/ ;w/A dh Lftok;sh fJwkosK, frnkB d/ ;'w/, fet/A T[;kohnK rJhnK, 

tosh rJh ;wZroh, ekohroK dh fBg[zBsk, e[M fJfsjk;se ;yZ;hnsK. 

nfXnkfJ^22 e[dosh ;o'sL f;oiDkswesk dk tX/o/ gqrNkn, e[dosh ;'fwnK dh b'V s'A tZX 

tos'A, nfijhnK y'iK i' wB[Zy tZb'A gkJhnK xkNK s/ ekp{ gk e/ ;fEsh fpjso pDk 

;eD.  

nfXnkfJ^23 y/s s'A gb/N sZeL nBki dh ejkDh^y/s s'A gb/N sZe, Yzr ns/ ;zd, nBki s'A pD/ 

tZy^tZy getkD, xoK iK y/sK ftZu gkDh B{z Xosh s'A T[go T[mkT[D d/ Yzr.  

nfXnkfJ^24 ezfgT{No dh tos'AL ezfgT{No dh tZy^tZy y/soK ftZu tos'A^f;Zfynk, p?Ae, tgko, 

xo, wB'oziB, f;js, y/vK. 

 


